






¿QUÉ PUEDO  HACER  YO? 
“DARLE  SENTIDO  A  LA  VIDA”

1.Apaga  la luz al salir de la habitación.
2.Cambia  los focos normales de tu casa, por ahorradores. 
3.No uses calentadores eléctricos, en su lugar usa            
calentadores solares, o de gas. 
4.No dejes conectados: cargadores,  Tv, Computadora 
etc.
5.Compra electrodomésticos con bajo consumo eléctrico. 
6.Camina, usa la bicicleta, es bueno para el planeta y para  
tu salud. Si es necesario ir muy lejos usa: 
a) el transporte público
b) vehículos compartidos para ir al trabajo
c) coches de bajo consumo, híbridos o eléctricos.

•7.-Separa la basura orgánica de la inorgánica.
•8.-No compres productos con charolas de unicel o 
empaques de plástico. 
•9.-Usa envases de  vidrio y lleva tu propia bolsa para ir de 
compras. 
•10.-Come verduras y legumbres frescas en lugar de 
procesadas,  son más saludable



2º FORO INTERNACIONAL 
“CAMBIO CLIMATICO” 
“Por una conciencia sustentable”



Acciones Legislativas y de 
Gobierno para la mitigación de 

los efectos del cambio climático 



Antecedentes :
• La Ley Federal para Prevenir y Controlar la 

Contaminación de 1971.
• La Ley Federal de Protección al Ambiente de 

1982.
• En el año de 1988, se decreta la primera ley con 

pretensiones de ordenar el ambiente.
• Ley General del equilibrio ecológico y protección 

al ambienten. 1996. 
• el Programa Especial del Cambio Climático 2009- 

2012 
• Ley General de Cambio Climático.



A nivel internacional

• la Adhesión de Acuerdos internacionales 
 sobre cambio climático, como lo son la 

 Convención Marco de las Naciones Unidas 
 sobre el Cambio Climático y el Protocolo de 

 Kioto



Reflexión:
• Toda ley debe sustentarse en:

• SOCIEDAD
• ECONOMIA
• AMBIENTE
• CIENCIA
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