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Asamblea Legislativa reconoce trayectoria de los
octores Jacinto Licea Mendozay José Sulaiman Chagnan

an Chogdr

o5 diputados integrantes de esta [V Legislatura ofrecieron
durante la Sesion Solemne del 31 de marzo, un reconoci-
miento a los doctores Jacinto Licea Mendoza y José Sulai
min Chagndn, por su admirable travectoria v labor a favor
del deporte.
La propuesta enviada en un principio por el diputado
Fernando Espino Arévalo, durante la Sesion Ordinaria del
19 de marzo v posteriormente aprobadas por la Comision del Deporte, des-
tacan la admirable trayectoria de ambos personajes, quienes a lo largo de se
vida profesional han trabajado a favor de sus discl
plinas, impulsando asi a varios talentos.
El Doctor
quien fuese ¢l treceavo hermano de 16, nacio en
Jinicuiles del Oro, Michoacin. Gracias a su gran

Jacinto Licea Mendoza,

capacidad académica estudid en la Escuela Supe
rior de Medicina del Instituto Palitécnico en don
de obtuve su titulo de Médico Cirujano y Parte-
ro, después realiza la especinlidad en ortopedia,
ahriéndosele asi la |1|ni'|'|i|:d.||.! de interactuar con
deportistas de alto nivel, a quienes les ofrecid sus
servicios como cirujano, lorjandose como uno de
los médicos mas exitosos de toda nuestra historia
en medicina deportiva,

En 1945 emprende su carrera como en
trenador de fitbol americano en los equipos del
[nstitute Politéenico Macional, donde a la fecha se
mantiene activo, siendo por tal motivo, uno de los
entrenadores mis exitosos de la Liga Mavor de este
deporte la cual ha ejercido por casi 64 afios,

Entre sus logros mids exilosos se en
cuentran los campeonatos memorables del equi
po Poli-Guinda de 1960 a 1965 o ¢l de las Aguilas
Blancas de 197
participacion que ha tenido al frente de la Seleccion
Mexicana de Futhol Americano

I a 1976, sin dejar de considerar la

Jazmin Durdn
Fotos: Comunicacion Social ALDF

Mientras que el Doctor José Sulaimin Chagndn, originario del
Estado de Tamaulipas, se ha caracterizado por ser un hombre ejemplar en
mundo de los negocios, pero mds alla de eso, ha demostrado continuamente
su preccupacion por la seguridad y proteccion de aquellos guerreros que
suben al ring para participar én uno de los deportes mis armaigados en o
animo del mexicano, El Box.

Los conocimientos adquiridos en su etapa profesional le permi
tieron resolver diversas problemdticas relativas al boxeo, entre esas solucio
nes se encuentran la reduccion de 15 a 12 rounds en peleas de campeonato
mundial, la incorporacidn de una cuerda al ring, los lineamientos basicos
para los jueces, la cuenta de proteccion a boxeadores caidos, el wso obligato-
rio del protector bucal, el acojinamiento de guantes ¥ la medicion de pesoa
los competidares unas horas antes de la pelea, esto con el fin de mantener las
condiciones de seguridad y proteccion de los deportistas,

Asimismo, emprende una gran labor social en las campanas de
combale contra las drogas, la implementacion de seguros de vida y hospita-
lizaciion para los combatientes, ademis de ser un gran impulsor de la Funda
cion "Mano Amiga” en apoyo a ex boxeadores y sus familias en condiclones
de pobreza, mediante pensiones alimenticias y atencidn médica.
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EDITORIAL

|a practica deportiva, un fantasma

a ciencia y la tecnologia, la cultura y el deporte son los negritos en el
arroz de nuestro Producto Interno Bruto. Mientras otras naciones
invierten en el desarrollo y ampliacion de estas dreas, en México se
considera un gasto dado los magros resultados obtenidos.

Si vemos ¢l deporte con optimismo podemos contar con los dedos
de una mano a los atletas que nos han dado satisfaccion. La otra mano, cerrada
como un pufio, nos servird para albergar nuestras esperanzas,

Mo sé cudntos de nuestros estimados lectores recordardn las clases de
educacion fisica que debian cursar en la primaria y en la secundaria, No tengo
idea de cudntos mis hayan encontrade la disciplina deportiva que ha sido su
vocacion. Lo que si recuerdo es gque mi profesor sdlo nos ponia a dar un par de
vueltas a la cancha de basquethol y luego nos daba la libertad de jugar cualquier
cosa que se nos ocurriera, mientras €l fumaba recargado en una pared que lo
escondia muy bien de la mirada impertinente del prefecto o del director. Ese es
el ejemplo que tengo de la educacion fisica. No dudo que sea el Gnico,

La televisidn ha transformado de palmo a palmo nuestra percepeidn
de la practica deportiva. Un dia podemos tener entre nuestras filas a un atleta
espartano o griego, pero media hora después, se convierle en mexicano, con
todos los prejuicios y justificaciones propios que hemos comprado de nuestros
inteligentes comentaristas deportivos —desafortunadamente casi todos ex de-
portistas. Aunque hay que admitirlo, existen sus honrosas, pero muy honrosas,
excepiones,
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Mo es raro que en un pais como el nuestro un deportista retirado se
convierta en un analista serio de una disciplina en que pocas veces brilld, Esa
es nuestra realidad. Lo mismo sucede con aquellos que aspirando a un puesto
politico pretenden ayudar al deporte y se desilusionan cuando sus propuestas,
algunas de ellas muy interesantes pero inviables, se quedan en la congeladora
por falta de presupuesto, voluntad politica o porque los tiempos son tan cortos
que no alcanzan para nada,

La lucha de cada comunidad, de cada barrio, colonia o calle y de uno
mismoe por ganar espacios para la préctica deportiva en parques, terrenos comu-
nitarios o en instalaciones acondicionadas, suma a la cuenta final por lograr una
cultura deportiva y de acondicionamiento fisico en un pais que ostenta ¢l primer
lugar mundial en obesidad.

A pesar de y/o precisamente por este panorama, seguiremos insis-
tiendo -tercamente-, en que para que nuestros deportistas sobresalgan en las
diferentes disciplinas tendremos que invertir -no gastar- en clencia, tecnologia,
cultura y educacion,

Edgar Piedragil
Comentarios: edgar.piedragil @gmail.com
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or primera vez en la historia la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal, IV Legislatura, ha galardonado a difer-
entes atletas por su trayectoria en sus respectivas disci-
plinas, es por ello, que Asamblea hace un recuento de las
medallas al Mérito Deportive y reconocimientos otorga-
dos a estos deportistas durante este tiempo.

Mi&ie Depertive 2006

{Sesidn Solemne del 27 de marzo del 2007)

Se¢ hace acreedor a la Medalla al Mérito Deportivo 2006, ¢l joven
Leslyn Rodriguez Valderrama, quien en la disciplina de canotaje obtuvo el tercer
lugar en mil metros en la Olimpiada Cubana; segundo lugar en quinientos metros
en Juegos Centroamericanos y del Caribe celebrados en Cartagena de Indias,
Colombia, v el tercer lugar en quinientos metros en el Campeonato Panameri-
cano 2006 realizado en esta ciudad,

Heconocimientos

Se ofrece hace mencidn especial por sus méritos, triunfos y esfuerzos
en actividades deportivas durante el ano 2006, a los deportistas Lucero Yorbeli

Clavadista Joaguin Capilla
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Jazmin Durdin
Fotos: Comunicacion Social ALDF
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Lesly Rodriguez Vaoldemama

Cortés Sanchex (deportista de atletismo y lanzamiento de bala, que rompid el
récord en lanmamiento de bala a nivel internacional y nacional, obteniendo la
medalla de oro durante su participacidn en la cuarta celebracién de los Juegos
Panamericanos para Nifios y Jovenes Sordos, en la ciudad de Washington) y Me-
lisa Macias Sudrez {deportista de judo, que obtuve el primer lugar en la Copa In-
ternacional Fedo-Tudo, efectuada en Santo Domingo, Repiblica Dominicana),
GuUiCnCs g uedaron en sCRu ndo ¥ lercer I'I.IEL!T Tl.'.‘\'FI'.'Cl ivamente en la convocatoria
de ese ano,

Asi también se reconoce la trayectoria del clavadista Joaquin Capilla,
con un diploma especial y un estimulo de 50 mil pesos, ya que durante tres
Juegos Olimpicos llend de orgullo a la representacidn nacional ganando medalla
de ore en Melbourne 1956, medalla de plata en Helsink 1952 y dos medallas de
bronce en Londres 1948,

| ASAMBLEA | 3




Mo Depertivo 2007

{Sesion Solemne del 01 de abril del 2008)

Se galardona con la Medalla al Mérito Deportivo del afio 2007, a la
licenciada Lila Pérez Rul Rivero, quien practica la disciplina reconocida por la
Confederacion Deportiva Mexicana como remo.

Entre los triunfos que obtuve durante ¢l afo 2007 son: 37, lugar en
tripulacidn doble en 500 metros; en el regata FISA Team Cup, celebrado en
Sevilla, Espania; asimismo, participd en la World Cup, consiguiendo el 4° lugar
en tripulacion doble en 500 metros y en el evento internacional efectuado en
Alemania obtuvo el 3er. lugar; mientras que en los Juegos Panamericanos de
Rio de Janeiro gand la Medalla de Plata, y posteriormente participd en el Pre-
olimpico, siendo clasificada para competir en la Olimpiada de Beijin, China, en
el ano 2008,

Es importante mencionar que Lila Pérez Rul Rivero participd duran-
te el foro de andlisis y consulta para crear la Ley de Educacion Fisica y Deporte
del Distrito Federal, normatividad que fue aprobada en el pleno legislativo el
pasado 27 de Noviembre del 2007,

Lic. Lila Pérez Bul Rivero

Lic, Uilo Pérez Rul Rivero reciblendo su reconocimiento de manos del Dip. Victor Hugo Cirigo Vidsquez: le ocompaiian los
diputadas Miguel Herndndez Labastida (FAN)], Gloria Cafizo Cuevias (PAMAL) v Xiuh Tenario Anfiga [FAMNAL)
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Mo Departiveo 2008

(Sesicn Selemne del 31 de Marzo del 2009)

Se entrega la medalla al Mérito Deportivo, al ciudadano Eduardo
Avila Sanchez, por ¢l trabajo desempefado en la disciplina de Judo, en la
categoria de ciegos y débiles visuales,

Entre sus logros destacan la medalla de oro en los Juegos Paralim-
picos de Beijing en 2008; el tercer lugar en el Campeonato Abierto Europeo
2008, efectuado en Lituania v el primer lugar del Campeonato Nacional de Judo
celebrado en Toluca, Estado de México.

Se determind entregar el 2° ¥ 37 lugar a las deportistas paralimpicas

Amalia Pérez Vizquez y Perla Patricia Bdrcenas Ponce de Ledn, ambas medallistas
en la disciplina de Powerlifting.

Asi también se hicieron dos menciones especiales por su reconocida
trayectoria al doctor Jacinto Licea Mendoza (por ser durante 63 afios consecuti-
vos Couch del equipo “Las Aguilas Blancas”, del Instituto Politéenico Nacional’,
por lo cual se constituye como el entrenador profesional mexicana mas lon-
gevo), v al doctor José Sulaiman Chagnon; Presidente del Consejo Mundial de
Boxen.

Entre las aportaciones del doctor José Sulaiman se encuentran la
reduccidn de 15 a 12 rounds en peleas de campeonato mundial, la incor-

poracién de una cuarta al ring y lineamientos bisicos para los jueces, por
mencionar algunos.

Eduarde Avita Sanchez

| ASAMBLEA | 5
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Jazmin Durdn
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on el propdsito de otorgar mayores

recursos a las personas de la tercera

edad como ha aguellos que sufren

alguna discapacidad, se someterin

proximamente a votacidn del pleno
los Dictimenes que crean La Ley de Albergues Pri-
vados para Personas Adultas Mayores y la Ley para
la Integracidn al Desarrollo de las Personas con Dis-
capacidad, ambas del Distrito Federal.

Ambos documentos fueron  aprobados
por la Comision de Atencion a Grupos Vulnerables
de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal,
presidida por el legislador Juan Ricardo Garcia
Hernindez, durante la reunidn de trabajo realizada
del pasado 07 de abril del presente afio.

La Ley de Albergues Privados para Per-
sonas Adultas Mayores, emitida por los diputados
Diputados Ramdn Miguel Hernidndez Labastida y
Elvira Murillo Mendoza, durante la Sesién Ordinaria
del 29 de noviembre del afto 2007, tiene la finali-
dad de regular los servicios que reciben los adul-
tos mayores en los llamados “asilos privados para
ancianos’,

Actualmente estos albergues no cuentan
con una regulacion especifica que norme su funcio-
namiento, situacion que provoca que muchos de los
servicios ofrecidos en estos lugares no sean adecua-
dos para ¢l desarrollo v sustento del adulto mayor,
por lo que la presente Ley contempla regular las
obligaciones de las autoridades, de residentes y fa-
miliares, lo relative a materia sanitaria asf como las
cuestiones de orden laboral y de salud.

Entre las responsabilidades de las au-
wridades sanitarias, se encuentran el verificar que
el Albergue Privado solicitante de autorizacidn
cuente con los espacios idoneos para el hospeda-
je, alimentacion y aseo personal de los residentes,
asf como con personal profesional calificado para
atender los servicios de salud que estos requieran.

Respecto a la prestacidn de servicios, se
menciona que durante el contrato, el Adulto Mayor,

deberi someterse a una valoracion médica previa, f : —
para definir si es independiente, semidependiente o / / .
si se encuentra en situacidn de riesgo o desamparo. ™ |
Asimismo, se deberdn fijar los costos por cada con-
cepto v la temporalidad de los pagos a realizarse, y "
asi como la persona que estard obligada a cubrir los d

, Pk’ I

costos de los servicios otorgados, o en su caso, la
gratuidad de los mismos,

En cuanto a las obligaciones de los Al-
bergues destacan que deberin contar con todos los

& | ASAMBLEA | INSTANTE LEGISLATIVO ABRIL 2009
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De izq. o der.: Diputodos: Samuel Hemdndez [Secretanio). Juan Ricardo Garcia (Presidente} y Elvira Murillo
[Integrante) durante la reunidn de trabajo de ko Comisidn de Atencion a Grupos Yulnenables

datos que permitan la identificacion y localizacidn
del personal que contrate, mismos que guardara en
sus archivos con la reserva debida y que para que en
el caso de ser necesario, tendrin la obligacion inme-
diata de poner a disposicion de la autoridad compe-
tente los documentos que esta requiera.

También deberin emitir un reglamento
interior, donde contemplen las situaciones nece-
sarias para la sana convivencia de todas las perso-
nas que intervignen en la prestacion y recepcion
de los servicios que brindan, asi como a la aten-
citn, horarios, personal, métodos y procedimien-
tos administrativos,

Mientras que la Ley para la Integracidn
al Desarrollo de las Personas con Discapacidad del
Distrito Federal, propuesta por ¢l asambleista Juan
Ricardo Garcla Herndndez, incorpora los concep-
tos actuales sobre discapacidad y los mecanismos
necesarios para la proteccion asf como la creacidn
del Instituto para la Integracion al Desarrollo de las
Personas con Discapacidad.

Para tal efecto se extienden los derechos
especificos para las personas con discapacidad, que-
dando los siguientes:

Derecho de preferencia: Al uso de los lu-
gares destinados a las personas con discapacidad en
transportes v sitios pablicos.

Derecho de uso exclusivo: A los lugares
y servicios que son de uso dnico y exclusivo para
personas con discapacidad, como es el caso de los
cajones de estacionamiento, bafios piblicos, ete,

Derecho de libre transito: Constituye
el derecho de transitar v circular por todos los lu-
gares piblicos, sin que se obstruyan los accesos es-
pecificos para su circulacidn como rampas, puertas
v elevadores.

Asimismo, se contempla olorgarles a las
personas con discapacidad permanente, un apoyo
econdmico diario equivalente a medio salario mini-
mao general vigente en ¢l Distrito Federal,

Los requisitos para obtener el derecho al

INSTANTE LEGISLATIVO

apoyo econdmice, serdn los siguientes:
« Acreditar su discapacidad con documen-
to expedido por alguna Institucion Pablica
de Salud del Distrito Federal, avalado y rati-
ficado por el DIF-DF.
« Ser residente y nacide en el Distrito
Federal.
+ Tener menos de sesenta v ocho anos de
edad.

Respecto al Instituto para la Integracion
al Desarrollo de las Personas con Discapacidad del
Distrito Federal, este serd un Organismo Piblico
Descentralizado de la Administracion Piblica del
Distrito Federal con personalidad juridica y patri-
monio propios, dotado de autonomia técnica y ca-
pacidad de gestidn,

Entre sus principales atribuciones se en-
cuentran el elaborar el Programa para la Integracion
al Desarrollo de las Personas con Discapacidad del
Distrito Federal, proponer y sugerir a cada Organo
de la Administracion Piblica del Distrito Federal
las acciones prioritarias que considere puedan ser-
vir para mejorar su desempefio en funciones es-
pecificas, difundir todos los programas y acciones
en beneficio de las personas con discapacidad, asi
como realizar las investigaciones juridicas y los
analisis legislativos que contribuyan a la integracion
¥ desarrollo de este sector de la poblacidn.

El Instituto estard integrado por una
Junta Directiva; un Director General, una Direc-
cidn de Investigaciones Juridicas y Asuntos Legis-
lativos; una Direccion del Registro de Personas con
Discapacidad; una Direccidon de Programas Priori-
tarios; una Direccidn de Vinculacidon con Autori-
dades Federales, Estatales, Delegaciones, asi como
un enlace de Gobierno.

Es importante recalear que en el incum-
plimiento de la presente ley, las sanciones seran
multas equivalentes a 30 a 200 dias de salario mini-
mo vigente en el Distrito Federal.

| ASAMBLEA | 7




Reconocimiento Post Morten a

Rail “Ratﬁn" Macias

- - gAn oN>* - 4 Jazmin Durf':_n )
‘u‘ '“l F o ’ APt . = | Foto: Cortesia de la Revista Box y Lucha

El alias de “Ratén”, proviene de su

i ' 3 ; :
z“““ tamafio, cuando en el gimnasio

debia entrenar con boxeadores de
mucho mas peso y porque usaba su

e " velocidad contra ellos.

ras el lamentable fallecimiento del

boxeador Radl Macias Guevara,

alias “Ratdén Macias’, ¢l pasado 23

de marzo a sus a los 74 anos en el

Haospital 20 de Noviembre de la Ciu-

dad de México, la Asamblea Legisla-
tiva del Distrito Federal, aproba realizar un recono-
cimiento post mortem, por su brillante trayectoria
como deportista en esta disciplina.

El punto de acuerdo expuesto en tribuna
por ¢l Diputado Isajas Villa Gonzalez, senala que
durante la trayectoria de Macias, esté logrd consti-
tuirse como un e¢jemplo para la juventud mexicana,
es por ello que reconocerlo revalorizari este deporte
en casi todos los aspectos sociales v culturales de
nuestra sociedad.

Ranl "Ratén” Macias, quien naciera ¢l 28
de julio de 1934 en ¢l barrio de Tepito, inicié su
carrera profesional el 1* de enero de 1953 con una
pelea en donde aplicd necaut efectivo a Guillermo
Sanchez, en Culiacin, Sinaloa. A partir de ese mo-
mento su trayectoria fue en ascenso permitiendole
ganar su primero Titulo Mundial de Peso Gallo de la
Mational Boxing Association, NBA, en ¢l Cow Palace
de San Francisco, California, por nocaut en 11 epi-
sodios, ante el tailandés Chamroen Songkitrat.

A los 17 afos de edad, en 1951, fue
campedn centroamericano, al ser ganador del
bronce panamericano en Buenos Aires, "donde el
entonces Presidente Juan Domingo Peron lo con-
fundid, segiin versiones, con un nifo’,

Durante su carrera participd en 43 peleas
de las cuales gand 41 con 25 nocant y solamente ob-
tuve dos derrotas, una de ellas cuando fue destrona-
do como campedn mundial por el argelino-francés
Alphonse Halimi.

“lconos del deporte como lo son, en este
caso, Radl Macias Guevara, son ejemplo para las
nuevas generaciones y debe servirnos para vincular
y construir alianzas con distintos sectores sociales
para visualizar el deporte, la recreacion y cualquier
actividad fisica como vehiculo para el cambio social,
es por ello que queremos que se reconozca €l esfuerzo
de los deportistas v no la grilla de las burecracias,

Fotogratio de Radl “Roldn” Macias, come un homenale o este gran deporfista que son un lastre para el deporte’, manifestd el
asambleista Villa Gonzales,

B | ASAMBLEA | INSTAMNTE LEGISLATIVO ABRIL 2009




Practica Deportiva

en el Distrito Federal

a prictica deportiva es una discipling que requiere de
una lucha diaria para sobrevivir. Apoyos no existen para
quienes buscan desarrollar los talentos con que fueron
dotados. Es uno quien se forja la conducta a base de su
necedad por sobresalir en algin deporte, para luego ser
absarbido por su propio triunfo irrepetible.

Es terquedad, pero a la ver conlianza en que las
cosas pueden cambiar i nos empefiamos en verdadera-
mente transformarlas, Bl deporte en la Ciudad de México

s una de ellas,

La Asamblea Legislativa instituyd la Medalla al Mérito Deportivo con
la finalidad de reconocer el esfuerzo de los atletas capitalinos que sobresalen en al-
guna disciplina, sea por su constancia, dedicacion y altos resultados, o porque con
paciencia, entrega v conocimiento han logrado que otros alcancen sus objetivos.

Estamos seguros que todos deseariamos ver a nuestro atleta preferido
dirigirnos unas palabras de aliento desde la alta tribuna de esta capital, pero
también anhelarfamos que esos discursos dejaran la palestra para convertirse en
realidades al interior de nuestras colonias y zonas habitacionales.

En este numero de Asamblea hemos tomade de pretexto la reciente
entrega de este singular reconocimiento a los deportistas de la ciudad, para in-
vitar a los diputados de los diferentes grupos parlamentarios a compartir con
nuestros lectores su aficion, amor, pasién y reconocimiento hacia quienes son
un ejemplo de disciplina para las nuevas generaciones, y un motivo para re-
flexionar con seriedad sobre lo que adn falta por realizar para, verdaderamente,
conlar con una praclica deportiva que enaltezca a toda la sociedad.

Muestro agradecimiento a quienes hicieron posible este nimern. A la
Comisién del Deporte de esta Asamblea Legislativa por proporcionarmos datos € in-
formacion de mucho valor, que nos permitieron contar con diferentes voces y pen-
samientos coincidentes que nos ayudaron adentrarnos en un mundo fascinante.

Lady Apache, luchadora profesional y campeona mundial en su
categoria, nos permilio conocer las batallas que ha enfrentado a lo largo de su
vida en un deporte que era considerado silo para ser practicado por los hom-
bres, Gracias por permitirnos conocer ese universo que desde los 10 afos le ha
acompafado,
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legislodores y reporteros de la fuente
de la ALDF, el pasado 18 de Abril en

las Instalaciones del Campo Deportivo
del Sindicato Macional de Trobojodores
del Sector Saled

El Fantasma, presidente de la Comisidn de Lucha Libre del Distrito
Federal nos llevd al otro lado de la lucha libre en la capital. Con una visidn mas
dindmica ha logrado darle un nuevo valor a una actividad tan necesaria como es la
aplicacién de la normatividad; no dejando de lado la oportunidad de transmitir
a otros su vasta experiencia y conocimiento directo de una discipling deportiva
quie ya e parte de nuestra cultura popular. Gracias, nuevamente, por su conver-
sacidn.

Ignacio Flores, lateral derecho del Cruz Azul que estuve presente y
activo en aquél equipo que hizo las delicias de sus aficionados durante los afos
ochenta y noventa, nos permitid asistir a los entrenamientos que realiza con los
jovenes que suefian con ser grandes futholistas y seguir su ejemplo, Su historia y
trayectoria lo han convertido ya, en una leyenda. Gracias por seguir sembrando
la esperania.

Reinaldo Salazar nos compartio dos momentos excepcionales en
su vida, Justo unas horas antes de realizar nuestra entrevista nacid su nieta. El
otro momento, fue su vision sobre un deporte que estd cumpliendo 40 afios
de practicarse en nuestro pais y que ha representado un semillere de medallas
olimpicas: el Tae Kwon Do. Nuestro agradecimiento y felicitacion por tode lo
cosechado y de lo cual nos sentimos verdaderamente orgullosos,

Laura Martinez de Lucha Libre. La experiencin se convirtio en ese
angel salvador que tiene cada luchador detrds de si. Gracias a su amabilidad y
profesionalismo podemos mostrar a nuestros lectores algunos de los mejores
momentos que un deporte tan popular entre nosotros, el cual ba quedado regis-
trado en plata para la historia. Muchas gracias, nuevamente, por todo el apoya,

Muestra gratitud al Ing. Francisco Camacho Ruiz de la revista Box y
Lucha por proporcionarons v autorizar la publicacion de la fotografia de Raal
“Ratén” Macias, como un homenaje a este gran deportista.

Por dltimo, pero no por ello menos importante, queremos felicitar a
los legisladores y reporteros de la fuente de la Asamblea Legislativa que participa-
ron en un partido de futbol, cuyo objetive -mids que los goles- fue estimular a
quienes ain no s¢ deciden a practicar algin deporte, a que se comprometan con
ellos mismos v con su salud.

A todos, un abrazo fraternal.
Equipo Editorial
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Diputado José Cristobal Ramirez Pino
Presidente de la Comision de Deporte

Foto: Archivo

e doy la mis cordial bien-
venida a este Recinto a todos
los invitados especiales que
tenemos ¢l dia de hoy para
realizar por tercer afio con-
secutivo, la entrega al mejor
deportista del afio,
De igual manera,
doy una cordial bienvenida
al joven Eduardo Avila Sanchez, atleta de alto ren-
dimiento, y a su familia que lo acompana, asi como
al doctor José Sulaimin Chagndn , al doctor Jacinto
Licea Mendoza y a los deportistas mis destacados
del Distrito Federal, como es ¢l caso del hijo del San-
1o, entre olras personalidades del dmbito deportive
que nos acompanan este dia. Bienvenidos a la Casa
del Pueblo. Esta es su casa.

La Comisidn del Deporte que me honro
en presidir, es el drgano encargado de convocar y
efectuar ¢l proceso de eleccion de los candidatos a
recibir la Medalla al Mérito Deportivo como recono-
cimientn a los deportistas que por sus méritos, triun-
fos y esfuerzos hayan destacado en alguna actividad
deportiva durante el afo 2008, para someterlo a la
consideracidn del Pleno de la Asamblea Legislativa,
de conformidad al Numeral 208 del Reglamento
para el Gobicrno Interior de la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal, por lo que haciendo uso de esa
facultad, se estudiaron cuidadosamente las propues-
tas presentadas a esta Comisitn, sin excluir ninguna
de ellas y con un criterio objetive de valoracidn def
desempenio deportivo de cada uno en el lapso com-
prendido entre el 31 de diciembre de 2007 al 30 de
diciembre de 2008.

Se recibieron diversas propuestas de de-
portistas candidatos a recibir dicho galardén, todos
ellos con triunfos deportivos en competencias or-
ganizadas en su delegacion, otros en competiciones
regionales v algunos a nivel nacional e internacio-
nal, siendo analizados y evaluados de acuerdo a su
desempefio y triunfos alcanzados.

Entre las propuestas que recibimos, se
analizé la trayectoria deportiva del doctor Jacinto
Licea Mendoza, quien cuenta con una destacada
trayectoria como entrenador de fithol americano,

Reporteros de o fuenie del ALDF
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en especifico del equipo Las Aguilas Blancas del
Instituto Politécnico Nacional.

El doctor Licea tiene un récord dificil-
mente superable, 63 afos consecutivos como
Couch; por lo cual se constituye como ¢l entrenador
profesional mexicano mds longevo; pero la Medalla
al Mérito Deportivo se entregard a un deportista en
active durante el afo 2008, conforme lo establece
el articulo 210 del Reglamento para el Gobierno de
la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, por la
que los diputados integrantes de la Comision del
Deporte determinamos se efectie una distincion
a la destacada travectoria del doctor Jacinto Licea
Mendoza, por lo cual en este acto se entregard un
merecido reconocimiento. Pelicidades, doctor Licea.

Despuds de evaluar las distintas propues-
tas, s¢ determind que el 2@ ¥ 37 lugar son para las de-
portistas paralimpicas Amalia Pérez Viequez v Per-
la Patricia Bircenas Ponce de Ledn, ambas fueron
medallistas en la disciplina de Powerlifting durante
los Juegos Olimpicos de Beijing, China. Agradezco
que Nos ACoMmMpanen en esta sesion,

Como primer lugar se determind, por
unanimidad de votos, que ¢l deportista acreedor a
la Medalla al Mérito Deportivo 2008 es el ciudadano
Eduardo Avila Sinchez, quien practica la disciplina
de judo oficialmente reconocida por la Confedera-
cidn Deportiva Mexicana de la diciplina, en virtud
de ser deportista que mds reconocimientos signifi-
cativos ha logrado durante ¢l 2008, siendo aprobado
el dictamen correspondiente por el Pleno de esta
Soberania el pasado 24 de marzo,

Entre los triunfos trascendentales que
ha obtenido son: la medalla de oro en los Juegos
Paralimpicos de Beijing en 2008, ¢l tercer lugar en
¢l Campeonato Abierto Furopeo 2008 efectuado en
Lituania y el primer lugar del Campeonato Nacional
de Judo celebrado en Toluca, Estado de México,

Es muy grato para su servidor entregar
este galarddn, en especial a un atleta paralimpico,
en virtud de que todos lo sabemos, se requiere de
grandes esfuerzos, disciplina ¢ incluso de sacrifi-
cios para llegar a considerarse como atleta de alto
rendimiento y, desafortunadamente, més para una
persona con discapacidad, por lo que se constituye
como un ejemplo para la juventud, la poblacidn del
Diistrito Federal v del pais.

Mo me resta mas que felicitar a Eduardo
Avila Sdnchez por este reconocimiento que hoy le es
entregado y desearle continde con muchos éxitos,
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Importante trascender Ia
Ley de Educacion Fisica y
Deporte
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Diputado Daniel Salazar Nufiez
Presidente de la Comision de Gestion Integral del Aqua
Fotos: Archivo

dltiples  oca-
slones nos ha to-
cado venir a esta
Tribuna  para
plantear  nor-
malmente temas
que tienen que
ver con el agua,
ese es uno de los
temas con ¢ que nos hemos caracterizado, pero hoy
me toca como Vicepresidente de la Comision del
Deporte y como integrante del PRD posicionar a mi
grupo parlamentario sobre este tema, y de verdad
le hago emocionado porque hoy no sdlo le entre-
gamos la Medalla al Mérito Deportive a Eduarde
Avila Sanchez, judoka distinguido que sacd medalla
de oro en los pasados juegos paralimpicos en Bei-
jin, sino también por que realizaremos un recono-
cimiento a don José Sulaimdn, toda una institucion
en el boxen, y qué decir de don Jacinto Licea, una
institucion también en el [ibol americano en el Ins-
tituto Politécnico Nacional.

Me siento emocionado y honrado de es-
tar en esta Tribuna porque a quienes acabo de men-
cionar, junto con otros que aqui estin engalanando
esta casa del pueble, son verdaderos fconos v ejem-
plo para las nuevas generaciones,

Sobre nuestro pais se ciernen varias
amenazas: la inseguridad y el narcotrifico es una
de ellas; los problemas de salud en las proximas
generaciones, que tendrin un costo no sélo en tér-
minos econdmicos, sino en términos de minar a las
nuevas generaciones sus capacidades de crear y de
transformar a nuestro pais.

En este contexto, que parece de pronto
muy catastrofista, trigico, el deporte debiera ser una
de las puntas de lanza para revertir estas amenazas,

La Asamblea Legislativa del Distrito
Federal, como ya se ha dicho aqui por quienes me
antecedieron en la palabra, se ha distinguido por
aprobar ordenamientos que han sido verdaderos
cambios culturales en el Distrito Federal y que se-
guramente serdin pauta para cambios culturales en
el resto del pais, y me refiero a la Interrupeion Legal
del Embarazo, me refiero a la Ley de Voluntad Antici-
pada, me refiero a las reformas a la Ley de Proteccion
alos Mo Fumadores y a muchos otros ordenamientos,
se requeriria de tiempo para poderlos enlistar.

Hay que ser autocriticos, compafieras y
compafieros legisladores, Un tema que se nos queda
pendiente de esta [V Legislatura es ¢l deporte,
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De zq. o der.; Diputodo Daniel Solazar, Josue Bravo [Asesor), Diputados Somuel Hemandez v Jorge Schiaffing

Aunque en la Comision del Deporte hicimos esluserzos por promover
v aprobar una nueva Ley de Educacidn Fisica y Deporte, ésta desafortunadamente
no ha mostrado sus bondades, toda vez que no se ha publicado el reglamento.

Desde aqui hacemos un llamado al Gobierno del Distrito Federal
para que se publique dicho reglamento y puedan trascender los beneficios que
establece esta ley, como es ¢l apoyo econdmico para los deportistas de alto
rendimiento.

Qué tristeza ver a deportistas tocando puertas, mendigando un
apoyo, @ veces ni siquiera para que vayan a competir afuera de nuestras fron-
teras, sino para poder ir a otra entidad, para conseguir un pants, para conseguir
una mochila, para poder alimentarse y poder tener niveles importantes de ren-
dimiento y oportunidad de ganar las competencias en las que se inscriben y se
registran.

A mi me parece que ain tenemos tiempo, companeras ¥ compaie-
ros, de hacer un esfuerzo para que se materialice lo que se establece la Ley de
Educacion Fisica y Deporte v buscar un espacio para que €l Gobierno Federal
y €l Gobierno del Distrito Federal puedan, en el contexto de la Coordinacidn
de los Servicios Educativos, materializar lo que establece esta ley: la prictica
del deporte 3 veces a la semana en las escuelas y para eso se requiere que las
instalaciones educativas sean adecuadas para la practica del deporte y, si no, ahi
estian los deportivos en todas las delegaciones que estan subutilizados, que salo
los sibados y domingos podemos verlos llenos de gente, de familias que acuden
a estos espacios, pero que de lunes a viernes son espacios muertos, son espacios
abandonados.

Me parece que adn tenemos Hempo, companeras y companeros
diputados, de hacer este esfuerzo para lograr espacios de coordinacion entre la
Federacion y ¢l Gobierno Local a fin de materializar lo que aprobamos nosotros
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en la Ley de Educacidn Fisica y Deporte y me parece que si lo logramos seria
¢l mejor homenaje para nuestras instituciones deportivas, para nuestros iconos
del deporte, para nuestros deportistas de alto rendimiento; porque podrin ver
que las otras generaciones que vienen tendrin mejores oportunidades para
trascender en su vida deportiva y a eso los exhortamos el dia de hoy.

Reitero mi reconocimiento a nombre de todos y cada uno de mis
companeros del grupo parlamentario del Partido de la Revolucién Democritica
por los triunfos obtenidos, Eduardo, pero también por toda una vida de trabajo
y esfuerzo, don José, don Jacinto y por supuesto, a quienes vamos a entregar en
unos minutos mis reconocimientos especiales en el Salon “Luis Donaldo Co-
losio’, incluyendo a una gran institucion como el Pentatlén Deportivo Militari-
zado Universitarto; bienvenidos pentatletas,

Por lo demds, agradezeo a los companeros diputados que la semana
pasada apovaron la propuesta del diputado Isaias Villa para que Eduardo fuera
inscrito en el equipo panamericano representativo nacional ¥ nos trajera buenas
cuentas.

Termino mi participacion, compafieras y compaferos diputados,
pidiéndoeles su apoyo, en unos minutos mds vamos a presentar un punto de
acuerdo para que se le cambie ¢l nombre al Deportivo que ahora se denomina
"Vida Sana” v que antes se llamaba "Rosario Iglesias™

Dofia Chayite también toda una institucion, porque fuimos tes-
tigos de como a pesar de su edad gand competencias internacionales, fallecid
hace unas semanas y me parece que el mejor homenaje que le podemos hacer
a dofia Rosario, a dofia Chayito es devolverle el nombre al Deportivo que estd
en Coyoacdn y que se llama actualmente *Vida Sana” y en unos minutos mds
presentaremos este punto de Acuerdo, ojald podamos contar con su apoyo.
Felicidades.
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Diputada Maria del Carmen Peralta Vaqueiro
Vicepresidenta de la Comisidn de Juventud

Fotos: Archivo
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uiero darles la bienvenida a todos los distinguidos

funcionarios piblicos que nos acompafian esla ma-

fana ¥ a todos nuestros atletas de alto rendimiento

que con su esfuerzo v perseverancia han represen-

tado al Distrito Federal en competencias de altisimo

nivel, tanto a nivel nacional convo a nivel internacional.

Cada afio recibimos aqui en la Asamblea a los

candidatos mis aptos para ser galardonados con este

reconocimiento que extiende la Asamblea Legislativa,

la Medalla al Mérito Deportiva, Debo decir también

ue cada vez es mas dificil elegir a uno de ustedes de

la lista, no sdlo porque se trata de distintas disciplinas y cada una de ellas conlleva

un grado de dificultad distinto, lo cual hace muy dificil ponderar quién es el mds

indicado para recibir este premio, sino ademds porque todos ustedes son un

gran ejemplo de lo que se puede lograr con determinacion v disciplina y por lo
tanto merecedores todos de nuestra mas sincera admiracion y respeto,

Cada decir con orgullo que esta [V Legislatura en la Asamblea
Legislativa ha aprobado la nueva Ley de Educacidn Fisica y Deporte, esfuerzo
de la Comisién de Deporte y de su Presidente, que entre otras cosas persigue
que los deportistas de alto rendimiento no dejen sus entrenamientos por falta
de apoyos econdmicos v que ademds se cuente en el Distrito Federal con la in-

fraestructura suficiente v en buenas condiciones para todas las disciplinas.

En mi partido, en el Partido Verde, estamos convencidos de la enorme
importancia que tiene impulsar el deporte, Estamos viviendo una época en la
que €l sedentarismo y la comida de mala calidad estd cobrindonos la cuenta, y
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nosotros, nuestros hijos, amigos, familia estamos pagando a costa de nuestra sa-
lud con enfermedades como la obesidad y otras relacionadas con males habitos
y la falta de ejercicio fisico. Sin el deporte no es posible un sano desarrollo fisico
y mental v el peso que debe darse a esta materia en las agendas politicas de los
gobiernos, particularmente en el sector educativo y de salud piblica, debe de ser
considerable.

Los beneficios de la creacion y desarrollo de una cultura deportiva
son muchos y muy importantes: prevencion de enfermedades, disminucion en
el consumo de alcohol y drogas, ya que una persona que practica regularmente
¢l deporte es una persona que aprende a respetarse a si misma y por lo tanto a
cuidar de su cuerpo, ademds de la disminucion de conductas agresivas y violen-
tas, mayor autoestima y muchas cosas mis.

Por todas estas razones es un orgullo enorme estar frente a todos
nuestros candidatos de este afo a recibir este galarddn. Desde esta Tribuna los
felicito v de verdad, porque todo su esfuerzo ha valido la pena ¥ hoy estin entre
los atletas de alto rendimiento mas importantes de este pais y los mas destaca-
dos del Distrito Federal.

Los invito ademis, a unir fuerzas y es que tenemos ante nosotros
un gran reto: vencer el sedentarismo, la obesidad, los malos hibitos y debemos
impulsar en particular a los nifios y a los jovenes, cuya vida apenas inicia, a
levantarse del sillon donde pasan en promedio 4 horas viendo la television.

Ustedes conocen el valor de un reto v del trabajo que se requiere para
alcanzar una meta, por eso estin aqui v por eso les pido que contintien esforzdn-
dose e inspirando a otros a que realicen sus suefios,
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El Deporte como Instrumento
contra las Adicciones

ara la gente de todas las naciones que ama
el deporte, sus valores, el buen estado fisi-
coy ¢l juego limpio, el trabajo en equipo v
la bisqueda de la excelencia, ésta puede
ser una poderosa fuerza positiva en la vida
de los pueblos devastados por la guerra o
por la pabreza, principalmente de los ni-
oS ¥ jovenes y, me permito agregarn, en
nuestro caso, la inseguridad que estamos
viviendo’, palabras de Kofi Annan, Secretario General de Naciones Unidas,

Es un honor para mi dar la bienvenida a nuestro judoka Eduardo
Avila Sinchez: al doctor José Sulaimin, al doctor Jacinto Licea, a nuestras
paralimpicas Patricia Bircenas y Amalia Pérez, a nuestros luchadores “San-
10" y “Fantasma’, a nuestros boxeadores en este caso la presencia de “Pipine”
Cuevas; al equipo de fithol americano Aguilas Blancas del Instituto Poli-
técnico Macional ¥ a otros muchos mids que nos acompanan como Yictor
Estrada, de Tae Kwon Do,

A todos ustedes y a los que no estin presentes muchisimas gracias
por su ejemplo y dedicacion.

En el grupo parlamentario de Nueva Alianza tenemos presente la
importancia de hombres v mujeres ¢n la construccion del futuro. Estamos
convencidos de que la educacion es el mejor medio para alcanzar la libertad,
la igualdad y garantizar la justicia social. Es a través del desarrollo cientifico
y tecnolégico como la columna vertebral y el espacio estratégico para el cre-
cimiento econdmico y humano, mds adn si éste es aplicado a las actividades
fisicas y deportivas,

¢
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Diputada Gloria Isabel Canizo Cuevas
Presidenta de la Comisidn de Ciendia y Tecnologia
Fotos: Archivo

En Mueva Alianza, en mi partido, que es un partido al servicio de
la nacidn y de los intereses generales de todos los mexicanos, de los que se en-
cuentran principalmente interesados en los temas de salud, educacion ¥y medio
ambiente, mismos que pretendemos fortalecer a través de diversas actividades
de educacidn fisica v la prictica deportiva,

En México, el derecho a la educacion a través del desarrollo de ac-
tividades relacionadas con la educacidn fisica y el deporte, ésta consagrada por
nuestro Constituyente en el Articulo 3% de la Carta Magna, por lo que nuestro
pais estd en armonia con el concierto internacional de las naciones,

Es evidente que para el derecho constitucional el acceso a la salud,
educacion fisica v el deporte, tienen vital importancia, que refuerza la accidn
formativa del individuo y favorece los valores humanos fundamentales, que sir-
ven de base al pleno desarrollo de todos los pueblos,

La educacidn fisica y la prictica del deporte, fomenta en las nue-
vas generaciones una élica del cuidado de si mismo, la confianza, el trabajo en
equipn, la disciplina, el orden, la competencia para ser cada dia mejores, de la
amistad cuando se practica esta virtud, la toma de decisiones, la integracidn
familiar, el respeto a las reglas v a los jueces que las aplican, en un ambiente de
responsabilidad social, con transparencia y cuentas claras, su prictica es crucial
para una vida prolongada y saludable.

Por ello es necesario crear politicas pablicas que contemplen progra-
mas de educacion fisica v deporte, que incluya no solo el nivel educativo biasico
como es preescolar, primaria y secundaria, sino que también en el medio supe-
rior y superior como en otros paises, como ejemplo, Singapur, el primer pais de
educacion en el mundo, el pais mas avanzado en el tema cultural y de desarrollo
humane; gracias a sus instalaciones deportivas en sus planteles escolares.
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Esto es necesario, que nuestro sistema educativo contenga actividades
semanales minimo de 3 horas, mismas que deberdn de tener valor curricular para
que no sean optativas, las cuales han de coneebirse en funcidon de las necesidades
v las caracteristicas personales de los participantes, asi como de las condiciones
institucionales, culturales, socioecondmicas y climiticas de nuestro pais.

A la par de la creacion de los programas, se debe prever una alta
formacidn con excelencia de los recursos humanos, instalaciones y equipos y
materiales apropiados en cantidad suficiente y con la mas alta tecnologia, Los
integrantes de esta Soberania, no hemos sido ajenos a estos temas: salud, edu-
cacion y deporte.

En esta Soberania hemos presentado reformas a la Ley de Educacidn
¥ Salud para realizar un examen médico integral a todos los alumnos de edu-
cacion bisica por una cultura preventiva, una deteccion temprana de enferme-
dades que permita su tratamiento oporiuna,

Como es del conocimiento de todos, lenemos el vergonzoso primer
lugar en ¢l mundo de obesidad infantil en este pais. Debemos establecer un
nuevo estilo de vida para la salud de nuestras nifias, nifios y jovenes,

Hemos modificado la Ley Organica de la Administracién Pablica del
Distrito Federal, para establecer los bebederos con agua potable en las escuelas
y en los deportivos de esta ciudad capital y mejorar sus instalaciones hidrosani-
tarias para prevenir enfermedades y trastornos de la salud entre nuestros nifos
¥ jovenes.

Hemos modificado la Ley Organica de la Administracion Miblica del
Distrito Federal, para establecer y eficientar las instalaciones de educacion fisica
y deporte en las escuelas, para fomentar la capacidad y habilidad de los educan-
dos, previniendo vicios y adicciones entre los menores,

Hemos reformado la Ley de Educacion del Distrite Federal para in-
corporar las actividades relacionadas con la educacion fisica y ¢l deporte a nivel
medio superior v superior, materia con la que no contamos en este pais.
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Para estimular las capacidades y habilidades de los estudiantes, pre-
venir enfermedades y alejarlos de vicios y adicciones,

La nueva Ley de Educacion Fisica v Deporte del Distrito Federal para
establecer instituciones deportivas que permitan una coordinacion y vincu-
lacién armdnica de las autoridades capitalinas, para el apoyo y estimulo de los
deportistas y nuevos valores con un pleno desarrollo integral de las capacidades
y habilidades del ser humano en todos sus niveles competitivos,

Hemos presentade un exhorto a la Secretaria de Educacion Plblica
para que reforme el Reglamento existente desde 1948, para que en las coopera-
tivas de los planteles escolanes solo hayva consumo de alimentos nutricionales y
bajos en calorias.

Hemos considerado que nos hace falta educacion, menciona en sus
palabras nuestro galardonado el dia de hoy. Por eso, porque €] hace mencidn a
todos estos temas que se requieren en esta Cuidad Capital ¥ en nuestro pais, he
mencionado que ¢l tema no nos es ajeno, hemos participado con conciencia en
esta IV Legislatura.

Por altimo, quiero mencionar que para mi es un honor como mu-
jer, como profesionista de la educacion y como legisladora de Nueva Alianza,
presenchar, la entrega a la Medalla al Mérito Deportive a un hombre mexicano,
Eduardo Avila Sanches, ya que con ¢l fomento a la cultura de la educacion fisica
¥ deportiva en el Distrito Federal podremos prevenir vicios v adicciones en la
sociedad v construiremos ciudadania que aporte lo mejor de si para su patria y
al género humanao,

A todos ustedes, muchisimas gracias por permitirme haberme ex-
cedido de mi tlempo y sobre todo, si me permiten, quiero parafrasear a Judrez,
que nos decia “por cada soldado un maestro en las escuelas’, ¥ yo quisiera
permitirme mencionar “por cada arma y elemento nocivo de corrupcion v de
adicciones, apoyos para nuestros jovenes deportistas en la Ciudad Capital v en
nuesiro pais’,
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La Polifica en e

Diputado Jorge Schiaffino Isunza
Vicepresidente de |la Comisidn de Sequridad Publica
Fotos: Archivo

nte la imposibilidad por el corto tiempo que tene-
mos de mencionarlos a todos y cada uno de ustedes,
quisiera que recibieran el saludo del Partido Revo-
lucionario Institucional en la persona de nuestro
homenajeado el dia de hoy, del deportista Eduardo
Avila Sdnchez. Bienvenidos.,
Qué bueno que asistan a esta que es la mixima
Tribuna de los capitalinos, que tiene también por
costumbre afortunadamente reconocer en este tipo
de ceremonias a sus deportistas, también a sus policias v también a los ciudada-
nos de la capital que se destacan por el servicio a ella,

Mi compariera que me antecedié en uso de la palabra ha hecho un
recuento de lo que como Asamblea, como ciudad, hemos hecho muy puntual,
También Carmen Peralta manifestd que en esta Asamblea hemos ya aprobado
una nueva Ley de Educacidn para ¢l Depor

Yo quisiera tocar un tema muy sensible, un tema que creo que es ¢l
meollo del asunto, y antes de hacerlo, desde luego, a nombre del Partido Revolu-
cionario Institucional felicito a todos los que han sido mencionados y de manera
particular a Eduardo, que ademis nos enteramos y seguramente lo dird aqui el
PRI, porque ademas fue gestion de &, que no habia sido convocado y de inme-
diato lo fue cuando en esta Asamblea se leyd el dictamen.

Enhorabuena, Eduardo v sabemos que vas a dar muy buena compe-
tencia donde vas a ir.

Diputado Jorge Schioffing Bunza
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Deporte

El tema que quisiera tocar tiene mucho qué ver con la politica y el
deporte, La politica en el deporte sirve, desde nuestro punto de vista, para hacer
politicas piblicas que beneficien al deporte.

Por desgracia de repente se confunde, y de repente la politica entra al
deporte ¥ es cuando todo se echa a perder. De repente también hay deportistas
que le entran a la politica, sin mucho conocimiento ¥ pensando también que su
nombre puede ser tan importante como para ganar voluntad de ciudadanos.

Mosotros vamos a seguir haciendo esfuerzos porque las politicas
pblicas del deporte lleguen justamente a beneficiar a los deportistas.

Siempre que vamos a alguna contienda hay mil argumentos primero
para acudir v luego por los lugares que se ocupan.

Yo estoy seguro que si todos hacemos esfuerzos por apovar a los de-
portistas de alto rendimiento, por apoyar las politicas pablicas en las escuelas, a
todos los jévenes que les podamos poner comao tareas el deporte y poner mucha
atencion en quienes pueden tener facultades, vamos a salir adelante.

Qué bueno que la Asamblea tiene este tipo de actividades y este tipo
de reconocimientos que pueden incentivar a todos los deportistas.

Finalmente, porque hemos agotado el tiempo, quisiera aprovechar la

o b

Diputado Samuel Hemdandez Abarca
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oportunidad a nombre del partido para reconocer a don José Sulaimin, que
también en esta ceremonia se le hard un homenaje, sobre todo ahora que vimos
que nuestro boxeo va otra vez a ser orgullo nacional con esos tres campeones
que tuvimos en dias pasados,

Diputado Jose Anlonio Iepeda Segura
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Entrevista: Reinaldo Salazar
Entrenador de Taekwonda

n la olimpiada de Atenas 2004, Reinaldo Salazar, sdlo
tenia un objetivo, lograr conguistar medallas en la disei-
plina que ha practicado y ensenado durante toda su vida,
¢l Taekwondo. La tarde del 26 v 27 de agosto de aquel
afio, cuando observaba como le era colocada la medalla
de bronce a Iridia y la de plata a Oscar, sus dos hijos, supo
que los afios de prictica habian valido la pena.

Justo el dia en que Iridia dio a luz a una her-
mosa bebé, Asamblea, logrd contactar a Reinaldo Salazar,

para conocer la vision que tiene sobre el deporte en nuestra capital,

M ;0Oué percepcion tiene del deporte en México?

Que es pobre. Es necesario trabajar més ¢n cuanto al apoyo de becas,
hay que encontrar mis talentos, hay que establecer realmente un plan nactonal
de desarrollo deportivo o del deporte, porque la verdad no existe la masifi-
cacion gue s¢ deberia tener, una prucha de ello es la falta de preparacidon de
quienes entrenan a la gente,

B Haciendo referencia especificamente a la disciplina del
Taekwondao, ;Cudles son los obsticulos que este deporte enfrenta?

Justamente en el mes de mayo, el Tackwondo va a cumplir 40 afios
de que llegd a México, sin embargo, este tomd mas auge después de que Victor
Estrada ganara la medalla de bronee durante los juegos Olimpicos de Sydney
2000, a partir ese momento la gente comenzo a fijarse mis en este deporte y a
pesar de que se le ha dado difusidn, obviamente falta apoyo por parte de mu-
chos organismos y de muchas empresas que pueden promocionarlo por ser un
deporte nuevo,

Por tal motive, los dirigentes deben estar mas capacitados, que
conozcan realmente lo que implica practicar estd disciplina, ya que desgra-
cladamente como en muchos de los casos, las federaciones son los primeros que
ponen grandes obsticulos al desarrollo del deporte en los muchachos, trabas
que principalmente llegan a ser burocriticas.

Otro de los problemas, es que no existen apoyos econdmicos, el
Tackwondo es un deporte caro, porgue hay que comprar el equipo de pro-
teccion (coderas, espinilleras, guantes, etc,), mas la afiliacion a una asociacion,
lo cual significa otro gasto extra,

Generalmente los padres de los jdvenes son quienes asumen todos
los gastos, desde eximenes, giras, torneos, en fin, hasta que ya llegan al alto ren-
dimiento, es entonces que la Comision de Nacional de Cultura Fisica y Deporte
(CONADE) se hace cargo de los atletas a través de becas para que tengan logros
deportivos, situacion que afecta a muchos talentos que se quedan en el camino
por no poder pagar todos los gastos que el Taekwondo implica.
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M ;Cuiles seria los elementos necesarios para evitar que estos
jovenes se queden a “mitad de camino™?

Se necesita promover eventos donde se seleccionen a los deportistas
que s¢ vislumbran como atletas de excelencia, aptos para el alto rendimiento,
para que posteriormente se les realicen pruchas fisicas y pruchas funcionales
para decirles “tu sirves para este deporte y te vamos a preparar, erogar grandes
cantidades de dinero para poder tener una preparacion de calidad”

B .Comolograr una disciplina para avanzar en este deporte?

Principalmente hay que tener una muy buena disciplina, una capaci-
dad muy bien cimentada en cuanto a la necesidad de superacion, asi como a
tomar planes de desarrollo deportivo estrictos, basandose siempre en la inves-
tigacién cientifica y metodolégica. Mi labor ahorita después de haber estado
en dos olimpiadas como entrenador olimpico, es dar ponencias y seminarios
donde pongo de manifiesto que es importante la cultura del deporte, pero a
través de sistemas de estudios cientificos, porque no podemos dejar nada a la
improvisacion o a lo empirico.

B ks importante legislar en esta materia?

Si es importante legislar en esta materia, para empezar, creo que
la CONADE le tiene miedo a las Federaciones, porque nunca se mete y la
Comisién es muy solapada en sus malos manejos, siendo que los recursos que
se estan utilizando son federales, son recursos del gobierno que deben ejercerse
de una manera muy clara en beneficio de los atletas, Entonces es ahi donde se
debe legislar para establecer mecanismos de promocidn y de capacitacion para
los entrenadores, “porque aqui llega quien quiere” y en muchas de las veces no
tienen la capacidad para dirigir a una seleccidn y nada mis se hace por politi-
ca, esto lo digo por experiencia, ya que conmigo estuvieron trabajando todo el
ciclo de juegos centroamericanos, panamericanos ¥ olimpicos, Iridia, Oscar,
Guillermo Pérez, Maria Espinoza, a pesar de que la Federacion me pidié que
s0lo me dedicara a mis hijos, “si vo a esto le hubiera hecho caso, no hubiéramos
desempefiado el tan excelente trabajo que se hizo durante los estos certimenes,
esto nos dio mucha tristeza, como es posible que la Federacion y sobre todo la
CONADE solape ese lipo de cosas’, por eso es fundamental establecer normas
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Hay que tener una muy
huena disciplina, una
capacidad muy hien
cimentada en cuanto
a la necesidad de
superacion, asi como
a tomar planes de
desarrollo deportivo
estrictos, hasandose
siempre en la inves-
tigacion cientificay
metodologica

que hagan de la relacion entre atletas, Federaciones y entrenadores una sola, lo
cudl implicaria un manejo mucho mas transparente.

B ;Cuil seria la legislacion ideal?

Primero que el atleta este por encima de la reglamentacién de las
Federaciones, obviamente la Federacion es importante, porque es quien busca
los mecanismos de trabajo v capacitacion, lo que falta es que se desempenen de
una manera clara, v sobre todo que los deportistas no estén por debajo de su
yugo, porque ese es el problema que hemos tenido.

También es muy importante legislar en cuanto a los apoyos que se les
otorgan a los deportistas, porque se olvidan de estos una vez que han conguista-
do la gloria, situacidn que es muy perjudicial, principalmente para aquellos que
practican los deportes de contacto, va que esta es actividad deja muchas secuelas
fisicas a través de los afios, v en México, el atleta tiene que ver por si mismo. Por
ello yo solicitaria que dentro de la nueva normatividad que se plantea realizar, se
estableciera el otorgar una ayuda sea médica o econdmica (con cierta vigencia),
después de que el atleta termine su vida deportiva, un ejemplo de estos casos no
apoyados, por mencionar uno de tantos, es ¢l del Pirata Morgan, quién perdid
su ojo v nadie lo ayudd.

Dentro del foro denominado “Analisis de Riesgo v Proyveccion de los
Deportes de Contacto” que organizo la Comisidn del Deporte de la Asamblea
Legislativa, en diciembre del afio pasado, varios de los invitados comentamos
que era importante aprovechar una de las instalaciones del Gobierno del Dis-
trito Federal; ya que “en lo personal me ha tocado llevar a varios atletas lesiona-
dos al Hospital General de Balbuena o al Hospital de Xoco, donde nos dicen
que tienen ofros casos mas urgentes por atender, situacion que se enmendaria si
tuviéramos un hospital donde se prestari ¢l servicio dnicamente a los atletas,

W ;Algan mensaje final que quisiera compartir para nuestros lec
tores?

El deporte es vida, nos ayuda a ser unas personas mis tranquilas,
es parte de nuestra vida cotidiana, entonces, practicarlo nos hace sentir bien.
La vida la tomamos bajo otra perspectiva cuando se practica alguna disciplina,
pero sobre todo el deporte aleja a la gente del vicio, de las drogas y del alcohaol.
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espués de jugar en la calle v en los torneos de barrios en la delantera, ¢l dia que ¢l lateral Historia de una herencla

derecho del primer equipo de la Miguina Celeste se lesiona, el entrenador lo llama para

jugar en esa posicion y entrenar en visperas de su siguiente encuentro. Su debut profe-  Su padre tenia al futbol como el deporte de su vida,

sional fue el 17 de marzo de 1973 portando el mimero 2 en la playera del Cruz Azul,en  Cinco hermanos nacieron en un hogar donde se re-

el imponente Estadio Azteca, frente a un Laguna al que vencieron con dos goles contra  spiraba el ambiente deportive hasta en la cocina. Se-

una recibido, guramente aprendié a caminar pateando un baldn,
pues a los tres afios ya tenda suficiente [uerza en las
piernas para mandarlo hasta el extremo donde es-
taba su papd.

Los tiempos cambian pero los genes per-
manecen, Su herencia es la disciplina, la fuerza y el
conocimiento pues en su momento su padre le ense-
A6 todo lo que sabia sobre el deporte ¥ lo alentd a
perseguir un sueio: Convertirse en un gran jugador.
Entre los 8 y 9 afos se inscribe en la liga Fitima de
Don Carlos Rodriguez donde empieza a jugar con
regularidad; entre los 15 y 16 afios, y con la convo-
catoria al Primer Torneo de Barrios, su padre decide
conformar ¢ inscribir un equipo en que parlicipan
cuatro de los hermanos.

e su desempedio surge la invitacion a re-
alizar pruebas en la fuerzas bisicas del América, de-
safortunadamente no es requerido y se decepeiona
por un tiempo del fitbol. Pero la fortuna puede mis
que la fristeza, ¥ una mafana encuentra un anuncio
en ¢l periddico donde se invita a jugadores a una
serie practicas para la conformacion de un equipo
piloto en el estado de Hidalgo. Esa convocatoria |l-
eva la firma del Deportivo Cruz Azul. Tenia 17 afios
y fue uno de los elegidos entre los mas de tres mil
futbolistas que se presentaron,

Celeste: el color de una vida

De la temporada 72-73 a la 90-91, Ignacio Flores
aportd un juego inteligente a la organizacion, su
estilo come lateral derecho le imprimid un sello a
la defensiva celeste. Toda su vida ha portado con
orgullo la playera de La Miquina, al parecer es el
anico jugador que ha guardado fidelidad a su insti-
tucion.

Dos afios antes de retirarse de las canchas
COMENZO U CUrso COn miras a convertirse én entre-
nador. Justo unos dias antes de su altimo partido
contra “las chivas™ del Guadalajara —el cual se fue
sin goles para ninguna de las dos escuadras—, ter-
mina su preparacién y se une al cuerpo de entrena-
dares del Cruz Azul.

Emprende su trabajo con fuerzas basicas,
con segunda v tercera division, con ¢l equipo de
Primera A en Oaxaca v en Primera Division como
auxiliar de Jesis del Muro, A lo largo de poco mis
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de tres lusiros ha visto llegar e irse a jugadores que
llegaron con empuje y ganas, pero que se quedaron
en el intento, pues considera que en este deporte en
particular “el factor suerte influye muchisimao, estar
en el lugar correcto en el momento justo. Después
de tantos anos en el ftbol, me he encontrado a
jugadores que llevan ocho o diez afos en primera
division, y que en su etapa formativa no figuraban;
de verdad creo que la suerte los puso en el equipo
carrecto, con el téenico exacte que pudiera darles
la oportunidad de iniciar una carrera a nivel pro-
fesional. También considero que, v hablando de
condiciones futholisticas, hay algunos que no de-
berian siquiera haber debutado en primera division,
por sus condiciones de formacion y de proceso para
llegar a ser parte de un equipo profesional”

Su vida profesional estuvo coronda de éx-
itos, pues su equipo fue campedn durante tres tem-
poradas consecutivas en los afios 70 v dos durante
los 80, aportaban entre ocho y nueve jugadores a la
Seleccidn Nacional. “Se vivia en un compaferismo
que se reflejaba en la cancha. Eramos una familia
que jugaba fithol cada fin de semana, entrendbamos
muy comprometidos, las familias nos conoclamos
perfectamente bien. Incluso los extranjeros que lle-
garon se compenetraban muy bien con nosotros,
Don Guillermo Alvarez Macias, presidente del Cruz
Azul, incluse antes de traer a un jugador extranjera
hacia un seguimiento del tipo de persona que era y
con quiénes convivia.”

Mente. cuerpo y alma, ia ecuaclin perlecta

Drespués de casi veinte afios de entrenador y de una
vida dedicada al fithol, la experiencia le ha dado la
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certeza de que convertir la pasion en inteligencia es la mejor estrategia.

Estd convencido de que “los jugadores que no llegan a realizarse en lo profesional, es por una
cuestion de mentalidad que afecta sus carreras. No abrazan con verdadero entusiasmo ese suefio que tienen
por ser auténticos deportistas v trascender. Los jdvenes no tienen claros y bien definides sus objetivos per-
sonales, no establecen una ruta critica para lograrlos. Solo piensan en jugar en Primera Division, pero no
saben que tienen que conducirse como verdaderos profesionales desde los 14 & 15 afos que empiezan su
formacion.”

Todos los dias entrena junto a sus muchachos en la escuela de Cruz Azul, pero lo hace con la
misma disciplina que a # le imponian para jugar con el primer equipo. “El trabajo diario es lo que les dard
la posibilidad de ser mejores, no sdlo en el terreno de juego, sino en todos los dmbitos de la vida, Ascender
a Primera Division no es lo complicado, permanecer vigente es lo dificil, s¢ necesita constancia y mucha
determinacion. En el campo los entreno con la misma intensidad que si estuvieran en la liga a fin de que
su cuerpo vaya acostumbrandose al alto rendimiento. Lo mismo aplico en la parte formativa, pues de lo
contrario no van a conseguir oblener una carrera larga en este medio tan competitive, Logicamente lo hago
respetando su edad, inguietudes v el momento que estin viviendo.”

Lejos de las individualidades, algunas destacadas otras no tanto, el fitbol ¢s un juego de asocia-
citon que depende de la exactla coordinacion de las partes. A pesar de tener esta claridad no hemos logrado
ain tener un equipo que cumpla a cabalidad con esta perspectiva. "Creo que mucho tiene que ver con los
programas de ensefanza, seguimos los mismos planes que hace 10 afios, no estamos actualizados, Creo que
ya es momento de encaminarlos hacia la competencia, hacia la realidad del dmbito deportivo internacional,
y no hablo solo del fithol, sino de todos los deportes con los que participamos en el mundo,

“Lo realizado por Jests Ramirez con la Seleceidn Sub 17 s un ejemplo que deberfa servir para
el deporte nacional. Los muchachos antes de salir a competir ya sabian que iban a ser campeones, Fue un
trabajo de tres o cuatro afos, desde la observacion de los jugadores hasta ¢l desarrolle del primero v dl-
timo partidos, Ese es ¢l referente de cémo se debe trabajar en grupo para alcanzar un objetivo. Esa es una
cuestion de mentalidad, algo que tenian claro Jesis Ramirez y su cuerpo técnico, pero sobre todo su drea
psicoligica.

“Es el mejor modelo que podemos tener. Desafortunadamente ¢l ¢jercicio de la mente se deja
hasta el final en todos las deportes. Para muchos primero es la téenica, luego la tdctica, la fisica v al final
la mental, considero que deberia ser a la inversa. Considero que debemos prepararmos mentalmente para
poder desarrollarnos fisicamente bien, después técnicamente bien y, ya posteriormente ir a la competencia,
Pero la cuestion mental es bisica para iniciar cualquier actividad, cualquier deporte”
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LQue ha cambiado en su perspactiva cuando ve qua a

Asamblea Legislativa aprueba las condonaciones, pero la gente
en Iu comunidad sigue necesitando este vital liquido?

Primero, la condonacion del pago por el servicio de agua no es una solucidn
al problema, es una cuestidn de justicia para la gente, puesto que no recibe el
servicio, sin embargo, tiene que pagar por ello, les recibos siguen llegando no
asi el liquidao.

El agua que llega a Iztapalapa no es del Sistema Cutzamala, proviene
de pozos perforados a mis de 200 metros de profundidad. Este es el problema,
ya que el agua fGsil, estancada por mucho tiempo, viene contaminada con man-
ganeso ¥ con un olor a putrefaccion, v al contacto con ¢l oxigeno toma una
coloracion ocre.

El otro problema; de la escasez, se debe fundamentalmente no solo a
que son pocas horas —dos o tres—, en que la gente recibe el servicio, sino a que
el Sistema de Aguas de la Cludad de México (SACM) no da aviso a las colonias
sobre los horarios del tandeo, provocando que muchas persomnas en espera del
liquido, ¥ al no caer ni una gota a la hora indicada, dejen abiertas las laves y ésta
se desperdicie cuando por fin se recibe,

ue electo por el Distrito XXIX local de lita-
palapa de donde es originario, No ha dejado de
vivir y estar al pendiente de las necesidades de
quienes lo eligieron,

Su eolonia, Desarrolle Urbano, sigue pa-
deciendo muchas de lus carencias de servicios
de la mayoria de la demarcacitn; sin embargo,
s¢ ha preccupado por conocer cercanamente
las necesidades de sus vecinos a través de los diferentes Modulos
de Atencion Ciudadana que ha impulsadi.

En esta IV Legislatura, Samuel Herndnder Abarca,
diputade de mayoria relativa por el Partido de la Revolucidn
Democritica, ha participado activamente en cada una de las ini-
ciativas y leyes que tuvieron una relevancia social: Interrupcidn
legal del embarazo, proteccion a los no fumadores, sociedades en
convivencii s presidente del Comité de Asuntos Editorfales, que
i través de algunos libros dedicados a las figuras de Diego Rivera,
Heberto Castillo y Juan Ramdn de la Fuente, en otros titulos, par-
ticularmente la edicion y la distribucidn gratuita de ejemplares de
las leyes que rigen la capital, han dado la oportunidad de mostrar
uni faceta distinta de su trabajo parlamentario,

Es, también, secretario de las comisiones de Atencién
a Grupos Vulnerables y Notariado, desde donde ha apoyado
diversas acciones ¢ iniciativas que beneficien a la sociedad, Es
integrante de las comisiones de Derechos Humanos v de Gestidn
Integral del Agua, particularmente en ésta ultima ha empren-
dido acciones a fin de que las colonias de Tztapalapa que padecen
desabasto del vital liquido, puedan tener condonaciones al pago
de este servicio.

La condonacion de pago fue para un niimero de colonias que no re-
ciben de manera regular ¢l servicio, hay algunas en que éste ya se regularizd,
por lo que entran a un nuévo esquema de pagos. Actualmente, entre 70 y 80 por
ciento que ya se encuentran regolarizadas, por lo que hemos logrado avanzar en
este rubro; sin embargo, ain quedan provectos pendientes como la construccidn
de un tangue de almacenamiento en la colonia Buenavista que el SACM acordd
desde el ano 2007 y que hasta la fecha sigue en ¢l papel, igual que la edificacidn
de dos plantas potabiltzadoras,

El problema sigue siendo muy serio, He tenido la oportunidad de
platicar con los vecinos del Distrito XXIX y XXV para conocer sus preocupa-
ciones y encontrar soluciones que les beneficien. Mo es posible que continuemos
pidiéndole a la gente que siga comprando garrafones o botellones de agua para
realizar el minimo de sus actividades, Vivo en la colonia Desarrollo Urbano que
es una de las zonas a las que menos agua llega, hemos pasado hasta dos o tres
meses sin una gota. He logrado organizarme con los vecinos, realizando op-
erativos con pipas para surtirlos de agua y que sean ellos quienes primero la
reciban con el propdsito de que los beneficios sean directos, no por ser diputado
voy a aprovecharme como otros lo hacen, aqui debemos ir al parejo de la gente,
porque tenemos las mismas carencias.
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Otra de las acclones que impulsamos fue el cambio de la red de tuberias me

tilicas por tuberfas de neopreno que ya presentaban muchas fugas, entre un 30
y un 50% del agua se desperdiciaba por esta razin. En clertas colonias cuentan
con la presion necesaria para que ¢l liquido Negue a los hogares. A diferencia de
otras delegaciones, lztapalapa no recibe agua del Sistema Cutzamala, vivimos
de los pozos, v atin cuando tenemos una planta potabilizadora en el Cerro de la
Estrella, el agua que se trata ahi se envia al lago de Xochimileo con la finalidad
de seguir alimentando los mantos fredticos y evitar la resequedad de la tierra,
misma que provoca los hundimientos ¥ agrietamientos que se han dado en los
liltimos anos.

Las zonas de [xtapalapa como las colonias Francisco Villa, La Era
Santa Cruz sufren de hundimientos diferenciales provocando agrietamientos en
los hogares, esto debido fundamentalmente a la sobre explotacion de los mantos
freaticos, Lo mismo sucede en la zona de Ermita-Zaragoza, donde el problema
€5 mids serio, pues ya es necesario reubicar a toda la gente pues se encuentra en

y el puehlo de

un grave riesgo, las casas muestran inclinacion ¥ no existe una forma segura de
remodelarlas, Lo que se tiene que hacer en ese caso en particular es la reubi-
cacion,

Faxisien

allernativas viables,

que Duscar

o proceso de estudio, de analisis?

Lo que pasa ¢s que la sobre explotacion provoca que existan hundimientos difer-
enciales, v si l¢ sumas que existen dos fallas geoldgicas, esto provoca mayores da-
fios en los hogares de las familias. Los derrumbes que se han registrado tienen la

misma causa, como todo se ha ido urbanizando sin un plan adecuado de desar-
rollis, €l agua busca sus cauces naturales de escurrimiento y al no encontrarlos y
filtrarse, la misma presion reblandece el suelo y provoca su desgajamiento.

El gobierno federal tiene que actuar en este sentido, tanto ¢l local

como el delegacional, para reubicar a la gente en otro lado, evitando riesgos
innecesarios en la zona Todo eso es también provocado por el agua. Debemos
empezar a cambiar esta situacion, si ¢l agua no nos llega del Cutzamala, empec
emos a estudiar nuevas opciones que permitan a la gente vivir sin carencia del
vital liquido.
Actualmente se estin analizando alternativas para traer agun de otras regiones
hacia la capital. De Veracruz, de Hidalgo, lugares donde existen cuencas que
se pueden aprovechar, medir la cantidad de litros por segundo que se pueden
recibir, la inversion requerida, que sumado 2 lo recibido del Sistema Cutzamala,
puede resolver el problema de la ciudad, pero sobre todo de Iztapalapa, lugar
donde casi nunca tenemos agu.

Queremos decirle a la gente de Tztapalapa que la situacion no se va
a solucionar de la noche a la manana, sin embargo, estamos trabajando en ac-
clones concretas como la construccion de un tangue de abastecimiento mis
que servind para seguir paliande en la medida de o posible la necesidad de la
poblacidn. Seguimos buscando acuerdos que nos beneficien. Sobre todo que
existan acuerdos claros v precisos entre ¢l SACM y la CONAGUA, que operen
¢ inviertan como deben ¥ no que dejen obras o medias, como el cazo del acua-
férico que se inicia para resolver el problema en lztapalapa v que lleva afios sin
ser concluido,

fan &

< ey

De izg. a der.; Diputados Daniel Salozar [Presidente de la Comisién de Geslion integral del Agua) y Samuel Hermdandez [Presi-

dente del Comité de Asuntos Editoriales)
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El Deporte, Ia clave o

on un poco més de tres décadas entre las coerdas v la
lona, con presencia en cuatro de los cinco continentes
El Fantasma nos permitio conocer lo que hay detris
de un deporte cuya aficion dia a dia se acrecienta,
pero que también sufre v se apasiona con el miste-
rioso mundo de miscaras, cabelleras, llaves y con-
trallaves, pero sobre todo, nos permitid asomarnos a
un deporte que ha sido un gran creador de mitos,
Cordialidad v amabilidad, contrastan con el
fuerte magnetismo de un hombre que se ha forjado a si mismo y cuya experien-
cia y conocimiento transmite a las nuevas generaciones; desde la Presidencia de
la Comisidn de Lucha Libre del Distrito Federal. Llegamos justo en el momento
en que entregaba su licencia a una joven promesa del pancracio y en sus palabras
pudimos constatar que la serenidad es una buena consejera: “5i tienes un trabajo
o estis estudiando, no lo dejes. Solo se puede vivir de la lucha libre si logras ser
una estrella y tener cartel, pero en ese camino tendris que disciplinarte, entrenar
duro y prepararte para lograr tu objetivo.”

El Fantasma ha encontrado en la practica deportiva la clave para la
eterna juventud. Desde la infancia ¢l deporte se ha convertido en una disciplina
que hoy ¢s una constante en su vida, A los 12 afos pisa su primer gimnasio para
entrenar box, después emplea siete afos en el estudio del Karate Do y, cuando
tuvo el peso v la estatura adecuada, ingresa al fisico-constructivismao,

Uno de sus compafieros —hermano de Jesis Garcla, El Rebelde—, lo
invita a que pruebe suerte en la lucha libre; a pesar de su resistencia, un dia se
presenta a los Banos Florida, donde se entrenaba lucha libre y, para su sorpresa,
na era lo sencillo que se veia desde fuera. Un ano estuvo practicando lucha olim-
pica y grecorromana con la constancia de un guerrero, hasta que un dia Rafael
Salamanca (g.p.d.) lo toma como su discipulo para ensefarle todo sobre la lucha
libre.

Despudés de algunos de afios de prictica y entrenamiento, se le pre-
senta la oportunidad de realizar un examen para luchador profesional en la
Arena México —la Catedral de la lucha libre, De alrededor de 100 aspirantes,
silo dos resultan aprobados, Su nombre de combate se lo debe a Rafael Barradas
Osorio, secretario de la Comision de Lucha Libre, en ese entonces presidida por
Luis Spota, quien no aceptaba que los luchadores utilizaran nombres en otro
idioma que no fuera el castellano. De Top Secret pasa a El Fantasma, aconsejado
por Valente Pérez, director de la revista Lucha Libre, Asi nace una estrella,

Hace una década, quiso el destino, que en la sala de espera de un
aeropuerto se encontrara con Cuauhtémoc Cardenas, su paisano, y le expusiera
sus planes y suefios sobre lo que la lucha libre deberia ser en la capital del pais,
Con la experiencia de la lucha libre diaria, considera que no hay mejor manera
de realizar un buen trabajo en la Comisién de Lucha Libre que batallando co-
tidianamente.

La lucha libre es un deporte que s¢ exporta, jeomo hacer para que olros
deportes corran la misma suerte?

La lucha libre es el segundo deporte mis popular después del filthol, ademis en
la Repaiblica Mexicana es una tradicion, se ha vuelto parte de nuestra cultura,

i
|

1
P

"EL FA NTAEMA "

28 | ASAMBLEA | PORTADA ABRIL 2009



e 1a eterna juventud:

Edgar Piedragil
Foto:Archivo

+Quién, de nifio, no jugd a las luchitas? Te puedo hablar del deporte en general
porque lo he vivido,

Generalmente la lucha libre, el box o los deportes rudos y de con-
tacte, uno llega a ellos por hambre, realmente porque tienes hambre. A lo largo
de estos anos en que he pasado por muchos gimnasios, por muchos deportivos,
he podido darme cuenta de ese gran apetito, no solo de la fama, sino la del es-
témago. Muchos se van a correr por las mafianas, entrenan y cuando salen van a
comer para lo que les alcance: Una comida corrida, unas tortas, o lo que puedan
pagarse. S6lo se cuenta con ganas, con deseos, no existe el apoyo de nadie. Las
ganas de sobresalir es lo que los mantiene,

El deporte en México es uno de los patitos feos. Llamese box, llimese
lucha, llimese como sea. El fthol es un caso muy similar, Los futbolistas es-
trellas son los que ganan, Pero cudnta gente no hay afuera, en las divisiones
inferiores o en los llanos que valen la pena y que nunca sobresalen por falta de
apoyo; porque si aqui quieres hacer algo, si tienes deseos, suefios e ilusiones,
debes forjarlos por i mismo.

El deporte lo relegamos a los grandes deportistas, pero ;como volverlo una
disciplina?

Lo mis importante de un ser humano debe ser la prictica de un deporte. Este te
mantendrd siempre sano, Desafortunadamente no tenemos esa cullura, esa edu-
cacion. La gente que tiene experiencia y que ha pasado por esto, muchas veces
encuentra en la practica deportiva una forma de ayudar a los demas.

El mejor mensaje que podemos darle a nuestros familiares, amigos y
vecinos es que el deporte los mantendrid sanos, les ofrecerd una mejor calidad
de vida; y eso lo podemos ver ahora con las campaias para vencer el sobrepeso
de nuestra poblacidn, jCudnta gente ves en la calle que estd “gordita”? ;A cudnta
conoces que lenga una enlermedad o que se sienta enferma? Bl gobierno puede
hacer mucho para lograr desarrollar una cultura deportiva, desde la creacidn
y mantenimiento de las instalaciones existentes, hasta la creacion de clinicas
donde gente con experiencia —como nosotros—, podamos impartir nuestro
conocimiento, entrenar a las personas, ayudarlas a mejorar su vida, pero uno
salo nunca lo podrd realizar.,

Tengo un gimnasio, por lo que puedo hablarte con datos duros, a la
gente gue llega los he logrado bajar de peso; personas que vienen con 110 kilos
ahorita han logrado equilibrarse en 88, 85 kilogramos, sanos, con una condicion
fisica prefecta, sin nada de pastillas, simple y sencillamente ensefdndoles a comer,
a balancear su alimentacion. Todo a base de puro ejercicio cardiovascular y una
sana alimentacidn.

A quienes vienen conmigo les ofrezeo salud, que es lo que les va a
ayudar a tener una mejor calidad de vida. A través de esta ensefianza es como
podemos lograr crear las redes necesarias para que todos, sin excepcion, logre-
mos una cultura deportiva que se convierta en una disciplina, El ejercicio
limpia el organismo, elimina las toxinas, es la clave de la eterna juventud.
Pero debes practicarlo diariamente, crearte una disciplina, con eso México
cambiard, seremos una mejor sociedad, todo gracias a una cosa muy sencilla: la
practica deportiva.

——— 1
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LUGHA LIBRE

LA EXPERIENCIA

Fotografias proporeionadas por la Lic. Laura Martinez, encargada de Relaciones Pablicas y Prensa

de Lucha Libre_La riencia correspondientes al evento Lucha realizado en ¢l Centro
Banamex en ¢l mes de mayo del ano pasado,
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Lady Apache,

Edgar Piedragil
Fotos: Comunicacion Social ALDF

Sandra Gonzdlez alios “Lody Apache”, durante el foro “Andliss de Riesgo v Proyeccidn de los Deportes de Contacto”, orgonizodo por la Comisidn de Deporte
de la Asomblea Legisiativa,

u padre era un boxeador amateur que

tenia la esperanza de que alguno de sus

hijos se dedicara con la misma pasion

al deporte que mis ha amado en la

vida, Tres lindas mujeres llegaron a su

universo: Tres hijas que han destacado

cada una en sus vocaciones. De ellas, sélo Sandra,

aungue por derroteros distintos cumple con la suerte
hereditaria. Se convierte en luchadora profesional.

A los 10 afios descubre que le apasiona la

lucha libre y a los 14 debuta en una funcién como

parte de la fiesta de San Andrés Tetepileo, en el atrio

de la iglesia. Siempre se destacd en los deportes,
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al grado de obtener un nimero importante de re
conecimientos a nivel escolar en deportes como el
basquetbol v el atletismo. Siempre buscd sobresalir
en algun deporte, Aungue intentd practicar la gim-
nasia olimpica v la natacion, descubrio que no eralo
sy,

Con la inocencia de la infancia, que no le
permitian medir los riesgos que la disciplina impli-
caba, aceptd la invitacion de un profesor para apren-
der defensa personal a la par que con Radl Reyes
{q.p.d.) aprendia las técnicas de la lucha olimpica y
la grecorromana, bases de la lucha libre,

PORTADA

En el mismo gimnasio donde entrenaba,
también se encontraban practicando los luchadores
Fuerza Guerrera y Negro Casas, justo en su momen-
1o de mas gloria. De alguna manera se convirtieron
en sus padrinos. "Recuerdo muy bien, nos platica
Lady Apache, las palabras que al subir al cuadrilite-
ro me dijo Fuerza Guerrera: ‘Bijese del ring que esto
es para los hombres. Nada mas le digo que si usted
se gueda a entrenar este dia, jamias se podra bajar de
un cuadrilatere’ Eso fue una bendicidn.”

Un tanto la vocacion y el apoyo y union
de la familia, aunado a una base espiritual sdlida
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lograron allanar ¢l camino de Lady Apache hacia el papel estelar que ha pro
tagonizado durante mis de dos décadas. A pesar de que nunca demostrd su
inclinacion hacia la lucha libre, su idolo —y el de muchos mexicanos— fue Ef

Santo, un icono que se ha convertido en parte sustancial de la imagen de México
en ¢l exterior.

Antes de 1986 las mujeres que tenian a la lucha libre por profesion,
no podian presentarse en las arenas de la Ciudad de México, un signo mids de la
visidn machista que rodeaba a este deporte. Para ello, tuvieron que romper las
barreras y prejuicios de algunos promotores y directivos que no creian que este
tipo de lucha atrajera al pablico.

Al inicio, era edecin del equipo Los Apaches con quienes subia al
ring. Es Moisés Zirate quien le da la oportunidad de entrar al desaparecido Pa-
bellén Azteca y Pedro “El Mago™ Septién quien la bautiza con ese nombre tan
singular, que poco tiene —salvo por lo aguerrido—, con su cardcter. Su primera
lucha profesional la tiene contra otras mujeres que ya tenian recorrido un cami-
no. Una iniciacidn de fuege: de companera Estela Molina —primera campeona
mundial en la categoria— contra La Monster (g.p.d.) v La Canadiense,

Su nombre se une a otras mis, como Zuleima, La Venus, La Briosa,
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Lola Gonzilez, La Pantera Surefia, Martha Villalobos, entre otras, cuvo camino
no ha sido feil ¥ que les ha permitido llegar a ocupar un lugar preponderante,
venciendo todos los prejuicios v todas las opiniones sobre lo que se ve en la
arena. "Muchas veces se suben los dnimos, si a veces ves que entre los hombres
es duro, entre las mujeres es ain mas fuerte, Cuando me inicié era un grupo mis
reducido que el actual, pero las pocas que estaban se imponian y dejaban sentir
su presencia’,

Con casi un cuarto de siglo de trayectoria, reconoce que ha lucha-
do con fiereza y con firmeza por ¢l amor que tiene hacia la profesion, que
diariamente renueva a través de su compromiso con las nuevas generaciones,
Lady Apache cree firmemente que la prictica deportiva debe instaurarse como
una materia mis dentro de las escuelas, convertirlo en un verdadero factor para
el desarrollo humano, “Asi como existen asignaturas como espaiiol o matemiti
cas, la prictica deportiva en las escuelas debe ser impartida por profesionales
que lleven a los nifos hacia una cultura atlética y competitiva para hacer de ellos
hombres y mujeres de bien. Desafortunadamente no tenemos gente compro-
metida en educar buenos nifios, que es la base para tener mejores adultos, Lo
que nos haria, sin duda, un pais mejor”
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Voluntad y trabajo politico el reto de

Miguel Sosa Tan

Edgar Fiedragil
Fotos: Cominicacion Social ALDF

de izgq. a der. Diputados Victor Hugo Cirigo Vasguez [Presidente de o Comision de Gobiema) v Miguel Sosa Tan (integranie del Potide de o Revolucién Democratical

esde su campaiia por ¢l Distrito Electoral XXXI de Covoacin, Miguel Sosa Tan hizo
un compromiso con la ciudadania: Mantener un contacto estrecho con la ciudadania,
Ha cumplido a cabalidad. Su trabajo legislativo le ha permitido ofrecer soluciones a
los problemas mis apremiantes de los vecinos de su delegacidn,

Estudid la licenciatura en Sociologia Politica en la Universidad Autdnoma Metro-
politana, donde descubrid que la sociedad puede ser un todo organizado para alcanzar metas
comunes ¥ de beneficio para todos. Su trabajo politico al interior del Partido de la Revolucion
Democritica, le ha permitido ser presidente del Comité Ejecutive Delegacional en Coyoacin,
De 2003 al 2005 se desempeiid como Director General de Seguridad Publica v Participacion
Ciudadana en su delegacion. Durante la primera Asamblea Legislativa fungié como coordinador

de asesores, experiencia que aprovecha ahora desde su curul,
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Usted presentd una iniciativa para sancionar
el turismo sexual, icudl fue la relevancia de este tema
v qué enfrenté al momento de proponerla?

Esa iniciativa se dio en el contexto de una reforma que se aprobao desde el Senado
de la Repablica y la Cimara de Diputados relacionada con el tema. Al realizar el
analisis de ésta, nos dimos cuenta que adolecia de un mecanismo que permitiera
atacar al problema en su conjunto. ;A qué me refiero? El concepto de turismo
sexual tiene dos partes, pues requiere de alguien que lo promueva y de alguien
que lo consuma. Y lo que estaba atacando la iniciativa federal era la sancidn
para el promovente, pero no para quien viajara al pais con esa intencion fuera de
participar o de observar, y sea que llegara del extranjero o que fuera un despla-
zamiento interestatal. Esa fue nuestra principal motivacion para crearla, a fin de
que ¢n el DF no quedara fuera esa sancidn, que se castigue a ambas figuras.

Usted es Vicepresidente de la Comisién de Abasto y
Distribucién de Alimentos. México esta pasando por
una crisis econémica que afecta fuertemente el bolsillo
de los ciudadanos, {como puede apoyar esta Comision
a la ciudadania mediante su trabajo parlamentario?

Lo que hemos detectado es un nimero enorme de intermediarios en la cadena
de abasto. La Central de Abasto sigue copada por una serie de intereses que
impiden que los productos que llegan directamente del campo tengan un costo
que beneficie al piblico consumidor; si bien, los comerciantes organizados y las
propias familias van y se surten en este lugar, seguimos teniendo ese problema
de la intermediacion.

Aunado al tema de la erisis, hemos trabajado una iniciativa que es
reflejo de una realidad que vivimos en el DE A partir del cierre de la Refineria
de Azcapotzalco, aproximadamente hace 20 afios, se ha dado una expulsion de
la industria lo cual ha impactado negativamente con casi 10 puntos porcentuales
de lo que se aportaba de impuestos al gobierno federal. Esto también ha traido
consigo la pérdida de alrededor de 90 mil empleos. Recordemos que los salarios
de las industrias son de los mejor remunerados.

Esto nos llevd a presentar una iniciativa para ¢l fomento de la indus-
tria limpia en el DF con el propésito de hacer nuevamente atractiva a la capital a
la inversidn extranjera, porque ya no tenemos presencia en las listas de destinos
para inversion de capital. Precisamente para eso creamos esta iniciativa, Porque
si traemos una politica educativa para que no haya desercidn desde los niveles
bisicos, apoyos a los de preparatorias y a los universitarios, lo que no les estamos
garantizando es el empleo. De ahi surge esta iniciativa, a partir del andlisis de
estos elementos y de enfrentarlos con la realidad.

Esperamos que la Comision de Fomento Econdmico pueda dictami-
narla antes de que termine el periodo ordinario y que se pueda integrar como
apartado a la Ley de Fomento Econdmico que estd proxima de aprobacidn, Esto
es un aporte fundamental para enfrentar esta crisis financiera partiendo de la
generacion de empleos v de mejores salarios,

El suministro del agua se ha convertido en
un problema generalizado en toda la ciudad,

particularmente a partir de los cortes implementados
por la Comisién Nacional del Agua. Usted presenté
un punto de acuerdo solicitando la condonacion del

pago por este servicio para un nimero de colonias
de la Delegacion Coyoacan, {de qué forma podemos

enfrentar el problema?

Creo gue debemos seguir la misma ruta que establecimos nosotros para la Del-
egacion Coyoacin. Ahi se destind gran parte del presupuesto para obras v la
operacion hidriulica; ¢l acuerdo con el jefe delegacional fue que la prioridad de-
beria ser la limpieza de los ocho pozos existentes y comenzar a usar los 6 pozos
de absorcién de agua pluvial,

Pero fundamentalmente lo que se hizo fue rehabilitar toda la conex-
idn de la red secundaria de agua potable que tenia fugas. En 1997, en la zona de
Pedregales que es donde més se carece de agua, cuando metieron el drenaje ¢l
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trascabo rompid la tuberia ¥ nunca la repararon, de hecho pavimentaron sobre
esas fugas, Eso ocasiond que se deteriorara la zona significativamente.
Afortunadamente la autoridad delegacional ha atendido el problema
de las fugas en cuando menos un 80%; por eso promovimos que el presupuesto
que la Asamblea aprobd para esa demarcacion se fuera etiquetado para atender,
ademas de escuelas y mercados piblicos, especificamente ¢l problema de op-
eracion hidraulica. Creemos que esa es la ruta. Con las reparaciones, si no les
lega suficiente agua, al menos tienen va la presion para que llegue con cierta

regularidad,

Usted ha trabajado anteriormente en la Administraciéon
Pablica, iqué preocupaciones o problemas ha logrado
anclar en su agenda legislativa para buscar soluciones?

Cuando trabajé en la Administracion Pablica fui parte del Consejo de Poblacidn,
que era con el que estaba trabajando anteriormente ¢l Gobierno del Distrito
Federal tenia un Comité én cada dependencia descentralizada pero no estaban
obligadas a que fuera su eje rector la informacion para la generacion de politicas
plblicas ni para atender problemiticas inmediatas que, de acuerdo a los indica-
dores se le iban sefalando como prioridades en su propia comunidad.

Con ese conocimiento plateamos que se estableciera la Ley de Fomen-
to para ¢l Desarrollo Poblacional del Distrito Federal, ;A qué nos referimos? Por
ejemplo, ¢l DF en aproximadamente va a tener una poblacion mayoritariamente
adulta lo que provocard que sean otro tipo de enfermedades, otro tipo de necesi-
dades las que se atiendan, 5i hacemos un andlisis de la actualidad, no estarfamos
en posibilidad de enfrentar ni el tipo de enfermedades, ni el personal médico, ni
los medicamentos que requiere la gente adulta mayor. Actualmente tenemos un
geriatra por cada 600 adultos, si en 15 afos vamos a tener una poblacidn adulta,
¢l gobierno tiene que establecer como una prioridad en sus universidades y en
sus centros de salud el tipo de personal que se va a requerir. A eso enfocamos
esta iniciativa, para obligar,

Ademis establecemos dos prioridades en esta iniciativa: La primera
es que los indicadores presentados, que surgen del diagndstico que cada una
de las dreas realiza son obligatorios para la realizacion de politicas publicas, es
decir, que la asignacion de recursos y su plan de trabajo tienen que estar obliga-
dos al desarrollo mismo de la poblacidn. Segundo, estin obligados a consultar a
la poblacién sobre sus propias necesidades. Estas son las grandes ventajas de esta
iniciativa de ley.

Ahora, icdmo invitar a los ciudadanos a participar en la
elaboracién de propuestas, de iniciativas?

Ahi hemos tenido una respuesta favorable, pues hemos detectado que ahora
ven la figura de los diputados come alguien que si los apoya en la solucidn de
sus problemas. Aungue la figura politica como tal ha estado desacreditada du-
rante mucho tiempo, si creen que los diputados pueden ayudarles en cuestiones
fundamentales para su comunidad. Los ciudadanos acuden a nuestras oficinas
a informarse, presentar su queja, y cuando uno los llama a participar sobre un
tema especifico de su comunidad, asisten.

La figura del diputado tiene credibilidad en el distrito, o sea, sl lo ven
trabajando, Cuando caminamos las calles nos reconocen, tenemos una buena
aceptacidn, Gracias a que mantenemos actividades constantes, no sdlo la parte
de gestion a la que estamos obligados sino que instrumentamos una serie de
acciones paralelas al propio gobierno, Mantuvimos una serie de programas de
abasto en la comunidad, directamente con productores, para que las verduras y
las hortalizas lleguen directamente a la casa de los vecinos de Coyoacdn; hemos
establecido convenios con asociaciones médicas que nos permiten ofrecer de
manera cotidiana consultas con especialistas en, por ejemplo, problemas de la
vista, no solo con el diagndstico sino que el armazdn tenga un costo muy bajo,
casi regalado; otras han sido, las jornadas de recuperacion de espacios piblicos,
logramos obtener donativos de empresas constructoras y de farmacéuticas que
tiene sus plantas productivas en Coyoacin para la donacion de pintura, v la
propia comunidad participa en la recuperacidn de sus calles, de sus parques y de
sus gonas de recreacion.

Este tipo de acciones son percibidas por la gente de distinta manera,
aungue si bien no pedemaos resolver todo, porgue muchas veces no estd en nues-
tras manos, existen algunas que tienen una solucidn ripida, aquellas que son
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mis criticas s¢ ven compensadas por este tipo de acciones que siempre son en
beneficio de la ciudadania.

Algo que siempre he ofrecido a los vecinos es que, independiente-
mente del lugar en gue me encuentre, siempre estaremos trabajando para
la comunidad. Ya tenemos una trayectoria de 15 afos, luchando de manera
sistemndtica, organizada, orginica, y vamos a mantener nuestras oficinas de
atencion, quizi ya no en el marco de la Asamblea Legislativa, pero si como una
organizacion ciudadana, porque esa es nuestra razdn de ser.

iQué experiencia se lleva de trabajar en esta IV Legisla-
tura?

Me ha dejado mucha satisfaccion. Sin duda se ha distinguide por el arduo tra
bajo legislativo que se ha realizado, misma que no sdlo ha sido importante sino
novedosa. Se han logrado encausar favorablemente temas que han sido consid-
erados controversiales por la misma sociedad v, a pesar de que dejamos algunos
pendientes, creo que logramos darle coherencia a la tarea parlamentaria que
se nos otorgd cuando, primero, fuimos electos y, segundo, cuando tomamos
protesta.

Iniciativas como la de la interrupcion legal del embarazo, la de socie-
dades en convivencia y muchas otras mas que se aprobaron, v ofras que como la
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reforma politica para ¢l DF en la cual reconociamos una serie de derechos para
la ciudadania y una serie de facultades para el gobierno y la Asamblea Legisla-
tiva, asi como para los gobiernos delegacionales, que no prospend y que serd una
de las grandes asignaturas pendientes, me dejan con un vacio porque siento que
podriamos haber logrado mejores cosas,

Algo que me gustaria resaltar es que pudimos ejercer, después de
mucho tiempo, nuestra autonomia, A través de la cual no sélo atendiamos las
necesidades del gobierno local sino que dabameos, al mismo tiempo, prioridad a
la solucion de los problemas de la ciudadania.

{Qué considera que ain queda pendiente en esta Asam-
blea?

Creo que hizo falta voluntad poelitica, v hablo lo mismo de las autoridades [o-
cales que de las federales, para poder reconocer al Distrito Federal como una
entidad propia, con plenos derechos. Eso es algo que nos hace falta, Juridica y
politicamente hemos logrado avanzar mucho en el debate, vemos con satisfac-
cion que hay muchas coincidencias y pocas diferencias, que tienen que ver mis
con las formas o de matiz, no son de contenido ni de fondo. Pero nos falta esa
voluntad politica para sacar adelante
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mportante legisiar en
Deportes de Gontacto

Jazmin Durén
Fotos: Comunicacion Social ALDF

on ¢l objetivo de generar una ley que

salvaguarde la vida de los atletas que

practican deportes de contacto, la

Comisién de Deporte de la Asamblea

del Distrito Federal presidida por el
diputado Cristdbal Ramirex Pino, realizt los dias 17
v 18 de Diciembre, el foro denominado “Anilisis de
Riesgo y Proyeccion de los Deportes de Contacto’,
el cual contd con la participacién de reconocidos
boxeadores, luchadores v especialistas en medicina
del deporte.

El legislador Cristdbal Ramirez Pino,
califico este espacio como ideal y oportuno para
hacer realidad una normatividad que permita emitir
una Ley de Box y de Lucha Libre, ya que actual-
mente solo se cuenta con un reglamento que data
desde 1996,

Por su parte, el Vicepresidenie de la
Comisidn, diputado Daniel Salazar Nafez, considerd
que existen grandes rezagos en esta materia, es por
ello que, considerd urgente y necesario analizar las
propuestas de los ponentes invitados, con la finali-
dad de complementar la apenas aprobada Ley de
Cultura Fisica vy Deporte.

Durante €l 17 de Diciembre, €l doctor
José Sulaimdn Chagnon, Presidente del Consejo
Mundial del Boxeo (CMB), agradecid la invitacion
por parte de este drgano y manifestd que una de sus
mayores preacupaciones es la emision de las licen-
cias para boxeador, va que existen gimnasios que las
venden, lo cual es una corrupcion total. *Va un
boxeador a un gimnasio pirata y compra los per-
misos de salida para que pueda pelear en otra ciu-
dad o en otro pais, y una de mis recomendaciones
es el abligar a todo cludadano residente del Distrito
Federal a que no tenga ninguna otra afiliacion que
no sea el Distrito Federal’, situacidn que se puede
regular a través de la tarjeta de voto, las cuales fun-
cionarian como identificacion; “sin esa tarjeta de
volo no se olorgaria ninguna licencia, de esta forma
se limita la ciudad que le debe corresponder a cada
boxeador”

Entre los presentes, se contd con la val-

42 | ASAMBLEA |

= B

}

De izg. o der. Psicoss, Dipulodo José Cristobol Romirez (Presidente de la Comisidn del Depore), B Fan-
tasma, Ancg Gabriela Guevara [ex Directora del Instifulo del Depaorte], Sandra Gonzdlez [Lody Apachel,

Electroshock. Mil Mascoras v Lola Gonzdlez

fosa participacion del boxeador Radl “Ratén™ Macias
(quién lamentablemente falleciera el 23 de marzo del
presente ano), solicitd a los managers que en su tra-
hajo valoren la labor desempefiada por los talentos
jovenes, para que no se queden estancados en los en
gimmnasios y tengan miis oportunidades de trascender
en este campo,

Asimismo el boxeador Carlos Fdrate,
pidio canalizar y ayudar a los atletas que sufren de
alguna adiccidn porque esta "enfermedad no respe-
ta posicion v todos en nuestras familias tenemos o
conocemos a alguna persona que es adicta’, por ello
que considerd importante apoyarios con la finalidad
de no desperdiciar a buenos deportistas que en oca-
slomes equivocan su caming.

En ¢l Foro participaron, ademas, ¢ licen-
ciado Orlando Valenzuela Niemeyer, Presidente del
Grupo Asesor Mexicano de Eventos Especiales, el li-
cenciado Cuitlihuac Maldonado Rosales, Apodera-

do Legal de la Empresa Promotora Boxeo de Gala,
el doctor Arturo Zirate Trevifio, Doclor en Clencias
Meédicas e Investigador Nacional, asi como el Presi-
dente de la Comision de Box del Distrito Federal,
Ex Campedn Mundial de Peso Gallo, Rafael Herrera
Lemus, por mencionar algunos.

Mientras que el 18 de diclembre, se
analizd el lema sobre la liecha libre v artes marciales.
Para tal efecto, la primer ponencia estuvo a cargo
de Jorge Gamez Garnica, Comisionado de Lucha,
quien aseverd que el ser luchador es entrar en un
mundo de fama y riqueza en apariencia, ya que la
realidad s totalmente diferente debido a los riesgos
que implica, tales “como el quedar invilidos, que-
bradura de huesos, rompimiento de columna verte-
bral, misculos v rodillas completamente destruidas,
pérdida del oido y otros sentidos, por sefalar algu-
oS CAS0S

Por ello, instd, de ser posible, la incorpo-
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Iridia Salazor

racion de los luchadores profesionales a los progra-
mas de ayuda social existentes, ya que hoy por hoy,
las grandes empresas como el Consejo Mundial de
Lucha Libre y Triple AAA tienen algunas presta-
clones, pero lamentablemente, solo son aplicables a
sus elencos estelares.

En ¢l mismo tenor, ¢ Presidente de la
Comision de Lucha Libre Profesional del Gobierno
del Distrito Federal, el luchador El Fantasma, co-
mentd que efectivamente tanto los luchadores
como la gran variedad de los deportistas de alto
rendimiento, sacrifican muchas cosas, como ¢l dejar
de ver a sus familias por dias, por semanas, hasta
por meses; viajar en autos, en autobuses, en avidn e
incluso vivir en hoteles”, por lo que demando apoyo
urgente, ya que “es triste llegar a cierta edad, con le-
stones en las cuales uno tiene que invertir su propio
dinero para operarse”.

En la disciplina de Tae kwon do, ¢l en-
trenador Reinalde Salazar, sefald que uno de los
primeros obsticulos de este deporte es la falta de los
espacios adecuados para una apropiada instruccion
¥ practica de los taekwondoines, va que normal-
mente se da en centros sociales, clubes deportivos,
gimnasios v colegios que no estan habilitados para
esta prictica.

En segundo plano estd la falta de pre-
paracién académica y formacion metodeldgica de
quienes imparten esta disciplina y por dltimo la fal-
ta de regulacion de los instructores y profesores por
parte de la Federaciones respectivas que se dedican
a la ensefianza de este deporte, son los elementos
principales que encarecen este deporte, agregd

Por su parte, el traumatdlogo Edgar Ale-
jandro Gonzalez, celebrd que la realizacidn de este foro
permitird contar con las reflexiones suficientes que den
cause a una legislacion pertinente, en donde se puedan
establecer los requisitos minimos de seguridad y crite-
rios de proteccion a favor de los deportistas.

Antes de concluir este foro, el Presidente
de la Comision de Gobierno, diputado Victor Hugo
Cirigo Vasquez, agradecio a los invitados por la
aportacion de sus ideas, va que estas ayudaran a re-
solver las lagunas legales que existen en la materia;
asimismao, adquirid el compromiso de apoyar esta
legislacion para bienestar de los atletas,
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Es importante recalcar que durante el
cierre de este espacio, se contd con la presencia de
personalidades importantes, entre los cuales desta-
can por mencionar sélo algunos, los luchadores "l
Hijo del Santo™, "Mil Miscaras”, Samdra Gonzdlez
Calderdn, alias "Lady Apache”, Psicosis, Lola “Di-
namita” Gonzdlez, Electroshock, asi como el Comu-
nicologo de Lucha Libre, Orlando [iménez Ruiz y
el Vicepresidente de la Federacién de Full Contact,
Kick Boxing y Deportes de Contacto, Juan Zirate
Bermudes.

Luchodor Psicosis

El entrenador Reinaldo Salazar,
sefialo que uno de los primeros
obstéaculos de este deporte es
|a falta de los espacios adecua-
dos para una apropiada instruc-
cion y practica de los taekwon-
doines, ya que normalmente se
da en centros sociales, clubes
deportivos, gimnasios y cole-
gios que no estan habilitados
para esta practica
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Presidente de la Comisidn de Nomalividad Legislativa, Estuedics vy Practicas Podomentarias, diputade Ezequiel Réfiz Gutiérez, durante
o preseniacion de los presenfes diciamenes

or unanimidad durante la Sesion

Ordinaria del pasado 26 de marzo,

el plenolegislativo aprobd inscribir

en el muro de Honor de la Asam-
blea Legislativa del Distrito Federal, los nombres
de José Vasconcelos y de la Universidad Autdnoma
Metropolitana (UAM), los cuales serin develadas en
Sesion Solemne.

Ambos dictimenes fueron presentados
por la Comision de Normatividad Legislativa, Estu-
dios y Pricticas Parlamentarias. La propuesta para
inscribir en letras de oro de la UAM, fue emitida por
¢l panista Miguel Angel Errasti Arango, quien mani-
festo que esta institucion, desde sus inicios cred pro-
gramas de investigacion, cuya funcion social estu-
viera enfocada a mejorar las condiciones de vida de
niestro entorno. Desde su fundacidn, en 1974 a la

fecha, ¢l nimero de egresados rebasa los 106 mil a

nivel licenciatura y alrededor de 5,500 en ¢l nivel de
postgrado, provenientes en su mayoria del sistema
incorporado y del Colegio de Bachilleres.
Actualmente la Universidad Auténoma
Metropolitana, cuenta con mis de 5 mil convenios
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firmados, de los cuales el 76% opera con institu-
ciones nacionales ¥ el 24% con instituciones del
extranjero. Entre los acuerdos mas trascendentales
se encuentran los vinculados con el sector gobierno,
seguida de las instituciones de educacion superior,
empresas y organizaciones civiles, asi como con mis
de 100 instituciones en 24 paises de América Latina,
Europa v Asia. Con la inscripcion en letras de oro de
la UAM se hace ¢l reconocimiento a un a institucidn
académica importante para el pais al igual que se
hizo con la UNAM v el IPN.

La propuesta para inscribir al Maestro
Vasconcelos, fue enviada por el Diputado Leonardo
Alvaree Romo, debido a que este escritor, politico v
educador, restablecio la ensefianza de las Humani-
dades en las universidades durante la primera mi-
tad del sigle XX e incorpord el estudio del latin y
el griego, ademiis de la ensefanza de la historia, la
filosofia y la metafisica,

Entre sus aportaciones se encuentran la
construccion de edificios de uso pablico para la
difusion de la cultura, como ¢l estadio nacional,
escuelas pablicas de diferentes niveles, bibliotecas

y. de manera mas general, los edificios destina-
dos a albergar el apartado burocritico del sistema
educativo,

“Vasconcelos tuvo una  participacion
destacadisima en las luchas por obtener la au-
tonomia de la Universidad Nacional, al lado de
Manuel Gomez Morin v otros personajes destacados
de la década de los veinte, por lo que distinguirlo es
reconocer el gran trabajo que realizé en la UNAM,
tal y como lo vemos en los murales impresionantes
¥ llenos de historia mexicana, mismos que fueron
hechos por grandes muralistas como David Alfaro
Siqueiros, José Clemente Orozco v Diego Rivera'
asi lo menciond el Presidente de la Comision de
Normatividad, Estudios y Pricticas Parlamentarias,
diputade Ezequiel Rétiz Gutiérrez, durante la ex-
posicion del tema.

Al termind, se establecid instruir a la Ofi-
cialia Mayor v a la Tesoreria, ambas de la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal, para que en un plazo
de un mes a partir de esta aprobacion, se tomen las
medidas pertinentes a efecto de inscribir con letras
de oro, los nombres anteriormente sefalados.
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LEY DE LOS DEPORTES PROFESIONALES DE
COMBATE EN EL DISTRITO FEDERAL

Dipulados infegrantes de lo Comisidn del Deporie en compafia de
o ex directora del Institulo dei Depaorte Ana Gabriela Guevara

uchas son las lesiones que sufren los atletas que practican los

deportes de contacto debido a que no existe una legislacion

que regule esta actividad, ¢s por ello que la Comisidn de De-

porte de la Asamblea Legislativa, emitird durante un posible

periodo extraordinario, el dictamen que expide la Ley de los
Deportes Profesionales de Combate en el Distrito Federal, la cual contempla
los linecamentos necesarios para salvaguardar la integracién fisica de quienes
practican esta disciplina.

Para tal efecto se contempla la creacion del Consejo para los Deportes
de Combate, ¢l cudl estard presidido por el Director del Instituto del Deporte
del Distrito Federal e integrado por comisionados de box, lucha libre, artes mar-
ciales mixtas, un médico especialista en deporte, un vicepresidente, un tesorero
y un asesor Wenica, éste ultimo sin voz ni voto.

Consejo para los Deportes de Combate

Este dependerd administrativamente del Instituto de Deporte del
Distrito Federal y estard a cargo de supervisar, establecer, aplicar y vigilar el
cumplimiento de las normas reglamentarias para los deportes de Box, Lucha
Libre v Artes Marciales Mixtas, asi como expedir las licencias que autoricen la
actuacion de los luchadores, peleadores, auxiliares, manejadores, promotores asi
como empresarios (las licencias tendrin una vigencia hasta el 30 de Diciembre
de cada afio, cualquiera que sea la fecha de su expedicion).
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Fotos: Comunicacion Social ALDF

Derechos y obligaciones de las empresas

Estis no podrin ofrecer, presentar o dar publicidad a funciones de
deportes, sin previo permiso y licencia del Consejo.

Cuando suspendan la funcidn sin causa justificada el dia del evento,
deberin cubrir el 50% de los sueldos que marque ¢l contrato de los participantes;
asi como los vidticos establecidos en el contrato y en su caso serd acreedor a la
sancion que determine ¢l Consejo; mientras que los cambios de dltima hora
en el programa autorizado que no haya sido posible anunciar previamente al
publico, deberin realizarse al inicio de especticulo por conducto un anunciador
oficial o por algin medio que se juzgue adecuado, en caso de que algin especta-
dor no estuviera conforme con el cambio, podra reclamar de manera inmediata
la devolucion del importe de su boleto

En caso de que la suspension se efectie por causas de fuerza mayor,
las empresas no podrin disponer del importe de las entradas hasta que el Con-
sejo resuelva lo procedente, para lo cual tomard en cuenta todas las circunstan-
clas que hubiesen mediado para la suspension, la resolucion deberd presentarse
en 48 horas hibiles siguientes a la suspension del espectaculo.

Mancjadores de peleas

Los requisitos para ser manejador de peleas son: ser mayor de edad,
una persona de reconocida honorabilidad y tener licencia expedida por el Con-
sejo. Los manejadores de peleas no podrin gjercer al mismo tiempo funciones
de empresarios o promotores, en caso de quererlo deben renunciar a su licencia
inicial. Estarin capacitados para actuar como auxiliares en aquellas peleas en
que tomen parte los peleadores,
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Pesos establecidos para la disciplina de Box

Oficialmente se aceptan para los encuentros de boxeo profesional ¢l peso estipulado que se fije en el contrato. El peso de division se regird como se

muestra en la siguientes tablas:

TABLA DE PESOS

CATEGORIA

Paja

KILOS LIBRAS

hasta 47.627 105

Minimosca hasta 48,988 108

Mosca hasta 50,802 112

Superrosca hasta 52.163 115

Gallo hasta 53524 118

Supergallo hasta 56,338 122

Pluma hasta 57.152 126

Super pluma hasta 58.964 130

Ligero hasta 23 135

Super ligero hasta 140

Welter hasta 147

Super Welter hasta 154

Medio hasta 160

Semi completo hasta 175

Crucero hasta

Completo

IV LEGISLATURA

De izg. a der. Diputada Maria del Carmen Peralta [Secretana de o Comisidn
de Deporte], Ana Gabriela Guevara |ex Direclora del Institule del deporta)
Diputadeo José Cristobal Ramirez Pino [Presidente de ko Comisidn de Deporte)

Los peleadores que vayan a tomar parte en una funcion de box serin
pesados en el recinto oficial de la Comision una sola vez, ocho horas antes que
de comienzo el especticulo; estando totalmente desnudos o en pafios menores,
y si excedieran el peso pactado, de en comiin acuerdo con el manejador deberdn
pagar una indemnizacion o llegar a un arreglo.

456 | ASAMBLEA |

CATEGORIA

TABLA DE DIFERENCIAS

KILOS LIBRAS
L5 33

Minimosca 1.5 33

Paja

Mosca 1.5 33
Supermosca 1.5 33
Gallo 20 44
Supergallo 20 44
Pluma . 4.4
Super pluma 2, 44
Ligera 2.5 3.3
Super ligero | ; 5.5
Welter i 5.3
Super Welter J 6.6
Medio . 7.7

Semi completo 4.0 5.8

Crucero 4.0 8.8

Completo Sin limite alguno

Sanciones

En caso de violar la presente normatividad, se suspenderd hasta por
un afio al peleador o luchador, dependiendo del caso,

Tanto peleadores como boxeadores estaran obligados a someterse
a las pruehas obligatorias que designe ¢l Consejo por conducto del director
médico o del jefe de los servicios médicos del ring.

Lucha Libre

Un encuentro de lucha libre profesional consiste en intercambiar
laves, azotes, habilidad v conocimiento para dominar y someter al adversario;
esta destreza se basa en procedimientos técnicos que deberdn aplicarse dentro
del cuadrilitero que limitan las cuerdas y conforme a la presente Ley.

Toda empresa dedicada al especticulo de lucha profesional, estard
obligada a cubrir los gastos médicos necesarios en caso de que el luchador sulra
un accidente en la Jucha para la que fue contratado, mediante un seguro de gas-
tos médicos mayores.

Antes de concluir esta pequefa resefia, es importante mencionar que
el presente dictamen contempla una gran diversidad capitulos, en los cuales se
establecen por mencionar algunos, los requisitos para poder ser tomadores de
tiempo o drbitros, las caracteristicas del equipo de proteceidn para los atletas en
sus respectivas disciplinas, los términos de las caidas y de los empates, ete; sin
embargn, recordemos que este alin ¢s un provecto gue tiene que ser evaluado una
vez mas por los integrantes de la Comisidn de Deporte de la Asamblea Legisla-
tiva antes de ser votado por el pleno legislativo,
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Juventud que suefia con la verdadera politica:
Nancy Gardenas Sanchez

os momentos son fundamentales en su vida: El primero,

el Rector de la UNAM anuncia que suspenderd el pase au-

tomatico vy elevara las cuotas de ingreso, El segundo: El

anuncio de que en ¢l sur de México, en Chiapas, un grupo de

indigenas se levanta en armas, Estos, que se dieron en difer-

ente tiempo v circunstancia, le hacen tomar conciencia de la
realidad que vive.

Durante la celebracion de una asamblea estudiantil en el plantel de
bachilleres en que estudiaba, un companero al gue todos tenian por retraido, hizo
una enérgica y apasionada defensa de la educacion pablica v gratuita. Presenciar
ese acto, la abrid los ojos a una circunstancia que, una década después, se ha
convertido en un momento clave de nuestra historia,

Después de clase, se dirigla a la biblioteca para realizar las investiga-
ciones que le dejaban sus profesores. Tba a casa, comia, lerminaba sus tareas y
se dedicaba a realizar carteles de protesta para las diferentes manifestaciones en
que participaria en los dias siguientes. Un dia se enterd que Cuauhtémoc Carde-
nas estaria presente en uno de los pueblos cercanos a su hogar, Ver a muchos
jovenes con playeras amarillas en camiones y carros transportarse a ese lugar, la
entusiasma,

A pesar de que su familia mostraba esceplicismo respecto a su aficion
por la politica, pensando quizd que seria pasajero, Nancy se enlistd para ser
“brigadista del Sol” del PRI, a fin de lograr que cada vex mas gente se convenciera
de que es posible un cambio en la manera de gobernar, Lo hacia en su tiempo
libre y recibia una remuneracién muy pequefia, pero la mayor recompensa la
obtuve del trato con la gente en su comunidad.

De sus lecturas preparatorianas va obleniendo el bagaje necesario
para el andlisis de la situacién de su comunidad y de la realidad del pais. Sus
amigas no compartian ni entendian el gusto de Nancy por la politica, aungue
hoy admiran el trabajo realizado y la gran madurez que demuestra cada que
tiene la oportunidad de subir a la tribuna de la Asamblea Legislativa,
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Edgar Pledragil
Fotos: Comunicacian Social ALDF

Su juventud le permite enfrentar cada reto con energias renovadas,
Al ser la segunda hija de la familia Cirdenas Sdnchez su objetivo era sobresalir
como mujer ¥ ha luchado por ello toda su vida, Lo conseguido en estos anos de
trabajo, ¢ lo debe fundamentalmente, a su emprefo por mantener sus ideales,
sus principios, no dejarse gobernar por otros y que sus convicciones —desde el
inicio— han sido inquebrantables.

A pesar de las criticas por su supuesta falta de experiencia, logrd ser
diputada federal durante la legislatura pasada; en la Asamblea Legislativa ha en-
contrado una falta de madurez que inhibe la coordinacion entre los diputados,
volviéndose un muro que impide la realizacion de un trabajo con miras amplias
en beneficio de la sociedad del Distrito Federal,

A pesar del dinamismo de la labor legislativa se da el tiempo para
acercarse a personajes de la historia como Martin Luther King o Gandhi, a
quienes considera polilicos sofadores que van contra la realidad, pero que atin
asi han logrado aportar su granito de arena en la construccion de un mundo
mejor.

Todos los dias renueva su creencia de que los cambios que realiza en
¢l presente tendrin una repercusion en el futuro, que no serd la inmediatez de
las acclones lo que nos hard un mejor pais, sino el establecimiento de politicas
de largo plazo para que sean las nuevas generaciones quienes disfruten de la vida
que hoy estamos construyendo,

El tiempo le ha permitido convertir la experiencia en conocimiento,
por lo que hoy disfruta todo lo que hace, Un par de dias a la semana cocina para
ella y su hija como una forma de mantenerse unidas. Aunque le gusta todo tipo
de comida, ha aprendido a balancear sus alimentos a través de la asesoria de una
nutridloga. Algo que no perdona a la hora de la comida es una sopa, preferente-
mente un consomé de pollo, que le reconforta v llena de energia para continuar
su labor por el resto del dia. Esto, seguramente, tendra que ver con la sensacidn
de la infancia, pues su madre, después de bafiar a Nancy y su hermana cuando
estaban pequenias, les servia un caldo de res que las animaba.
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¢ lo que recuerda, la zona en la que sigue vivi-

endo hace unos anos no tenia servicios: drenaje,

alumbrado, transporte pablico, ni centros de

salud, una sola escuela primaria. Santa Maria

Aztahuacin eran terrenos ejidales que se fueron

urbanizando por el crecimiento de la mancha
urbana; era una zona con muchas carencias. Para contar con agua
potable se tenian que comprar pipas o en su caso, acarrearla con
cubetas desde un par de “romas comunitarias”™ que existian a varias
calles del hogar,

Para tomar un microbus o asistir a un centro de salud se
tenfa que caminar a una avenida principal para llegar a su destino,
Esta colonia se formd con base en ¢l trabajo de hombres ¥ mujeres
de lztapalapa que fueron luchando con constancia por sus derechos
¥ por una mejor calidad de vida, Los padres de Maria Elba Garfias
Maldonado fueron parte de esa batafla, con ella en brazos, René
Arce, actual senador del PRD y Silvia Oliva, diputada federal por el
mismo partido, fueron, en distintos momentos, quienes encabezaron
la colonia y gestionaron la solucidn a muchas de las necesidades de
los vecinos,

Mientras sus padres se reunian con los demis adultos en
el Comité Ejecutivo Distrital, Maria Elba platicaba con sus vecinos
y amigos adolescentes sobre lo que podian hacer para mejorar las
cosas en su colonia, Sin una clara idea de lo que era la gestidn v el
trabajo politico, se organizaban para la realizacion de carteles, even-
tos v toda una serie de actividades en apoyo a los adultos, que eran
quicnes manegjaban la gestion frente a la delegacidn o al gobierno central.

En 1988, el movimiento del Frente Democritico Nacional tiene un impacto en los jovenes
gracias a la figura de Cuauhtémoe Cirdenas, es cuando una chispa enciende en ella y comienza su
larga carrera, primero en la comunidad y luego en lo politico, desde ¢l dmbito legislativo. Le enojd
que la eleccion constitucional de ese ano, que todos saben ganara la izquierda v, cuyvo triunfo les fuera
escamoteado por el partido en el poder.

La irritacidn dio paso al coraje, v éste, se convirtio en pasidn en el momento en que se enfrenta
a la realidad, Se une con otros companieros al movimiento democritico, trabajan en la construccion de
un nueve partido y se afanan en cimentar una nueva opcion que les permita, como jovenes, mejorar las
candiciones generales de su comunidad. Salen a las calles a realizar campadias de afiliacion, acuden a las
marchas y realizan gestion en toda la delegacion.

Esta tarea la enfrenta con una realidad mas fuerte. Escucha de forma directa las quejas e histo-
rias de sus vecinos y vecinas que le piden la intercesion del partido en sus problemas. Mujeres que temen
por sus hijos adolescentes debido a que tienen problemas de alcoholismo o drogadiccidn, madres solas
que sufren una enfermedad que les impide laborar, y un sin fin de charlas a través de las cuales se va cris-
talizando la lucha social ¥ la politica.

Proveniente de una familia muy unida, donde sus padres les inculcaron valores v principios,
al escuchar v observar la realidad de las personas su mundo sufrid un giro de 180°. Hubo momentos de
sorpresa, pero también de gran decepcidn, de angustia, de ruptura, que le dieron certeza sobre ¢l camino
que debia seguir.

Con el ejemplo de los grandes lideres politicos, aunque no se decanta por alguno, pues con-
sidera que de todos son importantes, sea por su labor individual o por los movimientos sociales que
han encabezado. Sus lecturas se dividen en varios libros v géneros, lo mismo gue su gusto por el cine
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Edgar Piedragil
Foto: Comunicacion Social ALDF

donde prefiere ¢l realizado por mexicanos, aungue
lo mismo disfruta del espafol v de cualquier otro
que logre transmitir un mensaje claro y una realidad
social a los espectadores,

Le gusta el rock clisico, pero igual dis-
fruta del pop v de la muisica drabe. En algo si es
nacionalista, en su gusto por la comida mexicana
tradicional. Poco tiempo libre le queda para cocinar,
perc cuando lo hace, invita a familiares y amigos a
disfrutar de pollo en salsa de cacahuate, carne de
cerdo con verdolagas o un caldo de res. Disfruta de
los pastelitos v del pie de queso con una buena
sobremesa.

Sus solidos principios familiares son
evidentes cuando habla de la amistad, pues se con-
sidera afortunada de contar con muchos amigos y
compaferos de quienes recibe carifio y apoyo. Para
Maria Elba ¢s fundamental mantener y cuidar la
relaciton humana con la gente que nos aprecia, por
lo que hay que ser atentos y cordiales, pero ante
todo, humildes, lo cual es fundamental en la pasion
humana.

ABRIL 2009




Medalas a Mertto Giudaaano 2009 y o Mertto en Eecucidn Musica

Jazmin Durdn
Foto: Cortesia de Lucha Libre / la Experiencia

or unanimidad del pleno legislativo se aprobd otorgar en Sesion

Solemne, la Medalla al Mérito Cindadano 2009 al periodista Jaco-

bao Zabludovsky por su incomparable trayectoria, mientras que la

Medalla al Mérito en Ejecucion Musical e Interpretacidn Artistica

2008 serd entregada a los ciudadanos Alejandro Lora Serna, Enrigue

Mery Rendon y José Cruz Camargo Zurita en la categoria de ejecu-
cidn musical, en tante que a Héctor Bonilla Rebentun v Gabino Palomares por
interpretacion artistica.

El Presidente de la Comisién Especial para el Otorgamiento de la Me-
dalla al Mérito Ciudadano 2009, diputado Enrique Pérez Correa, expreso que se
dispuso galardonar al periodista Jacobo Zabludovsky por su importante apor-
tacion v ejemplo de trabajo, esfuerzo, dedicacion ¢ informacion, asi como en
reconocimiento a su trayectoria profesional.

Entre las narraciones historicas realizadas por el licenciado Ja-
cobo Zabludovsky, se encuentra aquella que tras el terremoto que azotd
a la ciudad de México el 19 de Sepliembre de 1985 —efectuada desde un
teléfono mavil—, “a partir de ese momento se destacd como un cronista
privilegiado de la vida nacional™; entre sus reconocimientos se en-
cuentran ¢l Premio Ondas de Espaia (en dos ocasiones), ¢l Pre-
mio Nacional de Periodismo y de Informacian (México 1959y
1976), la Medalla de oro del Certamen Internacional de Pe-
riodistas Francisco Zarco del Club de periodistas de Méxi-
co (1969}, el Primer Premio Internacional de Periodismo
Rey de Espana (en 1983 v 1986), Diez Premios Anuales
del Certamen Nacional de Periodismo en México, las Pal-
mas de Oro del Circulo Nacional de Periodistas de Es-
pecticulos, el Primer Miceofono Internacional con-
cedido por la Asociacidn de Profesionales de Radio y
Television de la Region de Murcia, Espana (2005),
¢l reconocimiento Ciudad de Meéxico (2005),
otorgado por ¢l Gobierno de la Cindad de
México y la Medalla al Mérito Fundacion
UNAM (2006), sélo por mencionar algu-
nos,

Mientras que la Medalla al
Mérito en Ejecucion, en dictamen
presentado por la Comision de
Cultura, se le concede a Alejandro
Lora, porque su misica le ha per-
mitido romper muchas barreras al
exponer ¢l roncanrol en su propio
lenguaje. Su discografia consta
de 43 albumes por los que ha
recibido innumerables reconoci-
mientos.

Por otra parte, el jazzista
Enrique Nery Renddn, egresado del
Conservatorio MNacional de Masica,
ha grabado con su nombre ocho discos y
desde sus 12 afios se incorpord como pianis- ta en
las orquestas de Chuck Anderson, Luis Arcaraz y Pablo Bel-
trin Ruiz; mientras que el cantautor José Cruz Camargo se ha carac-
terizado por ser uno de los mejores intérpretes del blues en México y
uno de primeros defensores de este género en espanol.

Respecto a la Medalla a la Interpretacion Artistica se
otorga al actor Héctor Bonilla Rebentum por sus aportaciones
al cine mexicano, al teatro v la television, asi como por su labor
social, y al cantautor Gabino Palomares por llevar la representa-
cidn de México a través de sus canciones a paises como Estados
Unidos, Ecuador, Canada, Venezuela, Argentina, Espana y Ale-
mania, entre otros.




En este mes, también
las ninas y los ninos
participamos cuidando
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