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DICTAMEN QUE PRESENTA LAS COMISIONES UNIDAS DE DERECHOS HUMANOS Y
DE SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL, RESPECTO A LA INICIATIVA CON PROYECTO DE
DECRETO POR LA QUE REFORMA EL ARTiCULO 5 INCISO C) DE LA LEY DE LAS
NINAS Y LOS NINOS EN EL DISTRITO FEDERAL EN SU FRACCION III, MISMO AL QUE
SE LE ADICIONA UNA FRACCION V, REFORMANDOSE LA FRACCION IV DEL INCISO
D), EL ARTiCULO 16 Y SE ADICIONA LA FRACCION IV AL ARTICULO 19 DEL MISMO
ORDENAMIENTO ASIMISMO SE REFORMA Y ADICIONA EL ARTiCULO 51 DE LA LEY
DE SALUD DEL DISTRITO FEDERAL.

HONORABLE ASAMBLEA LEGISLATIVA DEL DISTRITO FEDERAL,
V LEGISLATURA

PRESENTE

DICTAMEN

A las Comisiones Unidas de Derechos Humanos y de Salud y Asistencia Social, nos fue
turnada para su analisis y dictamen LA INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR
LA QUE REFORMA EL ARTICULO 5 INCISO C) DE LA LEY DE LAS NINAS Y LOS NINOS
EN EL DISTRITO FEDERAL EN SU FRACCION III, MISMO AL QUE SE LE ADICIONA
UNA FRACCION V, REFORMANDOSE LA FRACCION IV DEL INCISO D), EL ARTiCULO
16 Y SE ADICIONA LA FRACCION IV AL ARTiCULO 19 DEL MISMO ORDENAMIENTO
ASIMISMO SE REFORMA Y ADICIONA EL ARTiCULO 51 DE LA LEY DE SALUD DEL
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DISTRITO FEDERAL, presentada por la Diputada Valentina Valia Batres Guadarrama,

del Grupo Parlamentario del Partido de la Revolucién Democratica.

Con fundamento en lo dispuesto en los articulos 17, fracciéon IlI, 59, 60, fraccion 11, 61, 62,
fraccion X, y 64, de la Ley Organica de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal; 28, 32,
33,y 87, del Reglamento para el Gobierno Interior de la Asamblea Legislativa del Distrito
Federal; 4, 8, 9, fraccién I, 50, 59, 60, 61 y 63 del Reglamento Interior de las Comisiones
de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, estas Comisiones Unidas se abocaron al

estudio de la iniciativa con proyecto de decreto descrita en el parrafo que antecede.

Por lo anteriormente expuesto y fundado, las Comisiones Unidas de Derechos Humanos y
de Salud y Asistencia Social someten al Pleno de esta Asamblea Legislativa del Distrito

Federal, el Presente Dictamen, conforme a los siguientes:

ANTECEDENTES

1.- En sesion ordinaria del Pleno de esta H. Asamblea Legislativa del Distrito Federal, V
Legislatura, celebrada el dia veintitrés de marzo afio dos mil diez, se present6 LA
INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR LA QUE REFORMA EL ARTICULO 5
INCISO C) DE LA LEY DE LAS NINAS Y LOS NINOS EN EL DISTRITO FEDERAL EN SU
FRACCION III, MISMO AL QUE SE LE ADICIONA UNA FRACCION V, REFORMANDOSE
LA FRACCION IV DEL INCISO D), EL ARTICULO 16 Y SE ADICIONA LA FRACCION IV
AL ARTICULO 19 DEL MISMO ORDENAMIENTO ASIMISMO SE REFORMA Y ADICIONA
EL ARTICULO 51 DE LA LEY DE SALUD DEL DISTRITO FEDERAL, presentada por la
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Diputada Valentina Valia Batres Guadarrama, del Grupo Parlamentario del Grupo

Parlamentario del Partido de la Revoluciéon Democratica.

2.- Por instrucciones de la Presidencia de la Mesa Directiva de la H. Asamblea Legislativa
del Distrito Federal, V Legislatura, fue turnada la citada iniciativa con proyecto de
decreto a la Comisiones Unidas de Derechos Humanos y de salud y Asistencia Social,
mediante oficios: MDSPPA/CSP/166/2010 y respectivamente de veintitrés

de marzo afio dos mil diez para su analisis y dictamen.

3.- Con fecha veinticuatro de marzo aflo dos mil diez, la Comisiéon de Derechos Humanos
de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, V Legislatura, por conducto de la
Secretaria Técnica, informé mediante el oficio correspondiente a las y los Diputados
integrantes de la Comisién dictaminadora sobre la iniciativa con proyecto de decreto de
mérito, a efecto de que hicieran las observaciones y comentarios que estimaran

pertinentes.

4.- Con fecha ____de ___ de 2010, la Comisiéon de Salud y Asistencia Social de la
Asamblea Legislativa del Distrito Federal, V Legislatura, por conducto de la Secretaria
Técnica, inform6 mediante el oficio correspondiente a las y los Diputados integrantes de
la Comisién dictaminadora sobre la iniciativa con proyecto de decreto de mérito, a efecto

de que hicieran las observaciones y comentarios que estimaran pertinentes.

5.- De conformidad con lo establecido en los articulos 28, 32 y 33 del Reglamento para el
Gobierno Interior de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, las y los integrantes
de la Comisién de Derechos Humanos, se reunio el dia 2 de junio de dos mil diez, a efecto

de analizar y proceder a la elaboracién del Dictamen correspondiente.

DICTAMEN DE LA INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR LA QUE REFORMA EL ARTICULO 5 INCISO C) DE LA LEY DE LAS NINAS Y LOS
NINOS EN EL DISTRITO FEDERAL EN SU FRACCION I1I, MISMO AL QUE SE LE ADICIONA UNA FRACCION V, REFORMANDOSE LA FRACCION IV DEL
INCISO D), EL ARTICULO 16 Y SE ADICIONA LA FRACCION IV AL ARTICULO 19 DEL MISMO ORDENAMIENTO ASIMISMO SE REFORMA Y
ADICIONA EL ARTiCULO 51 DE LA LEY DE SALUD DEL DISTRITO FEDERAL.



Comisiones Unidas de
Derechos Humanos y de Salud y Asistencia Social . ccisLarura

CONSIDERANDOS

[.- Que las Comisiones Unidas de Derechos Humanos y de Salud y Asistencia Social son
competentes para conocer la INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR LA QUE
REFORMA EL ARTICULO 5 INCISO C) DE LA LEY DE LAS NINAS Y LOS NINOS EN EL
DISTRITO FEDERAL EN SU FRACCION III, MISMO AL QUE SE LE ADICIONA UNA
FRACCION V, REFORMANDOSE LA FRACCION IV DEL INCISO D), EL ARTICULO 16 Y
SE ADICIONA LA FRACCION IV AL ARTICULO 19 DEL MISMO ORDENAMIENTO
ASIMISMO SE REFORMA Y ADICIONA EL ARTICULO 51 DE LA LEY DE SALUD DEL
DISTRITO FEDERAL, presentada por la Diputada Valentina Valia Batres Guadarrama,
del Grupo Parlamentario del Grupo Parlamentario del Partido de la Revolucién
Democratica. Lo anterior, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 59, 60,
fraccion 11, 61, 62, fraccion X, 63 y 64, de la Ley Organica de la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal; 1, 28, 32, 33, y 87, del Reglamento para el Gobierno Interior de la
Asamblea Legislativa del Distrito Federal; y 50, 51, 52, 53, 54, 55, 56 y 57, del

Reglamento Interior de las Comisiones de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal.

[I.- Que un tema prioritario para los Diputados que integran la V Legislatura de la
Asamblea Legislativa del Distrito Federal, es impulsar reformas y politicas publicas que
procuren el bienestar y la participacion activa en los distintos procesos del desarrollo
econdmico, social, politico y cultural del Distrito Federal, de aquellos grupos de personas
que por sus caracteristicas y condiciones se encuentran en desventaja, tales como: los de
las nifias y los nifios, por tanto es competencia de esta Asamblea Legislativa del Distrito

Federal, V Legislatura.

DICTAMEN DE LA INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR LA QUE REFORMA EL ARTICULO 5 INCISO C) DE LA LEY DE LAS NINAS Y LOS
NINOS EN EL DISTRITO FEDERAL EN SU FRACCION I1I, MISMO AL QUE SE LE ADICIONA UNA FRACCION V, REFORMANDOSE LA FRACCION IV DEL
INCISO D), EL ARTICULO 16 Y SE ADICIONA LA FRACCION IV AL ARTICULO 19 DEL MISMO ORDENAMIENTO ASIMISMO SE REFORMA Y
ADICIONA EL ARTiCULO 51 DE LA LEY DE SALUD DEL DISTRITO FEDERAL.



Comisiones Unidas de
Derechos Humanos y de Salud y Asistencia Social . ccisLarura

[Il.- Es relevante tomar en cuenta los diversos instrumentos internacionales en la
materia, en esta caso, la Convencion sobre los Derechos del Nifio en su articulo 32,
establece que en todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones
publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades administrativas o
los 6rganos legislativos, una consideracion primordial a que se atendera sera el interés
superior del nifio. En este mismo sentido, el numeral 2 del cita articulo menciona que los
Estados Partes se comprometen a asegurar al nifio la proteccién y el cuidado que sean
necesarios para su bienestar, teniendo en cuenta los derechos y deberes de sus padres,
tutores u otras personas responsables de él ante la ley y, con ese fin, tomaran todas las
medidas legislativas y administrativas adecuadas. El numeral 3 por su parte concluye
que los Estados Partes se aseguraran de que las instituciones, servicios y
establecimientos encargados del cuidado o la protecciéon de los nifios cumplan las
normas establecidas por las autoridades competentes, especialmente en materia de
seguridad, sanidad, nimero y competencia de su personal, asi como en relacién con la

existencia de una supervision adecuada.

El articulo 24 de la Convencid sobre los derechos del Nifio, sefiala de manera textual lo

siguiente:

“Articulo 24

1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al disfrute del mds alto nivel
posible de salud y a servicios para el tratamiento de las enfermedades y la
rehabilitacion de la salud. Los Estados Partes se esforzardn por asegurar que

ningun nifio sea privado de su derecho al disfrute de esos servicios sanitarios.

2. Los Estados Partes asegurardn la plena aplicacion de este derecho y, en

particular, adoptardn las medidas apropiadas para:
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a) Reducir la mortalidad infantil y en la nifiez;

b) Asegurar la prestacién de la asistencia médica y la atencidon sanitaria que
sean necesarias a todos los nifios, haciendo hincapié en el desarrollo de la

atencion primaria de salud;

c) Combatir las enfermedades y la malnutricion en el marco de la atencion
primaria de la salud mediante, entre otras cosas, la aplicacién de la tecnologia
disponible y el suministro de alimentos nutritivos adecuados y agua potable
salubre, teniendo en cuenta los peligros y riesgos de contaminacién del medio

ambiente;
d) Asegurar atencion sanitaria prenatal y postnatal apropiada a las madres;

e) Asegurar que todos los sectores de la sociedad, y en particular los padres y los
nifios, conozcan los principios bdsicos de la salud y la nutricién de los nifios, las
ventajas de la lactancia materna, la higiene y el saneamiento ambiental y las
medidas de prevencion de accidentes, tengan acceso a la educaciéon pertinente y

reciban apoyo en la aplicacién de esos conocimientos;

f) Desarrollar la atencidén sanitaria preventiva, la orientacién a los padres y la

educacion y servicios en materia de planificacion de la familia.

3. Los Estados Partes adoptardn todas las medidas eficaces y apropiadas
posibles para abolir las prdcticas tradicionales que sean perjudiciales para la

salud de los nifos.

4. Los Estados Partes se comprometen a promover y alentar la cooperacién

internacional con miras a lograr progresivamente la plena realizacion del
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derecho reconocido en el presente articulo. A este respecto, se tendrdn

plenamente en cuenta las necesidades de los paises en desarrollo.”

El articulo 27 del mismo instrumento Internacional sefiala:

“Articulo 27

1. Los Estados Partes reconocen el derecho de todo nifio a un nivel de vida

adecuado para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social.

2. A los padres u otras personas encargadas del nifio les incumbe la
responsabilidad primordial de proporcionar, dentro de sus posibilidades y
medios econdmicos, las condiciones de vida que sean necesarias para el

desarrollo del nifo.

3. Los Estados Partes, de acuerdo con las condiciones nacionales y con arreglo a
sus medios, adoptardn medidas apropiadas para ayudar a los padres y a otras
personas responsables por el nifio a dar efectividad a este derecho y, en caso
necesario, proporcionardn asistencia material y programas de apoyo,

particularmente con respecto a la nutricién, el vestuario y la vivienda.

4. Los Estados Partes tomardn todas las medidas apropiadas para asegurar el
pago de la pensién alimenticia por parte de los padres u otras personas que
tengan la responsabilidad financiera por el nifio, tanto si viven en el Estado
Parte como si viven en el extranjero. En particular, cuando la persona que tenga
la responsabilidad financiera por el nifio resida en un Estado diferente de aquel
en que resida el nifo, los Estados Partes promoverdn la adhesién a los convenios
internacionales o la concertacion de dichos convenios, asi como la concertacion

de cualesquiera otros arreglos apropiados.”
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IV.- Por su parte, la Declaracion de los Derechos del Nifo, aprobada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1959 establece en
su articulo 12. Que el nifio disfrutara de todos los derechos enunciados en esta
declaracion. Estos derechos seran reconocidos a todos los nifios sin excepcion
alguna ni distincién o discriminacién por motivos de raza, color, sexo, idioma,
religion, opiniones politicas o de otra indole, origen nacional o social, posicion
econdmica, nacimiento u otra condicidn, ya sea del propio nifio o de su familia. En
este mismo sentido, el articulo 22 de la citada Declaracion menciona que el nifio
gozara de una proteccion especial y dispondra de oportunidades y servicios,
dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para que pueda desarrollarse
fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable y normal, asi
como en condiciones de libertad y dignidad. Al promulgar leyes con este fin, la
consideraciéon fundamental a que se atendera sera el interés superior del nifio. Por
su parte mencionada Declaracion en su articulo 42. Sefiala que el nifio debe gozar
de los beneficios de la seguridad social; que estos tendran derecho a crecer y
desarrollarse en buena salud; con este fin deberan proporcionarse, tanto a él como
a su madre, cuidados especiales, incluso atenciéon prenatal y postnatal, asi como
que el nino tendra derecho a disfrutar de alimentacion, vivienda, recreo y servicios

médicos adecuados.

De lo anterior, se concluye que los Instrumentos Internacionales relacionados con los

Derechos de las Nifia y los Nifios obligan en este caso a los érganos legislativos a tomar

todas las medidas necesarias para el bienestar de este sector de la poblacién atendiendo

en todo momento al interés superior del menor, asegurando la proteccién y cuidados

necesarios para su bienestar. Teniendo en cuanta los derechos y obligaciones de madres

y padres, tutores y tutrices y toda a aquella persona responsable de cualquier nifia o nifio

ante la Ley; asegurandose también que las medidas legislativas respecto a las

instituciones, servicios y establecimientos encargados del cuidado y proteccién donde las
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nifias y los nifios cumplan con las normas minimas para asegurar la seguridad, sanidad,
numero y competencia de su personal con la existencia y supervisiéon adecuadas. Por
otro lado también obligan a esta legisladora a que las y los nifios disfruten al mas alto
nivel posible de salud y al tratamiento de las enfermedades y su rehabilitacién; asi como

que las ninas y los nifios gocen de un nivel de vida adecuado fisico, entre otros.

En virtud de que los problemas de nutricién y obesidad constituyen un problema de
salud publica y es obligacion de estas dictaminadoras resolver de manera especifica los
problemas relacionados con la epidemia de sobre peso y obesidad que nos ha colocado
cifras alarmantes, principalmente en el sector de la poblacién de las nifias y los nifios,
consideramos pertinente ampliar el espectro de las obligaciones respecto de las
personas e instituciones que tengan a su cuidado a menores y estén relacionadas o
vinculados con aspectos de salud, nutricién, higiene, saneamiento comunitario y
ambiental, afin de brindar y garantizar los derechos humanos de las nifas y los nifios

acorde a los estdndares internacionales en la materia.

V.- La Iniciativa de referencia, por lo que hace a la propuesta de reforma y adicién del
articulo 51 de la Ley de Salud del Distrito Federal, se enfoque a lo sefialado en el primer

parrafo de dicho precepto para quedar de la siguiente manera:

“Articulo 51.- Corresponde al Gobierno, profesores, instructores y en general cualquier
persona que tenga a su cargo la educacion y/o instrucciéon de cualquier indole, la
promocion y vigilancia del mejoramiento de la nutricién, especialmente en materia
del combate a la obesidad y los trastornos alimenticios. Para ello, el Gobierno deberad
establecer y promover acciones especificas para proteger la salud de los nifios en edad

escolar y de la comunidad escolar, de conformidad a las disposiciones legales aplicables y
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los profesores, instructores y en general cualquier persona que tenga a su cargo la

educacion y/o instruccion de cualquier indole garantizardn las condiciones

necesarias para ello.

Al respecto, estas dictaminadoras hacen las siguientes consideraciones:

a) Es preocupacién e interés de esta Soberania atender los problemas de salud publica
que afectan a la poblacién, de manera particular la epidemia del sobrepeso y la obesidad
que ha presentado cifras alarmantes de su crecimiento, principalmente en las nifias y

ninos.

b) Como parte de su agenda de trabajo, una de las dictaminadoras, la Comisién de Salud
y Asistencia Social, ha impulsado una serie de acciones legislativas que, previo acuerdo y
consenso con sus integrantes, han sido presentadas y avaladas por el Pleno de la

Asamblea Legislativa del Distrito Federal.

Dicha agenda de trabajo fue construida a partir de la mesa de trabajo sobre derechos de
la infancia, convocada por la Comisiéon de Gobierno de la Asamblea Legislativa, de
manera especifica en el tema de nutricién, existieron diversas propuestas manifestadas
por instituciones publicas, instancias académicas, asi como organizaciones de la sociedad

civil.

c) De esas propuestas surgié la Iniciativa con proyecto de Decreto por el que se
adicionan diversas disposiciones a la Ley para la Prevencion y el Tratamiento de la

Obesidad y los Trastornos Alimenticios en el Distrito Federal, que fue presentada ante el
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Pleno de esta Soberania en sesion celebrada el 18 de marzo de los corrientes a nombre

de la Comisién de Salud y Asistencia Social.

d) Que la Ley para la Prevencion y el Tratamiento de la Obesidad y los Trastornos
Alimenticios en el Distrito Federal, segin lo que se desprende de su articulo 2 fraccion I
tiene por objeto reglamentar las disposiciones de la Ley de Salud del Distrito Federal,

respecto a nutricion, obesidad y trastornos alimenticios, ya que establece lo siguiente:
“Articulo 2.- La presente Ley tiene por objeto:

1. Proporcionar un marco juridico que permita desarrollar los mecanismos

y las herramientas necesarias para prevenir y atender integralmente la

obesidad, el sobrepeso v los trastornos alimenticios en el Distrito

Federal, asi como para_promover en sus habitantes la adopcion de

habitos alimenticios vy nutricionales correctos.”

e) Que la Iniciativa de referencia busca dos objetivos a juicio de las dictaminadoras: por
un lado establecer la obligacion de las autoridades para que de manera coordinada lleven
a cabo campanas para la prevencion del sobrepeso, la obesidad y los trastornos
alimenticios, y por el otro promover la adopciéon de habitos alimenticios y nutricionales

correctos, dirigidos los dos propdsitos principalmente a la poblacién infantil.

f) Que en el Proyecto de Dictamen de la Iniciativa contenida en inciso c) del presente
considerando, mismo que fue aprobado por el Pleno de la Asamblea Legislativa con 51
votos a favor, cero en contra y cero abstenciones en sesion celebrada el 8 de abril de los
corrientes, y publicado en Gaceta Oficial del Distrito Federal del 3 de mayo de 2010, se
desprende la concrecidn en acciones del objeto que dicho ordenamiento juridico precisa

en su articulo 2° entre las que se encuentran diversas obligaciones y atribuciones a
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instancias para atender el problema del sobrepeso y la obesidad, principalmente en

nifnos y ninas.

Entre esas disposiciones se encuentran las siguientes:

“Articulo 15.- Corresponde a la Secretaria de Salud del Distrito Federal, ademds de

lo que sefiala la presente Ley:

II.

IIL.

Disenar, realizar v coordinar, campaiias de prevencion sobre

nutricion y alimentacion sana, difundiendo en los centros de

salud, hospitales, planteles escolares y espacios ptblicos, las causas
que provocan el sobrepeso, la obesidad y los trastornos alimenticios,

asi como las formas de prevenir y atender estos problemas;

Aplicar un programa masivo para incentivar una alimentacion

saludable entre la poblacién del Distrito Federal, y

Generar y difundir bases de datos, desagregadas por grupo de
edad, sexo y ubicacién geogrdfica que registren la incidencia de

trastornos alimenticios en la poblacién indicando peso, talla y masa

corporal, poniendo especial énfasis en los planteles de educacion

bdsica.

Articulo 16.- Corresponde a la Secretaria de Educacion del Distrito Federal

ademds de lo que sefiala la presente Ley:
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V.

Fomentar el consumo de comida saludable en los planteles

educativos a cargo del Gobierno del Distrito Federal y establecer la
prohibicién de distribuir, comercializar o fomentar el consumo de
alimentos y bebidas con bajo valor nutricional que contengan altos
contenidos de azucares refinados, sal, colesterol, dcidos grasos saturados
y transaturados, asi como colaborar y gestionar ante las autoridades
federales para que apliquen esta misma medida en los planteles escolares

bajo su competencia y que se encuentren ubicados en el Distrito Federal;

Realizar campaiias de difusion _en los planteles escolares del

Distrito Federal, tanto de educacién publica como privada, previa

celebracion de los convenios respectivos, sobre el mejoramiento de los
hdbitos alimenticios de las y los estudiantes de todos los niveles
educativos, particularmente respecto a la prevencién de la obesidad, el

sobrepeso y los trastornos alimenticios;

Facilitar el acceso libre y gratuito para nifas, nifios y adolescentes en

los lugares publicos para el deporte o la recreacion ubicados en la

Ciudad de México, a cargo del Gobierno del Distrito Federal;

Coadyuvar con las Delegaciones para aplicar una medida similar a la

sefialada en la fraccién anterior, en las instalaciones a su cargo, y

Incentivar la prdctica del ejercicio v el deporte a través de la

realizacién de campaias de promocién, como una medida para
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prevenir y contrarrestar el sobrepeso, la obesidad y los trastornos

alimenticios, poniendo énfasis en la poblacion infantil y adolescente.

Articulo 17.- La Secretaria de Gobierno del Distrito Federal llevard a cabo

campariias de difusion para prevenir v erradicar cualquier tipo de

discriminacion _hacia las personas que padecen sobrepeso, obesidad o

trastornos alimenticios, dirigida especialmente a la poblaciéon infantil y

adolescente.

Articulo 18.- La Secretaria de Cultura del Distrito Federal fomentard actividades

artisticas, culturales vy recreativas de acceso libre v gratuito en museos,

teatros v demds espacios culturales a su cargo, dirigidas especialmente a la

poblacién infantil y adolescente, para contrarrestar el sedentarismo como causa de

sobrepeso, obesidad y trastornos alimenticios.

Articulo 19.- Las Delegaciones, en el dmbito de sus competencias, desarrollardn

acciones de difusion, instrumentardn acciones de acceso libre v gratuito en

instalaciones deportivas, recreativas y culturales a su cargo, ademds

fomentarada actividades dirigidas a prevenir y atender el sobrepeso, la

obesidad y los trastornos alimenticios, de manera especial en la poblacion

infantil y adolescente.”

g) Que con dicha reforma se da cumplimiento al Programa de Derechos Humanos del
Distrito Federal en su Estrategia Combatir la malnutricién y los trastornos alimenticios

(obesidad, sobrepeso, anorexia y bulimia) y sus respectivas lineas de accién, donde se
L
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establecen diversas referencias a la atenciéon del problema de salud publica

especialmente entre la poblacion infantil de la siguiente manera:

“1034. Disenar, llevar a cabo v evaluar campaiias v _otras acciones de

prevencion sobre nutricion y alimentacion sana, las causas que provocan la

obesidad y el sobrepeso, las formas de prevenir v atender estos problemas en

los planteles escolares, en coordinacion con osc.

1222. Generar bases de datos, desagregadas por edad, sexo, etnia, nivel escolar,

ubicacién geogrdfica que registren la incidencia de trastornos alimenticios en la

poblacién y difundir y hacer accesible esta informacion.

1575. Incrementar campariias desde el enfoque de derechos humanos, en los

planteles escolares del D. F., tanto de educaciéon publica como privada, sobre el

mejoramiento _de los habitos alimenticios de las v los estudiantes de los

niveles de educacion primaria, media y media superior, particularmente en

relacion a la prevencion de padecimientos como los trastornos alimenticios, la

obesidad infantil y juvenil.”

h) Que la propuesta de la promovente equipara obligaciones que debe realizar el
Gobierno en la materia, con acciones que realizarian los profesores, instructores y en
general cualquier persona que tenga a su cargo la educacion y/o instruccién de cualquier

indole; obligaciones que la propia Ley de Salud le confiere a las autoridades.

En abono de lo anterior, en el parrafo segundo del articulo que se pretende adicionar y
reformar, de manera puntual se establece que los servicios de salud a los escolares seran
garantizados por el gobierno y la prestacion se efectuara de conformidad a los convenios

de colaboracion, por lo que la materia que se propone regular, propiamente
L
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corresponderia a un convenio de colaboracién entre la Secretaria de Salud y la Secretaria

de Educacion Publica.

i) Sin dejar de mencionar la importancia que tiene la participacion de todos los sectores
de la sociedad, incluidas las personas encargadas de la instruccion escolar, en la
prevencion del sobrepeso y la obesidad, es preciso mencionar que el ordenamiento que
se pretende adicionar y reformar en su articulo 76 contempla diversos elementos que
dan marco de actuaciéon a las autoridades sanitarias de la Ciudad de México para la

realizacion de las actividades que, en esencia, propone la iniciadora:
“Articulo 76.- Corresponde al Gobierno:

lIl. Realizar acciones de coordinacion, a fin de promover y vigilar el
derecho a la alimentacidn de las personas, particularmente de las nifias y

ninos, estableciendo medidas v _mecanismos para coadvuvar a _que

reciban una alimentacién nutritiva para su desarrollo integral;

IV. Promover amplia v permanentemente la adopcion social de hdbitos

alimenticios y nutricionales correctos, mediante programas especificos

que permitan garantizar una cobertura social precisa y focalizada;

V. Motivar y apoyar la participacion piblica, social y privada en la

prevencion y combate de los desdordenes y trastornos alimenticios;

VI. Garantizar el conocimiento, difusion v acceso a la informacion de la

sociedad, en materia de prevencion v combate a los desordenes y

trastornos alimenticios, con especial énfasis en la juventud;

ViIl. Elaborar vy difundir _informacion v recomendaciones de habitos

alimenticios correctos, y...”
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J) Que como se ha apuntado oportunamente, la Ley para la Prevencion y el Tratamiento
de la Obesidad y los Trastornos Alimenticios en el Distrito Federal, segiin lo que se
desprende de su articulo 2 fraccién I tiene por objeto reglamentar las disposiciones de la
Ley de Salud del Distrito Federal, respecto a nutriciéon, obesidad y trastornos
alimenticios, y debido a que se ha realizado una reforma integral de dicho ordenamiento,
se estima que se atiende la inquietud manifestada por la promovente, por lo que se

estima que no es de aprobarse.

Vi.- Después del analisis de la iniciativa que se dictamina, se encontro que existe error en
el planteamiento relativo a adicionar la fraccién V del inciso c) del articulo 5 de la Ley de
las Nifas y los Nifios en el Distrito Federal, misma que ya existe en la legislacion
vigente, por lo que estas dictaminadoras, recogiendo el espiritu de la iniciativa
corrigen y adicionan la fraccion VI de dicho ordenamiento legal, a su vez, y para
que exista mayor coherencia en la lectura de las reformas propuestas, se le

incorpora lenguaje de género a la misma.

Con fundamento en los articulos 28, 32, y 84 del Reglamento para el Gobierno Interior y
50 del Reglamento Interior de las Comisiones ambos ordenamientos de la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal; y una vez estudiado y analizado el tema en comento estas

Comisiones Unidas de Derechos Humanos y Salud y Asistencia Social:
RESUELVE

UNICO. Se reforma el articulo 5 inciso c) de la Ley de las Niiias y los Nifios en el
Distrito Federal en su fraccion III, mismo al que se le adiciona una fraccion VI,
reformandose la fraccion IV del inciso d), el articulo 16 y se adiciona la fraccion IV

al articulo 19 del mismo ordenamiento para quedar como sigue:
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Articulo 5.- De manera enunciativa, mas no limitativa, conforme a la presente Ley las

nifias y nifios en el Distrito Federal tienen los siguientes derechos:
A)yB)...

C) Ala Salud y Alimentacion:

Iyll..

[II. A recibir orientacién y capacitacion por parte de los progenitores, tutores,

integrantes de la familia, profesoras y profesores que tengan a su cargo la

educacion, para obtener conocimientos basicos en materia de salud, nutricién, higiene,
saneamiento comunitario y ambiental, asi como aquello que favorezca su cuidado

personal;
IVyV...

VI. A poseer, recibir o tener acceso a una alimentacién nutritiva v saludable por

parte de los progenitores, tutores, integrantes de la familia, profesoras y profesores,

instructoras e instructores y en general cualquier persona que tenga a su cargo la

educacion o instruccion de cualquier indole.

D) A la Educacion, recreacion, informacion y participacion:
[alalll..

[V. A recibir informacion adecuada a sus etapas de crecimiento, que por parte de los

progenitores, tutores, integrantes de familia y profesoras v profesores, que

promueva su bienestar social, asi como su salud fisica, psicoldgica, y sexual,

enalteciendo los valores de paz, equidad, democracia, solidaridad, libertad, justicia,

respeto y tolerancia;
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VyVlI.

E)...

Articulo 16.- Las mismas obligaciones que se establecen en este capitulo las tendran los

tutores, profesoras y profesores, instructoras e instructores y en general cualquier

persona que tenga a su cargo la educacion o instruccion de cualquier indole, ademds

de las personas responsables de los cuidados y atencién de las nifias y nifios, conforme a

las facultades que para sus encargos prevean las leyes correspondientes.

Articulo 19.- Las Secretaria de Desarrollo Social, de Salud, de Educacion y el Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia en el Distrito Federal, en el ambito de sus
respectivas competencias, deberan realizar acciones de coordinacion, a fin de promover
y vigilar el cumplimiento del derecho a la alimentaciéon de las nifias y nifios,
estableciendo las medidas y mecanismos necesarios para coadyuvar a que reciban una

alimentacién nutritiva para su desarrollo integral.

II. Publicar materiales de difusién e implementar campafias de orientacién alimentaria y

promocion de la actividad fisica en medios masivos de comunicacion;

[II. Celebrar convenios especificos de coordinacién con instituciones y organismos
publicos, y convenios de colaboracién con organismos sociales y privados que brinden

orientacion alimentaria a las y los nifios; y
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1V, Elaborar, implementar v mantener actualizados programas donde se vigile que

las nirias y los nifios consuman alimentos nutritivos v saludables durante el tiempo

en_que_se encuentren bajo la tutela o instruccién de profesoras y_ profesores,

instructoras e instructores y en general cualquier persona que tenga a su cargo la

educacion o instruccion de cualquier indole durante el desarrollo de sus respectivas

actividades, va sea en centros escolares, deportivos o culturales.

TRANSITORIOS

PRIMERO. Publiquese en la Gaceta Oficial del Distrito Federal y en el Diario Oficial de la

Federacion para su mayor difusion.

SEGUNDO. El presente Decreto entrara en vigor al siguiente dia de su publicacién en la

Gaceta Oficial del Distrito Federal.

TERCERO. Turnese el presente Dictamen al Jefe de Gobierno del Distrito Federal, Lic.

Marcelo Ebrard Casaubon, para los efectos legales a que haya lugar.

Dado en el Recinto de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, a los 23 de junio de

dos mil diez.
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FIRMA DE LOS INTEGRANTES DE LAS COMISIONES UNIDAS DE DERECHOS HUMANOS Y
DE SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL CON REFERENCIA AL DICTAMEN SOBRE LA
INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR LA QUE REFORMA EL ARTiCULO 5
INCISO C) DE LA LEY DE LAS NINAS Y LOS NINOS EN EL DISTRITO FEDERAL EN SU
FRACCION III, MISMO AL QUE SE LE ADICIONA UNA FRACCION V, REFORMANDOSE
LA FRACCION IV DEL INCISO D), EL ARTICULO 16 Y SE ADICIONA LA FRACCION IV
AL ARTICULO 19 DEL MISMO ORDENAMIENTO ASIMISMO SE REFORMA Y ADICIONA
EL ARTICULO 51 DE LA LEY DE SALUD DEL DISTRITO FEDERAL, presentada por la
Diputada Valentina Valia Batres Guadarrama, del Grupo Parlamentario del Partido de la

Revolucion Democratica.

POR LA COMISION DE DERECHOS HUMANOS

Dip. David Razi Aznar Dip. Alicia Virginia Téllez Sanchez
Presidente Vicepresidenta
Dip. Carlo Fabian Pizano Salinas Dip. Maricela Contreras Julian
Secretario Integrante
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Dip. Lia limdn Garcia

Dip. Julio César Moreno Rivera
Integrante

Integrante

Dip. José Arturo Lopez Candido

Dip. Guillermo Orozco Loreto
Integrante

Integrante

Dip. Valentina Valia Batres Guadarrama

Integrante

e —
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