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El Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México
busca proteger el ejercicio pleno de los derechos
de las nifias y las mujeres para lograr una igualdad
sustantiva, pero debe reformarse la ley para crear la
Secretaria de Politicas de Igualdad que genere
herramientas juridicas y econédmicas suficientes de
apoyo para 4 millones y medio de capitalinas,
afirmé Teresa Inchdustegui Romero, directora
general del instituto.

En entrevista con Asamblea, expone que en la
capital se ha legislado para prevenir, atender y
sancionar la violencia de género, prueba de ello es
la Ley del Instituto de las Mujeres de 2002 derivada
del Programa para la Participacion Equitativa de la
Mujer (Promujer) de 1998, y antecedente de Inmuje-
resCDMX.

También se generdé un marco legal conformado
por la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida
Libre de Violencia; la de Igualdad Sustantiva entre
Hombres y Mujeres, la reforma al Cédigo Penal del
DF al que se adiciona la Interrupcién Legal del
Embarazo (ILE) en la Ley de Salud para el Distrito
Federal, y se establece un presupuesto de género.

Es por ello que actualmente en la CDMX mas del
60 por ciento de los programas sociales se destinan
a la mujeres, aunque ninguno lleva el sello del Inmu-
jeres, y de ahi la importancia de legislar para
convertir al instituto en una Secretaria de Politicas
de Igualdad, con recursos juridicos y econémicos
que le permita ser un brazo del Estado con perspec-
tiva de género en los campos de salud, seguridad y
educacion; capaz de encarar la problematica de las
capitalinas y su creciente demanda de apoyo.



-Yo esperaria que el pr6ximo Gobierno de esta
ciudad se dé a la tarea de construir esa institucion.
La mayor parte de los recursos que usamos para
nuestros proyectos son federales, tenemos 135
millones de pesos para atender a 4 millones y medio
de mujeres.

En materia de atencién a la violencia contra las
mujeres, tenemos 16 unidades de atencién en las 16
delegaciones, y una de las tareas del instituto es la
participacién en el programa 30-100 para prevenir
la violencia en los espacios publicos, donde se ha
agudizado el problema y se requiere coordinar
trabajos con los diferentes organismos del Gobier-
no de la CDMX. De hecho, gracias a las campanas de
difusién ha aumentado la cultura de la denuncia, y
permitira que se otorguen mayores recursos a
programas para encarar la violencia de género.

Otra de las labores importantes de Inmujeres
son las campafias de difusién a favor de los dere-
chos sexuales y reproductivos, asi como el apoyo a
mujeres que requieran orientacién sobre Ila
Interrupcién Legal del Embarazo y su canalizacién a
la Secretaria de Salud, si asi fuera el caso.

-Atendemos aproximadamente de 22 mil a 26 mil
mujeres que acuden anualmente a las diferentes
unidades del instituto por problemas de divorcio,
vivienda, herencia, pensién alimentaria, empleo,
capacitacién y casos de violencia en los que somos
la primera puerta a la que recurren las capitalinas, lo
que demuestra la confianza en la institucién.

éCudl es la demanda mds recurrente?

-Pues violencia, violencia econdémica, el tema de
pensién, de falta de recursos, de empleo y de capa-
citacién. El aporte mas importante de Inmujeres es
en materia de atencién a casos de violencia, es el
punto més fuerte del instituto, aunque también se
hace un buen trabajo en la formacion y empodera-
miento de las mujeres y en la promocién de sus
derechos.

-Claro, yo lo que haria seria eso. La legislacién
dice que nos tenemos que coordinar, pero en los
hechos no resulta tan sencillo. Es muy importante
que haya mads integracion de todas las sanciones
que se hacen con la perspectiva de género, eso es
fundamental.

Porque ademas, aumentas con la rentabilidad,
ahorras recursos, tienes a la gente con conocimien-
to en el tema de las campaiias, de la difusién tanto
para prevenir la violencia y erradicar los comporta-
mientos machistas que llevan a ésta, como para
empoderar a las mujeres y que conozcan sus dere-
chos.

Se necesitan campafas, pero no campaias
rinconeras como hacemos nosotros de andar dando
folletitos en el Metro. Se requieren campaiias gran-
des, que la gente oiga por la radio, o sea, un bom-
bardeo. Pero para campainas, no tenemos ni nos
dan.

También hace falta tener incidencia en la politi-
ca educativa con perspectiva de género en nuestras
escuelas, porque ahi estan los nifios y las nifias, hay
acceso a los padres y abuelos, a toda la comunidad,
donde puedes construir ciudadania. Yo creo que
desde hace mucho hubiéramos tenido un cambio
cultural mas evidente si tuviéramos incidencia en
los nifios, eso nos puede ahorrar mucha plata que se
usa en un montén de campalfias. Necesitamos luchar
por tener esa educacién.

£Qué mensaje desearia trasmitir a las ciudadanas
y los ciudadanos de esta capitai?

-Que Inmujeres es una institucién que estad para
fortalecer y apoyar los derechos de las mujeres con
todo lo que sea necesario hacer. Somos el asidero al
que pueden acudir, sobre todo cuando vean vuine-
rados sus derechos; decirles que hay unidades de
atencién en las 16 delegaciones y que estamos com-
prometidas con que sus derechos sean constantes y
sonantes, que sean efectivos. @



Necesario romper

conbra las myjeres

Un flagelo tanto o mas grave qyie los feminicidios son las myjeres desaparecidas;
de las cuales 7 mil 185 estan en esba condicion




Ante este panorama, especialistas y organizacio-
nes feministas dividen opiniones en cuanto a la
expectativa generada por el recién instaurado
sistema de justicia penal acusatorio para investigar
y resolver casos como los 274 asesinatos de muje-
res cometidos en la Ciudad de México -entre 2014
y 2015- o los 938 homicidios registrados durante
2014 en 11 estados del pais. Muertes que, de acuer-
do con datos oficiales, en la capital sélo 75 fueron
investigadas como feminicidios, mientras que en
las entidades UGnicamente 313 casos tuvieron ese
tipo de pesquisas.

Esos mismos grupos encendieron los focos rojos
ante los casos de Las muertas de Judrez, que
iniciaron entre 1993 y 1999 a los que le siguieron la
desapariciéon y asesinato de mujeres que se han
registrado en Ecatepec, Estado de México, en los
ultimos afios.

Para Marcela Lagarde, antropdloga, exdiputada
federal e investigadora del tema de feminicidios, el
perfil de los ministerios plblicos y jueces que inter-
vienen en el sistema de justicia penal, no respon-
den a las perspectivas de mejorar la imparticion de
justicia “porque no han tenido una formacidn cien-
tifica con perspectiva de género y hace falta
formar a los profesionistas que atienden cualquier
proceso penal”.

Lagarde, considerada un referente del feminis-
mo en América Latina, apunta en entrevista que
cuando las mujeres presentan una denuncia, “en
muchos casos los ministerios publicos, machistas y
misdginos, las acusan de haber provocado la
violencia extrema y las culpabilizan del delito que
estan viviendo como victimas”.

En coincidencia, la ONG Justicia Pro Persona, AC
refiere que las mujeres no denuncian por muchas
razones, entre éstas, la desvalorizacién construida
a partir de estereotipos machistas, lo que aunado a
presiones de la religion, la familia, la escuela y el
sistema de justicia, “las mantienen en un circulo de
violencia el cual es necesario empezar a romper”.

Lo que se necesita son ministerios publicos, con
perspectiva de género, jueces y juezas, que
juzguen equilibradamente y que la justicia sea
expedita; “conforme esto se vaya consiguiendo va
a disminuir la violencia, incluyendo el feminicidio,
porque no es con mas policias como va a desapa-
recer, sino con igualdad”, refuerza Lagarde

Ana Yeli Pérez Garrido, asesora juridica de Justi-
cia Pro Persona, agrupada en el Observatorio
Ciudadano Nacional del Feminicidio, considera que
los sistemas de justicia no solucionan la violencia
de género pero son herramienta para combatir la
impunidad. “El nuevo sistema de justicia visibiliza a
las victimas y posibilita su participacion en los
procesos, cambiando radicalmente la forma de
impartir justicia”.

Anteriormente -afiade-, la victima estaba invisi-
bilizada pero con la reforma penal de 2008, ahora
se tutelan sus derechos, sobre todo de quienes son
victimas de violencia de género o que estan en
situacién de vulnerabilidad como mujeres, nifias y
nifios.

Pese a que hoy se cuenta con instrumentos
juridicos como la Ley General de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia, de 2007, el
Cdédigo Penal Federal, reformado en 2012 para
tipificar el feminicidio y la Ley de Victimas, entre
otras, asi como acuerdos y protocolos internacio-
nales para condenar, investigar y sancionar todas
las formas de violencia contra las mujeres, ésta se
manifiesta en el ambito familiar, en violaciones,
abusos, criminalizaciéon del aborto legal, acoso
sexual callejero y arrimones en el transporte publi-
co, tanto en la Ciudad de México como en otras
ciudades medias de la Republica.

Al menos la capital del pais se colocé en el
primer lugar en violencia hacia las mujeres en el
ambito comunitario, al detectarse que casi el 52
por ciento de un millén 769 mil 571 mujeres de 15
afos y mas, sufrieron algun tipo de violencia a lo
largo de su relacién con su ultima pareja, segun la
Encuesta Nacional sobre la Dinédmica de las Rela-
ciones en los Hogares (Endireh) del Inegi, efectua-
da en 2011.



Asimismo, en materia de violencia sexual, en la
Ciudad de México en 2015 se cometieron 665
violaciones, segun datos del Secretariado Ejecuti-
vo del Sistema Nacional de Seguridad Publica y el
informe de ONU Mujeres, donde se documenta que
el 99 por ciento de denuncias por este delito son
cometidas por hombres.

Y es que el fenédmeno de la violencia contra las
mujeres no sélo es un boom en la prensa amarillis-
ta ni en redes sociales sino una lacerante realidad
que vive nuestro pais desde hace 30 afios. Entre
1985 y 2014, durante seis regimenes de gobierno,
se registraron 47 mil 178 defunciones femeninas
con presuncién de homicidio, refiere el estudio La
violencia feminicida en México, aproximaciones y
tendencias 1985-2014.

Dicho documento, coeditado por la Secretaria
de Gobernacidn, el Instituto Nacional de la Mujeres
(Inmujeres) y ONU Mujeres, revela que el periodo
1985-2007, que abarca los sexenios de los expresi-
dentes Miguel de la Madrid, Carlos Salinas, Ernesto
Zedillo, Vicente Fox, y el primer afno de Felipe
Calderdn, la tendencia de asesinatos de mujeres
fue descendente al pasar de mil 486 a mil 87. Sin
embargo, de 2008 a 2012, los cinco anos restantes
de la administracién calderonista, el indice se
incrementé de mil 449 a 2 mil 761 homicidios, y si
se abarca de 2007 a 2012, el fenébmeno aumenté
138 por ciento, llegando a niveles nunca antes
registrados.

Garrido Pérez, de Justicia Pro Persona, AC
apunta que uno de los factores que detond el
incremento de asesinatos de mujeres en el gobier-
no de Felipe Calderdn, fue el andamiaje estableci-
do para el combate al crimen organizado que
implicé graves violaciones a los derechos humanos
en general y repercutié en los feminicidios, cometi-
dos por el narcotrafico o por las propias autorida-
des de seguridad lo que involucré a militares y
policias.

Asimismo, el estudio puntualiza que en 2013 se
registraron 2 mil 594 muertes, cifra que descendidé
en 2014 en que hubo 2 mil 289 homicidios, suscita-
dos en los dos primeros afios de la actual adminis-
tracion.

En el ambito municipal, dicha fuente destaca que
en Ciudad Juarez, Chihuahua y Ecatepec, Estado
de México, se registraron 966 y 328 asesinatos de
mujeres, respectivamente, entre 2009 y 2014. En
ese lapso, la localidad fronteriza ocupé el primer
lugar por tres afos consecutivos (2009-2011)
mientras que el municipio mexiquense pasé del
segundo al primer lugar en el bienio 2013-2014.

Un fendmeno tanto o mas grave que los feminici-
dios es la situacién de mujeres desaparecidas. De
acuerdo con el Sistema Nacional de Seguridad
Publica (SNSP) hay en el pais 7 mil 185 mujeres
desaparecidas, de las cuales el 96 por ciento han
ocurrido en los ultimos dos sexenios.

Anade que del total de mujeres desaparecidas el
44 por ciento son menores de edad y 31 por ciento
de los casos se encuentran en el Estado de México
y Tamaulipas; asimismo, reconoce la desaparicion
de 6 mil 725 nifias, nifios y adolescentes de O a 17
afos entre 2006 y 2014, mientras que la Red por
los Derechos de la Infancia (Redim), precisa que la
mitad de los menores desaparecidos, 49.8 por
ciento, son mujeres.

Pese a que algunas entidades cuentan con
protocolos de busqueda de personas desapareci-
das, éstos no han sido homologados con los estan-
dares internacionales, por lo que persiste la discri-
minacion que minimiza las desapariciones y justifi-
ca la inaccién del Estado dentro de las primeras 72
horas.

Al respecto, el Observatorio Ciudadano Nacional
del Feminicidio, puntualiza que la no tipificacion
de desaparicion de personas como un delito, y su
actual clasificacién en desaparecidas, extraviadas
y ausentes, invisibiliza la magnitud del problema e
impide garantizar la debida diligencia con pers-
pectiva de género, sobre todo en la busqueda
inmediata de mujeres y nifias, ademas de imponer
la necesidad de legislar en esta materia.
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La secretaria de Gobierno, Patricia Mercado
Castro, afirmé que en la Ciudad de México el indice
de feminicidios y de violencia contra las mujeres es
de los mas bajos del pais; no obstante, destacé que
el gobierno capitalino cuenta con las herramientas
para combatir este flagelo.

Entrevistada por Asamblea tras concluir la campa-
fia contra la violencia hacia las mujeres y entregar el
Silbato vive segura en la estaciéon Pino Sudrez del
Metro, la funcionaria aseveré que la capital “sigue
siendo una ciudad segura para las mujeres” por lo
que ahora las acciones se enfocaron al transporte
publico.

Mercado Castro refirié que la violencia y el femi-
nicidio no son los problemas mas importantes de la
ciudad, porque el gobierno capitalino opera instan-
cias como la Fiscalia de Trata, la Fiscalia de Dere-
chos Sexuales y ministerios publicos especializados,
para atacar la violencia de género en los medios de
transporte.

Y afiadié: “Las mujeres nos dijeron basta, el
gobierno tiene que actuar porque hay una moviliza-
cién y por eso le estamos entrando a esta problema-
tica. Ya tenemos el Centro de Justicia para Mujeres
en Gustavo A. Madero, se van a abrir dos centros
mas, uno en lztapalapa y otro en Tlalpan, y estamos
atendiendo el problema de la violencia que es
estructural.”

Esto implica -apunté- que no hemos acabado de
entender y hacer una nueva relacién entre las muje-
res y los hombres. También es un problema cultural
que estamos atacando con programas de difusién
en todos lados para evitar la violencia contra las
mujeres.

=-Por supuesto. Que se comprometan los legisla-
dores, los dirigentes de partidos; que se comprome-
tan aquellos que tienen un liderazgo, una incidencia
en la opinién publica e injerencia para tomar deci-
siones, en este caso, legislativas a favor de que las
mujeres vivan seguras y en paz en esta ciudad. Es un
ejemplo muy bueno. Hay que empezar por casa, hay
que empezar por cada quien y dar el ejemplo a los
demas.

-Tenemos un tema: Necesitamos mas presupues-
to para las mujeres, la fiscalia contra delitos sexuales
debe tener muchas mas posibilidades, muchos mas
centros de atencién para que las mujeres puedan ser
atendidas, y hay que recordar que la ALDF decide
los presupuestos publicos. En este momento nuestra
legislacién es bastante buena, hay que cumplirla,
pero para ello hay que acompaiarla de un presu-
puesto justo, y eso es lo que las legisladoras y legis-
ladores pueden hacer por este tipo de politicas.

-Si se quiere levantar una denuncia cuando se
trata de acoso, abuso o violacién sexual, el agresor
debe ser trasladado a una agencia de la Fiscalia
Especializada en Delitos Sexuales, no a un Ministerio
Publico. En el traslado, la agredida debe ir en la
parte delantera de la patrulla, y el policia que detuvo
al agresor debera ser quien lo presente ante las
autoridades ministeriales.

Si la agresién fue verbal o intimidatoria, la remi-
sién es a un Juzgado Civico. En el traslado, el agre-
sor debe ir aislado, sin contacto con la agredida. Por
la incidencia de este flagelo en la red del Metro se
han ubicado agencias especializadas en las estacio-
nes Mixcoac, Pino Sudrez, Balderas, Taxquefia y
Pantitlan.

En caso de que el agresor haya huido, se puede
denunciar o dar la informacién al policia mas cerca-
no. Eso ayuda a fortalecer las medidas de seguridad
en el lugar v hora donde ocurrieron los hechos,
concluyé la titular de Gobierno de la Ciudad de
México.



La Ciudad de México se ubica en el cuatro lugar
de las entidades mas peligrosas para las mujeres
en el pais. La ultima cifra oficial de 2014 reporta
141 feminicidios, cuyas causas, de acuerdo con la
investigadora Marcela Lagarde, son la desigual-
dad social y econédmica, la ilegalidad, el machismo
y la misoginia.

Sefiala que en México se registraron 2 mil 289
defunciones femeninas con presuncién de homici-
dio en 2014, y la Ciudad de México ocupa el cuarto
lugar, por abajo del estado de México que tiene el
primero con 359 feminicidios, seguido por Guerre-
ro con 176, y en tercer lugar se encuentra
Chihuahua con 167, de acuerdo con el Resumen
efecutivo de la violencia feminicida en México,
aproximaciones y tendencias, del Instituto Nacio-
nal de las Mujeres, la Secretaria de Gobernacién y
el Instituto Nacional de Estadisticas y Geografia.



Ante el Incremento de los homicldios de mujeres
en México entre 2002 y 2011, se vio la necesidad
por parte de la socledad civil y de autoridades de
tipificar el delito, y es |a Ciudad de México en 2011,
la primera en reformar el artfculo 148 Bls de su
Cédigo Penal, el cual sefiala que “comete feminici-
dlo qulen, por razones de género, prive de la vida
una mujer’. Actualmente, 31 entildades federativas
ya tlenen tiplficado este llfclto y sélo falta
Chlhuahua.

La doctora en Antropologia Lagarde y de los
Rlos, qulen ha dedicado su vida y trabajo a comba-
tir la violencia de género, buscé la tipificacién del
feminicldio en el Cédligo Penal, asl como la crea-
cién en 2007 de la Ley de la Ley General de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violen-
cla, entre muchos trabajos. En entrevista con la
revista Asamblea explica las poslbles causas de
este delito en la Cludad de Méxlco.

"Es gravisimo que en la Ciudad de México este-
mos en el cuarto lugar de feminicldlos, porque eso
quiere decir que hay una violencia extrema contra
las mujeres, con barries Intransitables por donde
no podemos andar, y las que ahf viven, reciban
violencla, violaclones y un conjunto de agravios®,
apunta.

N\ ~

La desigualdad en Ia ciudad es enorme -prosi=
gue-, y un claro eJemplo es Santa Fe donde por un
lado tenemos el primer mundo de los ricos, con
edlificlos Intellgentes y sustentables y, Justo abajo,
est4 la gente que vive en el borde de las barrancas
o dentro de las cuevas, lo que genera rencores gue
devienen en violencla, crimen, llegalidad, machis-
mo y misoginia contra la mujer.

Por ello, agrega, es necesarlo eliminar la violen-
cia contra las mujeres. Afirma que si bien el femini-
cldlo ya ast4 tiplficado aliin se debhe camblar el
poder judicial, en el que se dé formacién con pers-
pectiva de género a las Juezas y Jueces.

Asimismo, "propongo que la cAmara federal y
los congresos locales, hagan un dlagndstico de las
politicas que han Impulsado el tema de violencla
contra las mujeres, para determinar qué ha funcio-
nado o qué no y compararlas con clfras, ya que
hoy se sabe mucho mis que cuando se aprobaron
estas leyas, lo que parmite detarminar dénde hay
focos rojos.”

Destaca la Importancle de que exista a nivel
naclonal la Alerta de Violencla de Género contra
las Mujeres, la cual se creé en el 2013 medlante
reformas al Reglamento de la Ley Ganeral de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violen-
cla, y que consiste en un conjunto de acclones
gubarnamentales de emergencia para enfrentar y
erradicar la violencla feminicida o la existencla de
un agravio comparado.

“Es duro, es frustrante, avanzamos poco en el
pafs. Hay mucha simulaclén y sobre todo cosas
mal hechas. Ponen a personas que no estdn
capacitadas a dirlgir programas y proyectos
relativos a esto (violencia de género) y es por eso
que hay simulaclén, porque no hay
profesionalismo. También porque no hay
evaluaclén autocrftica por parte d= =~ablerno”,
puntualiza la también investigadora



La reivindicacion de los derechos de las mujeres
ha tenido muchos avances, pero aun hay luchas
pendientes, como la violencia politica, que en
México la han padecido mas de 8 mil mujeres, por
lo que se propondra ante la Asamblea Legislativa
del DF una iniciativa de reforma para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia en contra de las
mujeres en el ejercicio de sus derechos politicos,
asegura en entrevista con Asamblea la diputada
Dunia Ludlow Deloya.

Al preguntarle si posible medir la violencia
politica contra las mujeres, la legisladora priista
afirma que la violencia politica de género la han
padecido alrededor de 8 mil 600 mujeres, de
acuerdo a estadisticas de juicios iniciados ante el
Tribunal Electoral del Poder Judicial de Ila
Federacion (TEPJF) entre 1996 y 2008, para
denunciar agresion o acoso como candidatas, o
para desempeiiar cargos publicos.

1






A pesar de que la Ciudad de México esta a la
vanguardia del pais en algunas leyes, parece que en
hostigamiento sexual y violencia de género contra
las mujeres estamos ante un problema de cultura
“machista”, afirmé la diputada Nury Ruiz Ovando,
quien afadié que su principal reto al frente de la
Comisiéon de Equidad de Género de la Asamblea
Legislativa del DF es trabajar a favor de las mujeres
para erradicar de manera definitiva el acoso sexual
del que son victimas.

Entrevistada por la revista Asamblea, la legisla-
dora por el partido Movimiento Ciudadano, refirié
que en la comisién que preside, “hemos trabajado
en puntos de acuerdo e iniciativas de ley, y uno de
los principales retos es que cuando salga de la
legislatura, haya podido hacer algo por las mujeres
de esta ciudad”.
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éLas normas de construccién tienen
gue ver con /a discriminacién de mujeres,
nifios y adultos mayores?
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En la Ciudad de México 7 de cada 10
mujeres dijeron haber sufrido algin tipo
de violencia sexual, mientras que el Insti-
tuto de las Mujeres del Distrito Federal
(Inmujeres-DF) sefiala que el 90 por
ciento de las mujeres han padecido agre-
sién sexista en el transporte y en espacios
publicos, indicé la diputada Janet Hernan-
dez Sotelo.



Porque alrededor del 90 por ciento de las muje-
res hemos sufrido algin tipo de acoso sexual en
este medio de transporte. Hay otras medidas como
la separacién de los vagones para mujeres y hom-
bres, método que ha bajado el indice de violencia
hacia las mujeres.

Tan solo en los ultimos meses se han presentado
alrededor de 300 denuncias, “estamos hablando de
un minimo, por lo que es importante que podamos
llevar las campafias de sensibilizacién a hombres y

mujeres”. )

Ademas de la divisién de los vagones del Metro,
tenemos algunos nimeros de emergencia: 066;
Linea Mujeres 56581111; Unidad de Contacto
SSP-CDMX 5208 9898, que también son muy
eficientes y ayudan a inhibir el acoso sexual. Otro de
los temas importantes es la capacitacién, ya que
todas tenemos que estar capacitadas e informadas.

En el caso del silbato, viene con un manual donde
se explica qué es lo que se debe hacer en caso de
una agresion sexual en nuestra persona o en alguna
otra que veamos. Si se toma en cuenta el manual, en
breve reduciremos el acoso sexual en la Ciudad de
México.

Ademadas, cambiar la cultura tanto del hombre
como de la mujer, sobre el tema del acoso sexual,
porque no hay violencia nada mas en los transpor-
tes, sino en los hogares, las escuelas y el trabajo.
Pero, si hoy ponemos un alto a la violencia en el
transporte, va a tener un impacto social en todo el
entorno de las mujeres.

Esta medida se suma a otras herramientas para
prevenir el hostigamiento sexual, como la palanca
de seguridad en vagones del Metro, el botén de
auxilio en los autobuses de la Red de Transporte de
Pasajeros (RTP) y los botones de emergencia ciuda-
dana en espacios publicos.
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Es preocupante ver que pese a
las campafias para frenar el
maltrato en contra de mujeres, los
delitos sexuales establecidos en el
Cédigo Penal del DF no disminu-
yen, aunque si cada vez més se
presentan las denunclas corres-
pondientes ante el Ministerio
Publico, refiere la vicepresidenta
de la Comisién de Derechos
Humanos de la Asamblea Legisla-
tiva, Rebeca Peralta Ledn.



En entrevista para la revista Asamblea, la dipu-
tada por Iztapalapa precisa que van en aumento
las denuncias de abuso sexual y violacién en la
capital del pais, pues tan sélo en el pasado mes de
mayo se registraron ante la Procuraduria de Justi-
cia capitalina un total de 249 casos de abuso
sexual, es declr, ocho dlarlos; mlentras que por
delito de violacién se presentaron 58 querellas, lo
que representa 1.9 casos por dfa.

Ante este escenario, Peralta Leén adelanta que
presentara una iniciativa para modificar el Cédigo
Penal a fin de aumentar en un cien por ciento las
penas para quienes comentan cualquier tipo de
delito sexual.

“Vamos a presentar una propuesta para modifi-
car el citado ordenamiento para que se castigue
con mayor severidad los delitos sexuales; propon-
dremos aumentar las penas para quienes cometan
esos ilicitos porque no es posible que se siga
abusando y maltratando a las mujeres en la capital
del pafs”.

Detalla que durante el periodo de mayo de 2015
al mismo mes de este afio, la Procuradurfa de
Justicia del Distrito Federal, registré un total de 2
mil 58 denuncias de abuso sexual, 723 casos de
violacién; 24 de acoso sexual y 11 de estupro.

La legisladora por el Partido de la Revolucién
Democrética (PRD) destaca que para frenar este
fenémeno se requiere impulsar mayor educacién
sexual en las escuelas y, sobre todo, en el seno
familiar, porque “muchas de las personas que
comenten delitos sexuales -principalmente viola-
clones- son famlllares cercanos a las victimas, pero
los padres no los denuncian por temor al escAnda-
lo publico”.

De acuerdo con cifras oficiales, en el pasado
mes de mayo se presenté el mayor nimero de
denuncias sobre abuso sexual al registrarse 249
casos; en abril, 193; en marzo, 151; en febrero, 143,
Yy en enero 123. En el caso de violaclones, durante
el mencionado mes mayo se registraron 58 denun-
cias; en abril, 42; en marzo, 27; en febrero, 38,y en
enero 29.

La también vicepresidenta de la Comisién Espe-
cial de Reclusorios de la Asamblea Legislativa,
apunta que actualmente, el Cédigo Penal impone
prisién de sels a 17 afios a qulenes cometan dellto
de violacién y de uno a seis afios de carcel por
abuso sexual. Para el acoso sexual establece una
penalidad de uno a tres afios, y de seis meses a
cuatro afi s de encarcelamiento en el caso de
estupro.
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Debras de una jungla de asfalto, donde los grandes edificios se imponen al paso
de los habibanbtes de la Ciudad de México, se encuentra oculGa una de sus gran-
des vocaciones: la capacidad de producir sus propios alimenbtos.
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Poco a poco, la Ciudad de México no sélo a través
de sus gobiernos sino también del marco juridico y
legal que se ha generado desde la Primera hasta la
VIl Legislatura de la Asamblea Legislativa del Distri-
to Federal, hemos construido un andamiaje adecua-
do, no Gnicamente para alcanzar libertades y dere-
chos que los ciudadanos requieren, sino para vivir en
armonia.

Bajo esta légica, los representantes locales, con el
acompafiamiento de la academia y especialistas en
diferentes materias, hemos trabajado iniciativas y
reformas de leyes que atendieran distintos temas;
uno de ellos, oculto por muchos afos y que lesiona
severamente a la sociedad: la violencia en contra de
las mujeres.

Considerando los altos indices de violencia, tradu-
cidos en insultos, menosprecios, prohibiciones,
golpes, abusos fisicos, sexuales y psicolégicos que
se ejercen en contra de las mujeres, la mayoria de las
ocasiones por su pareja o expareja, la ALDF creé
ordenamientos como la Ley de Acceso de las Muje-
res a una Vida Libre de Violencia, La Ley para Preve-
nir y Erradicar Trata de Personas, Abuso Sexual y
Explotacién Comercial, asi como reformas al Cédigo
Penal y a la Ley de Salud, con las que se despenaliza
el aborto, entre otras.



En la Ciudad de México, las legisladoras y
legisladores de izquierda debemos generar un
frente a favor de la educacidén publica y gratuita al
alcance de todos, sin importar su estado o
condicién social, asi como crear condiciones
propicias para que la demanda educativa sea
cubierta al cien por ciento, ya que ningtin joven con
ganas de acceder a los niveles de educacién media
superior o superior debe ser expulsado del modelo
educativo.

La controversia y el debate politico se han
centrado en las protestas que realiza Ia
Coordinadora Nacional de Trabajadores de la
Educaciéon (CNTE), en contra de la mal llamada
Reforma Educativa. Los medios masivos de
comunicacion han satanizado e intentado aislar a
los profesores de Chiapas, Michoacan, Guerrero y
Oaxaca; incluso éstos ultimos sufrieron una brutal
represién, por parte del Estado mexicano como en
el caso de Nochixtlan, donde hubo muchos heridos
y lamentablemente se perdieron vidas humanas,
situaciéon que nos lacera a todas y todos los que
formamos parte del magisterio.

Para entender la lucha de los maestros de la
CNTE debemos comentar que histéricamente este
sector ha pugnado porque mejore la situacion del
personal docente, asi como las circunstancias en
las que desarrollan sus actividades cotidianas,
generando nuevas y mejores condiciones de vida
para miles y miles de nifios y jévenes en el pais.

Actualmente, en muchos estados de la Republica
existen condiciones deplorables y adversas para
desarrollar la labor educativa, sin embargo, los
profesores y profesoras luchan cada dia por desa-
rrollar el mejor papel y llevar a sus estudiantes a
ganar, pese a la situacién de miseria y marginaciéon
en las que éstos se desarrollan.

La Reforma Educativa, emanada de las denomi-
nadas reformas estructurales del gobierno de
Enrique Peina Nieto, aprobadas en 2013, cuyas
ordenanzas hacen referencia a 12 nuevas leyes, han
convulsionado a varios sectores de la sociedad
pues consideran que este nuevo paradigma no
resuelve los problemas a los que se enfrenta nues-
tro pais, y dista mucho de generar cambios positi-
vos en las materias para las que fueron creadas.

La protesta del magisterio se enfoca en las modi-
ficaciones que a todas luces son de caracter laboral
y no tienen nada que ver con los esquemas educa-
tivos. No tienen nada que ver con nuevos paradig-
mas pedagdgicos y mucho menos con mejorar las
condiciones de los docentes, de los centros educa-
tivos y menos de los educandos.

La creacidén del Servicio Profesional Docente y la
autonomia al Instituto Nacional para la Evaluacién
de la Educacién (INEE), asi como las modificacio-
nes al articulo tercero constitucional dejan a los
docentes en una franca desventaja ante las autori-
dades educativas, viola derechos laborales y busca
la desaparicién de un sector magisterial.

Todos los sectores de la poblacién debemos
solicitar una verdadera mesa de didlogo y que las
demandas y necesidades del magisterio sean escu-
chadas y atendidas, a favor de la educacién de
nuestro pais.



El derecho a la no discriminacion, plasmado en el
quinto parrafo del articulo primero de la Constitu-
cion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
implica la prohibicién de ser excluido por motivos
de origen étnico o nacional, el género, la edad, las
discapacidades, la condicién social, las condiciones
de salud, la religién, las opiniones, las preferencias
sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente
contra la dignidad humana y tenga por objeto anular
o menoscabar los derechos y libertades de las
personas.

Por estas razones, en la Ciudad de México, la aten-
cién materno-infantil debe ser un tema de salud
publica prioritario, porque ésta implica una relacién
simbidtica, en la cual, las condiciones de salud de la
mujer durante las fases del embarazo, parto y puer-
perio -etapa posterior al embarazo- son las que
delimitardn el desarrollo del infante durante las
fases prenatal, natal y posnatal (hasta los cinco afos
de vida).

Amamantar a un bebé durante sus primeros seis
meses de vida contribuye no sdlo al fortalecimiento
del desarrollo del sistema inmunolégico del recién
nacido y en la prevencidon de ciertos padecimientos
como diabetes, obesidad, infecciones respiratorias
o gastrointestinales, de igual forma, reduce en la
madre la probabilidad de desarrollar cancer de
mama o de ovarios.

S
*Inte jrante del gru-
en la Asamblea Le-

En la capital del pais, a pesar de los esfuerzos
realizados para promover la lactancia materna,
éstos no han sido suficientes y efectivos, debido a
que sdlo 4 de cada 10 mujeres alimentan con leche
materna a sus bebés, lo cual resulta preocupante,
pues esto implica que del 100 por ciento, el 60 por
ciento de madres no realizan esta practica, de
acuerdo con las unidades de la Secretaria de Salud
de la Ciudad de México.

Por si fuera poco, uno de los factores que genera
un decremento cada vez mayor para que las mujeres
amamanten a sus bebés, es la discriminacién que
sufren en lugares publicos.

Quienes nos encargamos de la representacion
puiblica de la capital, no podemos permitir que se
menoscaben los derechos fundamentales, los cual
no solo afecta la dignidad de las mujeres que tienen
la necesidad de alimentar a sus hijos en la via publi-
ca, sino ademas, la de los nifios, quienes tienen el
derecho a una alimentacién adecuada que garantice
su desarrollo integral.

Por lo anterior, es necesario trabajar en la realiza-
cion de medidas para evitar este perjuicio, con el fin
de sortear las consecuencias graves que pueden
generarse para la poblacion de la Ciudad de México
en un futuro, si no llevamos a cabo las acciones
tendientes a fomentar y proteger de manera efecti-
va la lactancia materna.







Cabe recordar que en este encuentro se dijo que
los “objetivos institucionales estan enfocados a
salvaguardar la vida de la poblacién, sus bienes y
entorno, ante cualquier amenaza de origen natural
o humano”.

En ese marco se aproveché para dar a conocer el
prondstico de la Temporada de lluvias y ciclones
tropicales 2016, con la finalidad de “establecer
oportunamente la coordinacién de acciones vy
medidas ejecutivas entre la Federacion y las
entidades federativas, asimismo para que los
integrantes de los sistemas estatales y municipales
de Proteccién Civil, conozcan el potencial de
riesgo que existe por fenédmenos hidrometeorolé-
gicos y asi contar con una sociedad mejor prepara-
da”.

Y no falté mucho para que las afectaciones por
las fuertes lluvias se dejaran sentir en la Ciudad de
México. A principios de junio pasado caydé una
tormenta que afectd a los habitantes de la delega-
cién Iztapalapa, en donde evidentemente las auto-
ridades no dieron avisos oportunos a la poblaciény
soélo se tuvieron acciones reactivas para desazolvar
las zonas afectadas.

-
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Asimismo, en las 16 delegaciones de la capital se
han presentado fuertes precipitaciones que afectan
principalmente a las delegaciones Tlalpan, Miguel
Hidalgo, Cuauhtémoc, Cuajimalpa y Xochimilco, y
la situacién no fue distinta a la acontecida en
Iztapalapa: sélo se implementaron acciones reacti-
vas para desazolvar, ya que que si bien es cierto
que la basura es la causa del 50 por ciento de las
inundaciones, lo es también que no hay acciones
para concientizar a la poblaciéon sobre este hecho.

Sin duda alguna hay que dar un reconocimiento
al Heroico Cuerpo de Bomberos de la Ciudad de
México y a los policias de la Secretaria de Seguri-
dad Publica por su entrega y labor para, en la
medida de sus posibilidades, auxiliar a la ciudada-
nia afectada.

Todavia se esta a tiempo de implementar accio-
nes preventivas en las que se involucre a la socie-
dad frente a esta temporada de lluvias y se eviten
dafos a sus bienes materiales, su salud y su bienes-
tar..



Acoso sexual, hostigamiento laboral, discri-
minacion, salarios precarios y diferenciados de
los hombres, menos oportunidades de promo-
ciones 0 ascensos, menores prestaciones labo-
rales, obstaculos para criar a sus hijos, sumados
a otros factores, enfrentan diariamente las
mujeres en su vida laboral.

Asi se configuré el panorama de las mujeres
trabajadoras durante el foro Acoso y abuso
sexual en contra de la mujer en el ambito labo-
ral, convocado por la diputada Ana Juana
Angeles Valencia del partido Morena en la
Asamblea Legislativa del DF, donde expertos
destacaron que tan sélo en un afio se presentan
alrededor de 26 mil casos de hostigamiento
sexual en las 258 dependencias gubernamenta-
les de la Ciudad de México, de los cuales sélo 3
de cada 10 mujeres lo denuncian ante el Minis-
terio Publico.

En el evento realizado en el salén “Benito
Judrez” de la ALDF, la diputada Olivia Gémez,
affadié que de acuerdo a la Procuraduria de
Justicia capitalina, el afio pasado sélo se inicia-
ron 33 querellas por acoso, lo que “refleja la
desconfianza de la sociedad hacia los érganos
jurisdiccionales y propicia que los acosadores
continien actuando, porque no existe una
respuesta de las autoridades para atender las
denuncias”.

_ Dip. Ana Juana

Anmranlae Valancia
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Por su parte, Teresa Inchaustegui Romero,
titular del Instituto de las Mujeres del DF (Inmuje-
res-DF), denuncié que no hay encuestas que visibi-
licen la violencia de género en el &mbito laboral,
no sélo hacia las mujeres, sino también a los hom-
bres, y hay poca instrumentacién en los centros de
trabajo para cumplir con las disposiciones de la
Ley Federal del Trabajo.

De acuerdo con denuncias recibidas en Inmuje-
res, Unicamente el uno por ciento son de hombres
que interpusieron una querella para evidenciar
que, a suU vez, son acosados por hombres; y el 99
por ciento restante, son acusaciones de mujeres
con estatus de solteras, madres solteras, viudas y
divorciadas, precisé.

Inchdustegui Romero enfatizé que mientras no
haya un acompafamiento juridico para las victi-
mas, no se pueden garantizar sus derechos labora-
les. Propuso que para impedir que continte la
violencia sexual, se evalle a funcionarios y se
capacite al personal de todas las instancias de
gobierno e iniciativa privada con cursos en llnea
sobre acoso y hostigamiento.

Por su parte, el visitador de la Comisién de Dere-
chos Humanos del DF, Horacio Toledo Martinez,
sefialé6 que existen reticencias respecto de las
denuncias de violacién de los derechos humanos
en materia laboral hacia las mujeres. Ademas, se
han incrementado las querellas por chantaje de
hombres hacia mujeres, toda vez que éstos ame-
nazan con exhibir contenidos pornograficos, como
fotos o videos, en redes sociales, por lo que la
CDHDF actua para defender la dignidad, la imagen
y la integridad de las denunciantes.

Previamente, en la inauguracién del foro, el
diputado César Cravioto, coordinador de Ila
fraccién parlamentaria de Morena, subrayé Ila
importancia que tiene para los legisladores escu-
char a los especialistas y se comprometié a llevar
al Constituyente los temas abordados en la
reunién o, en su caso, que en las leyes secundarias
queden estipulados los derechos de las mujeres.

En su intervencién, la periodista Sara Lovera
Lépez, indicé que la violencia contra las mujeres
se identifica como violencia de género, porque
“estd relacionada con el modo en que vivimos
hombres y mujeres en la sociedad con desigualda-
des permanentes”, aunque reconocié que la
violencia contra las mujeres no se ha resuelto en
ninguna parte del mundo.

En su momento, la diputada de Morena, Ana
Juana Angeles Valencia, resalté que el objetivo es
brindar herramientas para identificar, prevenir y
denunciar el acoso laboral, asi como legislar a
favor de las mujeres. Expuso que se ha avanzado
para erradicar conductas de hostigamiento y
acoso sexual, y sancionado con la remocién de sus
cargos a servidores publicos, ya que antes sélo se
imponia una multa de hasta 40 dias de salario.

La vicecoordinadora de Morena, Beatriz Rojas
Martinez, coincidi6 en que alin existe mucha
violencia hacia las mujeres y que la desigualdad es
un problema transversal en todas las instituciones.
Se refirié al papel de los funcionarios publicos, as/
como a las »oliticas que como legisladores deben
impulsar.
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La diputada Rebeca Peralta
Ledén solicitd al secretario de
Seguridad Publica, Hiram Almei-
da Estrada, al procurador Gene-
ral de Justicia, Rodolfo Rios
Garza, y a la jefa delegacional,
Dione Anguiano, acciones inme-
diatas para inhibir los delitos en
la delegacién lIztapalapa, princi-
palmente en las colonias el
Retofio, Ampliacién Sinatel,
Sinatel, Banjidal y Justo Sierra,
donde se han incrementado los
indices de violencia e inseguri-
dad que ponen en peligro la vida
de los vecinos.









Cabe destacar que el Comité para la Elimina-
cion de la Discriminacién contra la Mujer
(CEDAW, por sus siglas en inglés), tiene en sus
asuntos de permanente preocupacion los relati-
vos a la libre decisién de las mujeres para ejercer
su sexualidad y contraer matrimonio de manera
libre y voluntaria, y crea como medida el estable-
cimiento de una edad legal para contraer matri-
monio, algunas leyes y antiguas costumbres
relacionadas con el matrimonio y la familia, eran
incompatibles con los principios de derechos
humanos, establecida por la Asamblea General
de Naciones Unidas en 1954.
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Durante la lectura de la iniciativa para reformar
el Cédigo Civil realizada por la Comisién de
Administracién y Procuracién de Justicia de la
Asamblea Legislativa, se resalté que el matrimo-
nio infantil es una violacién a los derechos huma-
nos, porque le niega a niflas y ninos el derecho a
la vida, la dignidad personal, la salud, la integri-
dad fisica, la educacién y la proteccién contra
situaciones que pongan en riesgo su desarrollo
fisico y emocional.

Ademas, el matrimonio infantil afecta mas a las
mujeres que a los hombres, porque son mas en
nimero, y porque tiene su raiz en la discrimina-
ciéon de género, con miultiples consecuencias:
desercidn escolar, embarazo prematuro, mortali-
dad materna, transmisién intergeneracional de la
pobrezay, en general, la limitacién a las oportuni-
dades de vida de las nifias y adolescentes, de
acuerdo a la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU).
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Cabe destacar que en México, el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi) en su
Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica
del 2014 (Enadid), sefiala que al menos una de
cada 5 mujeres entra en unién conyugal antes de
cumplir los 18 afos de edad, siendo 5 mil 234
casos de menores casadas, de acuerdo con un
estudio realizado en 2015 por Consultores en
Administracién y Politicas Publicas S.C.
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Asimismo, el Inegi informa que hoy en dia hay
6.8 millones de mujeres entre los 15 y 54 ainos que
se unieron conyugalmente antes de los 18 aios; el
25.3 por ciento de las mujeres de 50 a 54 aiios, se
unieron antes de los 18 anos, mientras que en el
grupo de edad de 20 a 24 ainos, el porcentaje es
de 21.4, lo que indica que en tres décadas la
tendencia ha disminuido poco.

Por ello, en el marco de los 76 Dias de activismo
contra la violencia de género 2015, 12 agencias de
la ONU exhortaron al Estado mexicano a lograr la
armonizacion legal completa de acuerdo con los
mads altos estandares internacionales y el marco
juridico nacional, para establecer la edad del
matrimonio a los 18 afos, sin excepcién, en la
legislacién estatal y federal. Asimismo, el Estado
debe sensibilizar a los familiares, maestros y
lideres indigenas, sobre las consecuencias negati-
vas del matrimonio infantil en nifias. @
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La salud publica representa un desafio por aten-
der para esta VIl Legislatura, ya que en la Ciudad de
México no ha existido una atencidon focalizada por
ninguna de las autoridades a nivel local o federal.

Desde nuestra trinchera y bajo la conduccién de
la Comisién Especial para el Seguimiento del Siste-
ma de Proteccién Social en Salud en la Asamblea
Legislativa, realizamos diversas acciones para
ampliar los beneficios en la materia hacia los mas de
8 millones de habitantes de esta urbe.

Durante la crisis ambiental que hace unas sema-
nas vivimos, solicité al secretario de Salud capitali-
no, Armando Ahued, conocer las medidas imple-
mentadas por el Gobierno de la Ciudad de México
para enfrentar los efectos de la contaminacién.

Atender los casos de salud publica es una tarea
titanica para las autoridades que desempefan esa
labor; he puesto especial atencion a los procesos
clinicos en los centros penitenciarios. Existe un
diagnéstico que arroja una cifra 223 reos con VIH/-
SIDA en las prisiones de la ciudad sin contar con la
debida atencién sanitaria, situaciéon que podria, en
un corto o mediano plazo, convertirse en un proble-
ma de salud publica.

Por otro lado, y como parte de mi compromiso
con la legalidad, en materia de salud publica hice un
exhorto para conocer las condiciones fisicas, admi-
nistrativas y técnicas de los 32 laboratorios clinicos
administrados por el gobierno local. El objetivo es
conocer si cuentan con la normatividad vigente
expedida por una entidad de acreditacion oficial
que reconozca su competencia técnica y su confia-
bilidad; y con ello se brinde certeza, transparencia,
confianza y calidad en los diagndsticos médicos que
realizan.

Finalmente, especial interés tenemos en atender
uno de los principales problemas que aquejan a la
poblacion infantil de la Ciudad de México: la obesi-
dad. Es prioritario elaborar acciones urgentes y
concretas en esta Legislatura que ayuden a comba-
tir de manera eficiente este padecimiento. La
Ciudad de México se ha posicionado en el primer
lugar a nivel nacional con casi medio millén de nifias
y nifios estudiantes de nivel basico con sobrepeso.

Como integrante del grupo parlamentario del
PAN presenté un paquete de prevencion y control
que consiste en crear conciencia, cultura y promo-
cion sobre la alimentacién sana y responsable y
fomentar la practica del deporte.



En su ediclén del 16 de Junio de 2016, la Gaceta
Oficlal de Ia Cludad de México publicé la reforma al
parrafo cuarto del articulo 236 del Cédigo Penal
para el Distrito Federal, que endurece la pena por el
delito de extorsién, de 4 a 14 ailos de prisién,
propuesta por el diputado José Manuel Ballesteros
Lépez.

Mediante esta reforma el legislador Ballesteros
establecié una agravante mas para combatir este
delito, ya que actualmente es castigado con una
pena de 2 a 8 afios de prisién y de 100 a 180 dias
multa.

Al celebrar la publicacién del decreto de esta
importante reforma, el legislador por el PRD explicé
que la nueva pena, de hasta 14 afios de prisién,
aplica para el caso de que la extorsién se logre
cuando la persona que la cometa diga a la victima,
con el fin de obtener el lucro, que pertenece o es
mlembro de grupos de delincuencla organizada o
asoclaclones dellctlvas, pero que en realldad no
pertenece a ellos.

En este sentido, la reforma planteada quedé de la
siguiente manera en el Cédigo Penal:

Articulo 236. Pérrafo segundo:

“Ademas de las penas sefialadas en el primer
parrafo, se impondré de dos a seis afios de prisién,
cuando en la comisién del delito”:

Fraccién tercera:

Ill. Se emplee cualquier mecanismo o amenaza,
para hacer creer a la victima, la supuesta interven-
cién en el delito de algin grupo vinculado a la delin-
cuencia organizada o asociacién delictuosa sin ser
ello cierto, aun cuando ello sea sélo para lograr que
la victima no denuncie el hecho.

Dip. José
Ballesteros

Aseguré que la Asamblea Legislativa slempre ha
sldo punta de lanza en la elaboraclén de leyes y en
el fortalecimlento del Estado de derecho, ademds
de avanzar en el compromiso de brindar leyes que
permitan fortalecer a las instituciones de justicia sin
menoscabo o limitacién alguna.

“Seguiremos trabajando en garantizar a las victi-
mas de los delitos el reconocimiento y debida
aplicacion de los derechos humanos que les son
inherentes, y con ello permitir que todas y todos los
ciudadanos que habitan y transitan en esta ciudad
tengan una vida digna y libre de cu \quier tipo de
violencia”, puntualizé el legislador. .




Sus rostros se asomaron, su voz se hizo presente.
Pidieron participar y decir desde la tribuna de la VII
Asamblea Legislativa del DF (ALDF), qué y como
quieren la Ciudad de México para no ser mas grupos
vulnerables ni en abandono social.

Sus propuestas sobre diez derechos humanos,
tuvieron el respaldo del voto de adolescentes y nifios
que parlamentaron durante cinco dias en el recinto
legislativo, en el marco de un evento organizado por
la Red Integral de Participacién y Juvenil, apoyado
por la Comisién de Derechos Humanos de la ALDF,
que preside el diputado Luciano Jimeno Huanosta.

Fueron pequeios y adolescentes que viven y son
de la calle. Aquellos que tienen una enfermedad
crénica; que son migrantes, que estuvieron presos
por un delito; que viven con padres adictos; que son
indigenas o tienen alguna discapacidad.

Son los que quieren un Constituyente que los escu-
che, que les reintegren sus derechos en la Carta
Magna de la CDMX.
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Ellos, fueron los parlamentarios que con un dia en
las 66 curules, sesionaron y convivieron cuatros dias
en diversos talleres para emitir el decdlogo que les
reintegraran sus derechos humanos y que protegera
a todos los pequeiios.

Elaboraron un documento que dice qué y como
quieren la Ciudad de México para que la calle no sea
su hogar, para que en los hospitales les den atencién
y medicina para sus enfermedades; para que no los
discriminen en las escuelas y sus profesores estén
capacitados para atenderlos, incluso por su discapa-
cidad.

También por ser migrantes, de grupos indigenas o
por haber estado en la carcel. Para que los reincor-
poren con plenos derechos a la sociedad. Fueron
ninos y adolescentes que con acciones concretas,
que con decisién; sin ideoldgia, sin pugnas partidistas
ni de grupos, "legislaron” para decirle a una Asam-
blea Constituyente lo que debe hacer. -



El 12 de agosto es el Dia Internacional de la
Juventud, y es la Ciudad de México la entidad mas
avanzada del pais al desarrollar e implementar
leyes y politicas a favor de cerca de 3 millones de
personas entre 12 y 29 afos, pero aun hay mucho
que hacer en materia laboral y de educacién,
afirmd la diputada Beatriz Olivares Pinal.

Afadié que la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU) declara en 1999 al 12 de agosto
como Dia Internacional de la Juventud, para que
en esta fecha se organizaran actividades de infor-
macién publica que promuevan la participacion
juvenil en la sociedad, en la toma de decisiones, en
desarrollar politicas en temas de educacion,
empleo, hambre, pobreza, salud, medio ambiente,
uso indebido de drogas y delincuencia, asi como
desarrollar espacios y canales de comunicacion.

Y en este marco, hay que resaltar que tenemos la
Ley de Derechos de las Personas Joévenes en la
Ciudad de México para apoyar y atender las princi-
pales necesidades de 2 millones 743 mil 493 jéve-
nes entre 12 y 29 afios, en materia de trabajo,
educacidn, salud, becas de desempleo y ser escu-
chados por su gobierno, de acuerdo con la encues-
ta 2014 realizada por el Instituto de la Juventud de
la Ciudad de México, apunté.

Recordé que en la Comisién de Juventud vy
Deporte de la Asamblea Legislativa del DF en el
pasado mes de marzo se realizé el Parlamento de /a
juventud rumbo al proceso constituyente, donde se
elaboraron 58 propuestas que seran llevadas a la
mesa redactora de la Constitucidon de la Ciudad de
México por Xochitl Mejia Valderrama, asambleista
del parlamento juvenil quien tiene la responsabili-
dad de defender los puntos aprobados.

“La ciudad podria celebrar de manera notoria el
Dia Internacional de la Juventud, pero dificilmente
podria hacerlo si en tu pais no encuentras 43
jovenes de la normal de Ayotzinapa desaparecidos
desde 2014; donde los periodistas jovenes tienen
que firmar una carta diciendo: “aqui estd mi vida
por delante” o los deportistas que tienen que
buscar financiamiento para representar a nuestro
pais. Asi es muy dificil”, reiterd.

Sin embargo, la legisladora por el PRD hizo un
llamado a los jovenes a que participen, “y que
quienes se dicen apoliticos, que mas bien son
apartidistas, porque hacen politica todos los dias
al participar en la vida politica de la ciudad, ya que
ademas es una obligacién como ciudadano, no
porque sean el futuro de una ciudad, sino porque
son el presente”. @

el



En México, el feminicidio alcan-
za proporciones alarmantes. En el
ultimo cuarto de siglo, por lo
menos 35 mil mujeres han sido

asesinadas. Siendo de por si
grave esta cifra, no refleja la atroz
violencia ejercida en contra del
sexo femenino, toda vez que el
disefio de los sistemas de infor-
macién en la Republica no permi-
te siquiera aproximarse a la cuan-
tificacion exacta de estos crime-
nes. Sin embargo, de acuerdo con
la Organizacién de Naciones
Unidas (ONU), nuestro pais
ocupa el sitio nimero 16 en el
planeta en crimenes cometidos
contra mujeres.

Cada dia en México fallecen
seis mujeres, y casi la mitad de
ellas son victimadas de manera
brutal: por apufalamiento,
quemadura, estrangulamiento o
golpes, mientras 15 por ciento
son baleadas y la causa de 39 por
ciento de los decesos es
desconocida. Una realidad a
todas luces ignominiosa.

Este tipo de crimenes abarca al
amplio literal de la Republica. En
el Estado de México, mil 767
mujeres fueron asesinadas de
2005 a 2013. Y mil 500 se
encuentran desaparecidas. Es
decir, es probable que mas de 3
mil 200 hayan sido victimadas. La
edad de la mayoria de mujeres
sacrificadas en esta entidad
oscilaba entre 15 anos y 17 anos.

En Morelos, cada cinco dias una
mujer es ejecutada. Y Puebla
registré 50 feminicidios en los
ultimos 14 meses.

En Veracruz, la Fiscalia General
reconoce 214 asesinatos en los 15
anos recientes, pero la cifra real
puede ser mucho mayor (la
Universidad Veracruzana sefala
que, por lo menos, cada afio cien
mujeres son asesinadas, estima-
cién que elevaria a mil 500 el
calculo oficial).

En la Ciudad de México, entre
2013 y 2015 han sido victimadas
402 mujeres, tres cada semana,
algunas por abuso sexual. Y la
cifra, en siniestra espiral mortuo-
ria, no deja de aumentar desde
hace una década.

Los datos !I respecto son

exiguos. Imposible seria hacer un
listado pormenorizado de la
totalidad de feminicidios cometi-
dos en el pais. Baste sefialar que
las leyes de protecciéon a las
mujeres son letra muerta.

Porque continta ejerciéndose
una extrema violencia de género,
se violan los derechos humanos
de las mujeres y subsisten las
conductas miséginas y la impuni-
dad social.
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Actualmente, en México esta mal diagnosticado
el delito de trata de personas. La Organizacién de
las Naciones Unidas (ONU) habla de que anual-
mente 70 mil nifios y nifias son victimas de este
ilicito con fines de explotacién sexual, pero no
tenemos cifras de cuantos lo estan siendo para la
mendicidad forzada, pornografia infantil, adop-
ciones ilegales, extraccion de érganos y para uso
en el crimen organizado.

Lamentablemente este diagnéstico poco certe-
ro se debe en parte a que se sanciona mal el
delito; pues ademas de la falta de conocimiento y
capacitacion del grueso de las y los operadores
de justicia, la ley vigente en materia de trata de
personas contiene mas de 50 errores que entor-
pecen la imparticion de justicia al considerar un
tipo penal que no contempla acciones estableci-
das en el Protocolo de Palermo, como ocultar,
suministrar y otras modalidades sustentadas por
la doctrina, como ejercer control sobre la victima,
direccién o influencia sobre los movimientos de
una persona con fines de explotacion.

De igual forma invisibiliza diversas finalidades
de explotacién generando asi impunidad en estos
casos, como son: nacimiento de un nifio o nifla y
separacion forzosa de su madre; alistamiento de
nifios y niflas en conflictos armados; extraccion de
tejidos, fluidos o liquidos corporales; el matrimo-
nio forzoso con fines de procreacién y la servi-
dumbre costumbirista.

Afectando principalmente a los nifios y nifias
que son victimas de este grave delito. Por lo ante-
rior y una vez identificados los miiltiples errores y
vacios juridicos de la Ley General para Prevenir,
Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de
Trata de Personas y para la Proteccién y Asisten-
cia a las Victimas de estos Delitos, se hacen nece-
sarias reformas a esta norma, a la capacitacién de
todas las personas en la funcién publica que
trabajen con ninos, nifias y adolescentes y realizar
diversas acciones de sensibilizacién para toda la
sociedad.
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Una de las omisiones mas graves que existen en
nuestra legislacion actual en materia de trata es la
marginacion hacia las victimas de la primera infan-
cia (O meses a 6 afnos) que sufren este delito, agra-
vando la sancién en diversas modalidades de
explotacién que provienen de la trata de perso-
nas; pues en especial los nifios y nifas de esta
edad no deberian verse sujetos a acreditar la
forma en que se cometié el delito como sugiere
nuestra legislacion actual, ya que es sumamente
dificil que una victima de apenas unos meses de
edad pueda comprobarlo.

De igual forma, debemos buscar la instituciona-
lizacién del combate a la trata de personas, que
tanta falta hace a nuestro pais, mediante el forta-
lecimiento de facultades de las dependencias
encargadas de atender este delito, asi como de las
encargadas de asistir a las victimas.

Sin dejar de mencionar la relevancia que tiene
fortalecer a la sociedad civil que trabaja para
prevenir y atender a las victimas reales y potencia-
les de la trata de personas sin discriminar a ningu-
na; pues una victima del delito puede ser cualquie-
ra: mujer, hombre, nifio, nifa, adolescentes, jéve-
nes y adultos mayores; aprovechando este espa-
cio para visibilizar a los afectados por este ilicito
como la poblacién LGTTTBI que por el estigma y
discriminacién muchas veces no hacen visible su
sufrimiento.

También debemos trabajar en la armonizacién
de la Ley en materia de trata de personas con
otros ordenamientos juridicos como son la Ley
General de Victimas y la Ley General de los Dere-
chos de Nifas, Niflos y Adolescentes. En la misma
sintonia, las cAmaras de Diputados y Senadores, y
los congresos locales deberian contar con comi-
siones ordinarias de Combate a la Trata de Perso-
nas y de Proteccidon Integral de los Derechos de
Nifias, Nihos y Adolescentes. Asimismo, deben
existir cédigos éticos de abordaje en tematicas
relacionadas con la trata de personas para institu-
ciones publicas y privadas, incluidos los medios de
comunicacién para ayudar a prevenir y visibilizar
este delito con apego a los derechos humanos y
lejos del amarillismo.

El camino es largo pero debemos trabajar con lo
que existe e ir tejiendo esos sistemas de protec-
cién tan urgentes en nuestro pais para los nifos,
ninas y adolescentes. En especial aquellos que
sufren un delito como la trata de personas, y
ayudar a restituir sus derechos humanos que
nunca debieron ser violentados.



Para demandar el reconocimiento vy
respeto al derecho de integrar familias
homoparentales que incluyan el matrimonio
igualitario y a favor de la diversidad sexual,
y su inclusién en la sociedad, decenas de
miles de personas participaron el pasado 25
de junio en la 38 edicién de la Marcha del
Orgullo gay que tuvo como escenarios el
monumento al Angel de la Independencia y
el Zécalo capitalino.

El evento incluyé actividades culturales
realizadas al pie del Angel de la Indepen-
dencia y un concierto de la cantante de
rock, Alejandra Guzman, en la Plaza de la
Constitucién, donde confluyeron cerca de
200 mil personas, de acuerdo con informa-
cion de las autoridades capitalinas. A la
manifestacion asistieron diversas organiza-
ciones civiles, asi como los diputados loca-
les Rebeca Peralta y Rall Flores, el secreta-
rio de Desarrollo Social del Gobierno capi-
talino, José Ramoén Amieva, las titulares de
la Copred y Conapred, Jaqueline L’Hoist y
Alejandra Hass, respectivamente y, por
primera vez, Roberta Jacobson, embajado-
ra de Estados Unidos en México, entre
otros.
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. Hace un tiempo, me
encontraba con una
gran disyuntiva para
elegir un obsequio
destinado a un baby
shower -era mi séptimo
evento de ese estilo en
ese afio-, lo que me hizo
reflexionar sobre diver-

_sas situaciones, como la

- pra del regalo y

ularmente en la

~en que se deco-

ran los espacios de tan

maghnificas y esperadas
hraciones.




Primero, notar que aunque se
utilicen los clasicos colores rosa o
azul, ahora se trata de fiestas
"mixtas” en las que intervienen
mujeres y hombres, ya no son
"cosas" que sélo les conciernen a
ellas. Otra gran diferencia son los
juegos y otras costumbres muy
estereotipadas que Unicamente
eran para regocijo de la madre y
asi compartir la experiencia y
sabiduria de las otras; ahora sélo
se celebra la llegada del bebé en
si.

Pero regresando a mi tan
temida ofrenda, pensaba: épor
qué a pesar de los afios si es nifia
debe ser rosa o nifio debe ser
azul?, y si no se sabe el sexo debe
ser amarillo; mi preocupacion fue
maxima porque lo primero que
pensé fue: itodavia ni nacemos y
ya nos imponen los estereotipos
de género!

Creo que todas las personas
hemos crecido con expresiones
como: /os hombres no lloran, es un
poco brusco, si te molesta es
porque le gustas, te maltrata
porque le importas, es que tuvo
un papd muy distante, es que su
mamda fue muy dura con él, son
cosas de mujeres, el hombre es el
que provee, una mujer no debe
salir ni emborracharse como un
hombre, una mujer no dice grose-
rias... etc., o de las peores para mf:
eres nifia, pareces mujer...como si
ser mujer fuera malo, fomentando
con ello cualquier tipo de violen-
cia hacia las mujeres, incluyendo
la violencia feminicida, ademas de
la criminalizacién y revictimiza-
cion.

Desde tiempos remotos nos
han educado con la cultura del
patriarcado. Los hombres siempre
han protagonizado en la historia o
en la vida cotidiana, se les ha
reafirmado que tienen el poder, el
dominio, que no deben ser sensi-
bles, simplemente porque su
género no lo permite y esto se
convirti6 en una conducta tan
naturalizada que ha hecho que
hombres y mujeres asuman un rol
machista.

El machismo se puede definir
como un conjunto de creencias,
actitudes y conductas que
descansan sobre dos ideas
bésicas: por un lado, la polariza-
ciéon de los sexos, es decir, una
contraposicién de lo masculino y
lo femenino segun la cual no sélo
son diferentes, sino mutuamente
excluyentes; por otro, la superio-
ridad de lo masculino en las
areas consideradas importantes
por los hombres (Castafieda,
2002).

El género es una construccién
social, es decir, comportamien-
tos, expectativas, atributos y
roles que se asignan a las perso-
nas al nacer. El sexo trata de
caracterfsticas naturales, biol6-
gicas y fisiolégicas.

En este tenor y regresando a
mi experiencia de aquél dia, es
como nos educan desde el
nacimiento, como los colores
influyen; por ejemplo, muchos
hombres siguen sin utilizar el
color rosa o el morado, porque
no son para ellos ya que se
consideran "femeninos” y por
supuesto su "hombrfa” no les
permite hacerlo, al igual que
expresar sus sentimientos y sus
emociones; tampoco esa hom-
bria mal entendida se los permi-
te, icuando llorar es una condi-
cién tan natural del ser humano

que sirve de desahogo y alivio
para todas las personas!

Cabe mencionar que hay hom-
bres que a pesar de todo estereo-
tipo expresan sus emociones,
hombres ademas, que sf lloran y
no tienen temor de comunicarse
con la pareja o la familia, o simple-
mente que no tienen la necesidad
de portarse de una forma
"impuesta” sélo para pertenecer a
un grupo o competir con otros
"machos alfa"; que no son genera-
dores de violencia, que no ven
como objetos a las mujeres y que
respetan el derecho a decidir.
Hasta he llegado a pensar que
muchos actian bajo una concep-
cion feminista, épero qué fue lo
que pasé con ellos? éFue un
proceso formativo?

Entonces me pregunto, écual es
el reto? El reto es la educacién,
formar a las personas, construir
masculinidades y ciudadanfa, en
el que mujeres y hombres consoli-
den una igualdad sustantiva de
50/50.

Por lo anterior, concluyo que
tenemos una gran necesidad de
sensibilizar y despatriarcalizar
construyendo masculinidac”
para evitar cualquier iHiscr.
cién que derive en . JGn
violencia hacia las muje
medio de acciones ¢
desde las institucior
danlia, y asi supe..
actuales erradicar
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