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CULTURA 

Como cultura se entiende el conjunto de todas las formas, los modelos o los 
patrones, explícitos o implícitos, a través de los cuales una sociedad regula el 
comportamiento de las personas que la conforman. Como tal incluye costumbres, 
prácticas, códigos, normas y reglas de la manera de ser, vestimenta, religión, 
rituales, normas de comportamiento y sistemas de creencias. Desde otro punto de 
vista se puede decir que la cultura es toda la información y habilidades que posee el 
ser humano. El concepto de cultura es fundamental para las disciplinas que se 
encargan del estudio de la sociedad, en especial para la antropología y la sociología. 

Origen del término 

Desde el principio se encuentran en una metáfora entre la práctica de alguna 
actividad (por ejemplo, el cultivo de la tierra, que es la agricultura) con el cultivo del 
espíritu humano, de las facultades sensibles e intelectuales del individuo. En esta 
acepción se conserva aún en el lenguaje cotidiano, cuando se identifica cultura con 
sensibilidad. De esta suerte, una persona "culta" es aquella que posee grandes 
conocimientos en las más variadas regiones del conocimiento. 

En 1871, Edward B. Tylor publicó en Primitive Culture una de las definiciones más 
ampliamente aceptadas de cultura. Según Tylor, la cultura es: 

...aquel todo complejo que incluye el conocimiento, las creencias, el arte, la moral, 
el derecho, las costumbres, y cualesquiera otros hábitos y capacidades adquiridos 
por el hombre. La situación de la cultura en las diversas sociedades de la especie 
humana, en la medida en que puede ser investigada según principios generales, es un 
objeto apto para el estudio de las leyes del pensamiento y la acción del hombre. 
(Tylor, 1995: 29) 

Elementos de la cultura 

La cultura forma todo lo que implica transformación y seguir un modelo de vida. Se 
dividen en: 

• A) Concretos o materiales: fiestas, alimentos, ropa (moda), arte plasmado, 
construcciones arquitectónicas, instrumentos de trabajo (herramientas), 
monumentos representativos históricos.  
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• B) Simbólicos o espirituales: creencias (filosofía, espiritualidad/religión), 
valores (criterio de juicio moral y/o ética), actos humanitarios, normas y 
sanciones (jurídicas, morales, convencionalismos sociales), organización 
social y sistemas políticos, símbolos (representaciones de creencias y 
valores), arte (apreciación), lenguaje (un sistema de comunicación 
simbólica), tecnología y ciencia.  

La cultura es el conjunto de todas las formas de vida y expresiones de una sociedad 
determinada. Como tal incluye costumbres, prácticas, códigos, normas y reglas de la 
manera de ser, vestirse, religión, rituales, normas de comportamiento y sistemas de 
creencias. Desde otro punto de vista podríamos decir que la cultura es toda la 
información y habilidades que posee el ser humano. El concepto de cultura es 
fundamental para las disciplinas que se encargan del estudio de la sociedad, en 
especial para la antropología y la sociología.  
  

Empleos de la Palabra Cultura.  

Se puede decir que en la vida cotidiana se utiliza algunas nociones de cultura, a las 
que se las pueden considerar como prejuicios que la sociedad posee. 

Estos son: 

o Un estado desarrollado de la mente. (Utilizamos este significado para 
decir que una persona sabe mucho o que conoce de arte o que se relaciona con 
alguna de estas actividades). (resultado)  

o Los procesos por los cuales se alcanza ese desarrollo o estado, ("Los 
intereses Culturales"; "las actividades Culturales") (camino; proceso)  

o Los productos a través de los cuales se alcanza dicho desarrollo 
(básicamente, los considerados productos culturales, como los cuadros las 
obras musicales y las obras literarias).(medios que ayudan al camino)  

La cultura no sólo tiene un aspecto social, también tiene un aspecto individual. 
Sobre la base de esos aprendizajes de la socialización, las personas vamos 
diferenciando, nuestro gustos, nuestro valores relativos, nuestra forma de ver la vida 
y nuestro propia escala de valores, aunque este último cambia con el tiempo y la 
sociedad. 

 


