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C. PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA
DE LA ASAMBLEA LEGISLATIVA

DE LA CIUDAD DE MEXICO

VIl LEGISLATURA.

PRESENTE

A la Comisién de Salud y Asistencia Social le fue turnada para su analisis y
dictamen la Iniciativa de Decreto que Reforma la Ley para Prevenir y Atender la
Obesidad y los Trastornos Alimenticios en e! Distritb Federal, presentada_ por 'el>
Diputado Israel Betanzos Cértés -del Gr-upo Parléﬁrr:ntario del Partido
Revolucionario Institucional.

Con fundamento en los articulos 28, 86 y 87 del Reglamento para el Gobierno \
Interior de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, esta Comision de Andlisis

y Dictamen Legislativo se avocod a la elaboracion del dictamen correspo‘(iqi,znte

para su presentacion en tiempo y forma ante el Pleno de esta ,‘?f '“‘;’ga
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En consecuencia de lo sefalado se somete a consideracion de dicho Pleno el

presente dictamen, de conformidad a la metodologia siguiente:

I. Preambulo. Contiene mencion del asunto en estudio, datos del emisor del

mismo.

II. Antecedentes. Con una descripcion de los hechos o situaciones que originan el

asunto. A

lll. Considerandos. Se exponen la fundamentacion, asi como razones Yy

argumentos para aceptar la iniciativa.

IV. Puntos Resolutivos. Se expresa el sentido del dictamen de la iniciativa.

PREAMBULO

PRIMERO. En sesioén ordinaria de la Asamblea Legislativa del Distrito Fedéral, Vil
Legislatura, celebrada el 24 de octubre de 2015, el Diputado “Israel Betanzos
Cortés del Grupo Parfamentario del Partido Revolucionario Institucional, presento
ante el Pleno de dicho Organo de Gobierho, la Iniciativa de Decreto que reformaola
Ley para Prevenir y Atender la VObesridad y los Trastornos Alimer{ticios en el

Distrito Federal.

SEGUNDO. En la fecha sefalada en el parrafo anterior, el Presidente de la Mesa

Directiva turné mediante oficio nimero MDPPSPA/CSP/536/2015 la .iniciativa
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mencionada a la Comision de Salud y Asistencia Social, a fin de que, con
fundamento en el articulo 32 del Reglamento para el Gobierno Interior de la
Asamblea Legislativa del Distrito Federal, se procediera a la elaboracién del

dictamen correspondiente.

TERCERO. Con fundamento en la fraccion Vll del articulo 19 del Reglamento
Interior de las Comisiones de Ia Asa‘mblea Legislativa del Distrito Federal, la
Secretaria Técnica de la Comisién de Salud y Asistencia Social, mediante los
oficios CSYAS/50/16, CSYAS/51/16, CSYAS/52/16, CSYAS/53/16, CSYAS/54/18,
todos de 17 Eie marzo de 2016, envi6 copia de la iniciativa objeto de estudio a los
integrantes de la Comisién, con el fin de que emitieran observaciones y

comentarios a la misma.

CUARTO. A efecto de cumplir con lo dispuesto por el articulo 32 del Reglamento
para el Gobierno Interior de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, los
diputados integrantes de esta Comisién de Salud y Asistencia Social, se reunieron
el dia 14 de abril de 2016 para dictaminar Ia iniciativa de marras, con el fin de
someterla a la consideracion del Pleno de la Asamblea Legislativa, al tenor de los

<

siguientes:

ANTECEDENTES

PRIMERO. La iniciativa presentada por el Diputado [srael Betanzos Cortes

establece:
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Es un hecho que las sociedades actuales se caracterizan por el consumo de
bienes y servicios, muchos de ellos de alta tecnologia, asi como por la creacion y
seguimiento de paradigmas tales como el de la- delgadez extrema, el cual ha

adquirido en las ultimas décadas un inmenso valor social que se manifiesta en su

idolatria que prevalece, sobre todo, entre la poblacién joven, particularmente la-

femenina. Respecto a la influencia de la television en la apreciacién corporal de
las personas, existen varios estudios que han medido éste fenémeno en una

comunidad de Fiji mencionados en la bibliografia de apoyo de este escrito.

Esto ha desencadenado la difusion y la practica, cada vez més frecuente, de
conductas alimentarias patolégicas asi como la bisqueda de parametros que
hagan sentir a la persona joven, que ha alcanzado dicho ideal a través de la
delgadez corporal, muchas veces con el fin de imitar o igualar a la artista o a la

modelo de moda en cuanto a sus caracteristicas fisicas.

Es conveniente sefalar que no hay que confundir la intencién de ésta critica social
con la minimizacién de otro gran problema de salud publica en México como la

alta prevalencia de la obesidad en nuestro pais.

3

Asimismo, la inZlustria de las dietas deja ganancias de 30 mil millones de dolares
anuales tan solo en los Estados Unidos y la Facultad de Medicina de la UNAM,
dice que entre cinco y diez por ciento de quienes padecen anorexia en el mundo
mueren a consecuencia de alteraciones electroliticas graves, infecciones,
complicaciones gastrointestinales y desnutricion extrema o el suicidio debidona la

depresion; ademas de que las tasas de recuperacion de las personas con este mal
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van del 40 al 70 por ciento, después de dos a cinco afios de evolucién de padecer

la enfermedad.

En el caso del Distrito Federal Segdn (sic) la Red por la Salud de las Mujeres
“entre el 90 y 95 por ciento de las mujeres de la ciudad de México padecen de
algan tipo de anorexia y bulimia en diferentes grados y los anoréxicos llegan a
perder del 15 hasta el 60 por ciento de su peso corporal segun el Instituto Nacional

de Nutricio’n.

Dos padecimientos que han acaparado el interés general en nuestros dias son la
Anorexia Nerviosa y la Bulimia Nerviosa, los cuales son dos enfermedades que se
presentan, con mayor frecuencia, precisamente en la poblacion adolescente y de

adultos jovenes, con mayor frecuencia en el sexo femenino.

De acuerdo con la clasiﬁcacio’n de la Asociacion Psiquiatrica Norteamericana

(APA, por sus siglas en inglés), llamado Manua/ Diagnéstico y Estadistico de las J

Enfermedades Mentales en su cuarta version revisada (DSM IV-TR), y que es muy

similar a los criterios de la oCIasificacién Internacional de Enfermedades de Ia
___0Organizacién Mundial de la Salud en su décima edicion (CIE-10) para Qstasv \

‘enfermedades, la anorexia se caracteriza por un grado de desnutricién importante,
pérdida de la menstruacién (o retardo en el caso de que la mujer no Haya tenido el

primer periodo menstrual de su vida), rechazo absoluto a incrementar su peso, a ‘
pesar de estar sumamente desnutrida, y la percepcion de que su cuerpo se -
encuentra mucho mas grueso de lo normal, lo cual se denomina trastorno de |a

Imagen corporal. ‘

En el caso de la bulimia, los criterios de ésta clasificacion consisten en la /\{

presencia de atracones, descritos como la ingestion de una cantidad exagerada de
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alimentos realizada en menos de dos horas y con pérdida del control sobre ella,
seguida de conductas compensatorias purgativas realizadas ihmediatamente,
como los vomitos provocados por la propia paciente, el uso de laxantes, de
diuréticos, de enemas, o de conductas compensatorias no purgativas como los
ayunos o la realizacion de ejercicio excesivo, que segun los expertos, adquieren
las caracteristicas de compulsion; ademas de que la autoestima de la persona
afectada se ve enormemente influenciada por su apariencia fisica (no
necesariamente presentan trastorno de la imagen corporal); la frecuencia de estas
conductas anémalas es de cuandop menos dos veces por semana por cuando
menos tres meses de duracién. Se pide ademéas que para diagnosticar bulimia la
paciente no presente en el mismo momento los criterios de anorexia. Es
importante destacar que se reconocen dos subtipos en cada padecimiento:

anorexia restrictiva, anorexia compulsivo/purgativa, bulimia purgativa, y bulimia no

purgativa.

Las complicaciones médicas de estos trastornos estan relacionadas tanto con la
desnutricion, la mala nutricion, o los efectos deletéreos de las conductas
realizadas por las pacientes. a lo larjo del padecimiento. Estos incluyen a.la \

pérdida de la densidad mineral 6sea (conecida como osteoporosis, o0 en su grado

menos grave, osteopenia), el  empequenecimiento del  cerebro
(pseudoa_troﬁacerebra)l, la pérdida del esmalte de los dientes, la inflamacion de las P
encias: (gingivitis), la sequedad de boca (xerostomia), la inflamacion de las
glandulas salivales (sialoadenitis), el endurecimiento del esofago (esofago de

Barret) mismo que puede desencadenar una degeneracion cancerosa, la \
inflamacion y sangrado del esofago (sindrome de MalloryWeiss), las Ulceras

gastricas, el paso de una parte del estomago hacia la cavidad foracica (hemia
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hiatal) en personas susceptibles a padeceria, disminucion de la movilidad del
estomago y de los intestinos, el estrefiimiento, el desequilibrio de las sales de la
sangre y de los 6rganos debidas al abuso de laxantes, diuréticos o enemas
(alteraciones hidroelectroliticas), las alteraciones del funcionamiento cardiaco que
puede llevar a la muerte subita a las personés afectadas, las alteraciones del
metabolismo (sindrome del enfermo eutiroideo), el engrosamiento y alargamiento ‘
del vello corporal (lanugo), la sequedad de la piel y del cabello, las infecciones de
érganos y/o sistemas producto de una disminucion de la capacidad defensiva
natural del organismo (leucopenia) y la prolongacion del tiempo de coagulacion de*

la sangre lo que da lugar a hemorragias prolongadas.

La mortalidad observada en estos padecimientos varia segun los diversos
estudios publicados en las revistas médicas especializadas, pero es un comin

denominador en ellos que el padecer alguno de estos trastornos eleva varias

-

veces el riesgo de morir en las mujeres Jévenes que los padecen en comparacién
con el riesgo de las mujeres de la poblacion general, del mismo grupo de edad,
pero que no padecen ninguno de estos trastornos.

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), mas de 6~ -
mil son los decesos en promedio gue se oridinan en la ciudad anualmente
ocasio-nados por los pésimoie habitos alimenticios de Ia poblacion y a nivel
mundial los paises con mas decesos por anorexia y bulimia son Esparia, Argentina

y Brasil.

En la ley para la prevencion y el tratamiento de la obesidad y los trastornos
alimenticios ya se establece Ia implementaciéon de un Consejo, que entre sus

facultades se encuentra las siguientes:
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o Disenar y evaluar politicas de prevencion y atencion integral relacionadas
con el sobrepeso, la obesidad y los trastormnos alimenticios, asi como en
materia del fomento y adopciéon social de habitos alimenticios y
nutricionales correctos.

e Funcionar como un organismo de consulta permanente en materia de
estrategias y programas encaminados  hacia la prevencion y atencion
integral del sobrepeso, la obesidad y los trastornos alimenticios, Asi como
de fomento y adopciéon social de habitos alimenticios y nutricionales
correctos.

o Desempefiarse como un organismo de vinCL_(/acién entre los sectores
publico, social y privado, en materia de prevencion y atencion integral del
sobrepeso, la obesidad y los tras;omos alimenticios, asi como de fomento y
adopcion social de habitos alimenticios y nutricionales correctos.

e Proponer la firma de acuerdos, convenios, bases de colaboracion o los /
instrumentos juridicos que se requieran para la prevencion y atencion
integral del sobrepeso, la obesidad y los trastormos alimenticios con

_ifistituciones y organismos de los sectores publico, social y_privado, asi

como con otras entidades de la Federacion u organismos internacionales.

El Consejo es una instancia colegiada permanehte de disefio, consulta, evaluacion
"y coordinacién de las estrategias y programas en materia de prevencién y atencion
integral del soprepeso, la obesidad y los trastornos alimenticios en el Distrito
Federal.

Por ello, se propone una reforma al articulo 10 fraccion primera de la ley para que
. el Consejo implemente y coordine programas de educacion y desarrolle campanas

8
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de informacion y asimismo programas de prevencion, atencion integral,
deteccion temprana y orientacién especializada relacionadas con el sobrepeso,

la obesidad y los trastornos alimenticios.

Con la reforma al articulo 15 se busca que la Secretaria de Salud Implemente y
desarrolle camparias de informacién dirigidas a la poblacién en general, sobre
los efectos adversos de los trastornos de la conducta alimentaria (sic) en la salud

y los riesgos de las dietas hipocaléricas.

Y con la reforma al articulo 20 se busca que por primera vez el Instituto del
Deporte en conjunto con las Delegaciones, en el ambito de sus competencias,
establezcan un programa de acondicionamiento y desarrollen acciones de
difusion e instrumenten acciones dirigidas a prevenir y atender el sobrepeso, la .
obesidad y los trastornos de la conducta alimentaria, (sic) de manera especial en

<

la poblacion infantil y adolescente.

Por lo anteriormente expuesto se pone a consideracion la siguiente iniciativa:

DECRETO

©

w/
Articulo Unico: Se reforma la fraccion | del articulo 10, la fraccion IV del .,
articulo 15 y el articulo 20 para quedar como sigue:
Articulo 10.-El Consejo tendra las siguientes funciones:
9
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I.- Disenar, evaluar, establecer programas de prevencion, atencion integral,
deteccion temprana y orientacién especializada relacionadas con el sobrepeso,
la obesidad y los trastornos alimenticios, asi como en materia del fomento y

adopcion social de habitos alimenticios y nutricionales correctos.
ItaVi-...

Articulo 15.- Corresponde a la Secretaria de SaIL/d del Diéth'to Fedéral, adémés de

lo que senala la presente Ley:
lalll-...

IV.- Implementar y desarrollar camparias de informacion dirigidas a la poblacién
en general, sobre los efectos adversos de los trastornos de la conducta
alimentaria en la salud y los riesgos de las dietas hipocaléricas, y que los planes
de alimentacion sean prescritos por profesionales en nutricion, asi como para la

disminucion de oftros factores de riesgo;

VaVil-...
Articulo 20.- El Instituto del Deporte-en. conjunto con las Delegaciones, en el . . \ ‘
&mbito de sus competencias, establecera un programa de acondicionamiento y \7'

desarrollaran acciones de difusion, instrumentaran acciones de acceso libre y

gratuito en instalaciones depbdrtivas, recreativas y culturales a Su cargo, ademas
fomentaran actividades dirigidas a prevenir y atender el sobrepeso, la obesidad y

los trastornos de la conducta alimentaria, (sic) de manera especial en la poblacién
infantil y adolescente ‘
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La Comisién de Salud y Asistencia Social previo estudio y analisis de Ia citada

iniciativa, basa su dictamen en los siguientes:

CONSIDERANDOS

PRIMERO. Que esta Comisién de Andlisis y Estudio Legislativo es°competente
para analizar y dictaminar la Iniciativa de Decreto que reforma Ia Ley para Prevenir
y Atender la Obesidad y los Trastornos Alimenticios en el Distrito Fede;al, de
conformidad con lo dispuesto por los articulos 99, 60 fraccion I, 61, 62 fraccion
XXVIII, 63y 64 de Ia Ley Orgénica de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal;
1,28, 32 y 33 del Reglamento para el Gobierno Interior de la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal; y § 90y 52 del Reglamento Interior de las Comisiones de la

Asamblea Legislativa del Distrito Federal,

°

SEGUNDO. Que de conformidad con lo dispuesto por el ARTICULO SEGUNDO vy
QUINTO TRANSITORIO, del DECRETO por el que se declaran reformadas y
derogadas diversas disposicignes de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, en materia de reforma politica de la Ciudad de México,
publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 29 de enero de 2016, faculta y

establece para esta Asamblea Legislativa del Distrito Federal, que es competente
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para legislar la materia de |3 iniciativa objeto de estudio, atento a lo dispuesto por
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en los articulos ya
referidos, y 42, fraccion XIil del Estatuto de Gobierno del Distrito Federal.

TERCERO. Que la iniciativa del Diputado proponente, que tiene como
antecedente un Dictamen de 2011 de la V Legislatura; plantea una reforma al
articulo 10, fraccion primera, para que el Cbnsejo para la Prevencion y la Atencion
Integral de la Obesidad y los Trastornos de la Conducta Alimentaria del Distrito
Federal implemente y coordine programas de educacién y desarrolle camparias de
informacion y asimismo programas de prevencién, atencion integral, deteccién
temprana y orientacion especializada relacionadas con el sobrepeso, la obesidad y

los trastornos alimenticios.

Asimismo plantea la reforma aj articulo 15 con el propédsito de que la Secretaria de
Salud implemente y desarrolle campanas de informacion dirigidas a la poblacion
en general, sobre los efectos adversos de los trastornos de la conducta alimentaria
en la salud y los riesgos de las dietas hipocaldricas. .

>

Finalmente propone la reforma al articulo 20 para buscar que por primera vez FI
Instituto del Deporte en conjunto con las Delegaciones, en el ambifo de sus
_competencias, establezcan un programa de acondicionamiento y desarrollen
acciones de difusion e instrumenten acciones dirigidas a prevenir y atender el
sobrepeso, la obesidad y los trastornos de Ia conducta alimentaria, de manera

especial en la poblacion infantil y adolescente.
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CUARTO. Que las diputadas y diputados integrantes de esta Comigidn analizaron
detenidamente los argumentos expuestos por el promovente, coincidiendo con &
€n que resulta necesario politicas que mas de caracter reactivo sean de tipo
preventivo ya que los efectos de los trastorngs alimenticios no se limitan a una
sola esfera de la vida de Ia persona que los padece y no sélo ella se ve afectada,
Sino que su entorno familiar resiente también las consecuencias. Para poder hacer
frente a los diferentes aspectos que se ven involucrados, el tratamiento de los

trastornos debe hacerse desde diversos flancos; las respuestas que exigen los

’ problemas que plantean los trastornos alimenticios solo pueden ser tan complejas

como el trastorno mismo.

Lo mismo puede decirsé respecto de Ila prevencion. Por un lado, Ia multicausalidad
de los trastornos alimenticios implica que la prevencion, para ser util, tendria que
hacerse en mas de un ambito y en niveles muy profundos: modificar patrones
culturales, estructuras familiares anquilosadas y demas. Por el otro, la
preeminencia de estos trastornos en edades tempranas puede conducir ala
imp!antacién»de algunos programas educativos en el ambito escolar que pudieran
resultar efectivos. En este sentido, la difusién de informaciéon veraz no es
suficiente y la verdadera prevencion del trastorno, asj Como su tratamiento, debe

ubicarse en un nivel de trabajo mas afectivo.”

-_—

lhttp://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/documentos/guiatrastornos.pdf
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QUINTO. Que los problemas de trastornos alimenticios en México cada vez
resultan mas graves, se estima que el 90% de los pacientes que padecen anorexia

y bulimia son mujeres, mientras que el otro 10% son hombres.

Segun el sector salud, cada ario se registran 20 mil casos de anorexia y bulimia, y
la edad promedio de inicio de estos padecimientos fluctia entre los 14 y los 17

afios.
El 57% de los adolescentes enfermos pueden llegar a tener una vida normal con
tratamiento médico; el 40% presenta una curacion total, mientras que el 3% de los

adolescentes fallecen antes de erhpezar algun tipo de tratamiento.

En la poblacidn umversﬂtana entre el 19% y el 30% de las mujeres presenta algun
tlpo de trastorno con conductas de bulimia y anorexra por su obsesnon sobre su

lmagen corporal sin tener el resto de los smtomas

©

El 62% de las mUJeres deportlstas como gimnastas ohmptcas ballannas de ballet /

o patinaje a nivel profesional padecen un desorden ahmentlclo

Los trastornos alimenticios aumentaron 300% en México durante los Gltimos 20 \
afnos. V k g ' \

En 95% de los casos la anorexia y bulimia se desarrallan a partir de hacer una |
dieta estricta.
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En la dltima encuesta realizada por la Secretaria de Educacion Publica los

resultados arrojaron que:

e El25% de las mujeres encuestadas de entre 15y 18 arfios han dejado de

comer por 12 horas por miedo a engordar.

* Uno de cada 10 alumnos varones de bachillerato recurre al ayuno como

método contra la obesidad o sobrepeso.

* EI28.8% de Ias mujeres encuestadas y el 18.6% en el caso de los varones,
han tomado pastillas para bajar de pesoy el 24% de los encuestados, lo ha

hecho en los dltimos 3 meses.

* Una de cada 10 ‘personas encuestadas entre hombres y mujeres han

©

vomitado para bajar de peso. -

* El11.3% de las mu}eres-en¢ue_s_t.a,da§_y.,el 6.2% en varones, hantomade 7 /

diuréticos para bajar de péso, mientras que el 13.5% en mujeres y el 7% en

hombres, confesaron tener practicas bulimicas para perder peso.?

-

SEXTO.Que las diputadas y diputados integrantes de esta Comision
dictaminadora, consideramos que son legitimos los argumentos empleados por el

proponente de la iniciativa, en Ia inteligencia de que como atinadamente se

-_— OO

? Visible http://noticieros.televisa.com/elige-esta r—bien-contigotrastornos—alimenticios/ 1406/trastornos-
alimenticios-mexico—estadisticas/ -
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menciona se ha desencadenado la difusion y la préactica, cada vez mas frecuente,
de conductas alimentarias patolégicas asi como la busqueda de parametros que
hagan sentir a la persona joven, que ha alcanzado dicho ideal a través de Ia
delgadez corporal, muchas veces con el fin de imitar o igualar a la artista o a la
modelo de moda‘en cuanto a sus caracteristicas fisicas, siendo necesario que el
Consejo para la Prevencién y la Atencion Integral de la Obesidad y los Trastornos
de la Conducta Alimentaria del Distrito Federal, implemente y coordine. programas
de educacién y desarrolle campanias de informacién y asimismo programas de
prevencion, atencion integral, deteccién temprana y orientacién especializada
relacionadas con el sobrepeso, la obesidad y los trastornos alimenticios de
prevencion, atencion integral, deteccion temprana y orientacion especializada

relacionadas con el sobrepeso, la obesidad y los trastornos alimenticios

SEPTIMO. Que es importante sefialar que después de haber realizado un analisis

a la iniciativa que nos ocupa, es de destacar que la misma, no representa un costo

©

adicional al Presupuesto de Egresos del Distrito Federal.

Por lo anteriormente expuesto y fundado’y en términos del articulo 32 del /\7

Reglamento para el Gobierno Interior de Ia Asamblea Legislativa del Distrito

Federal, y de acuerdo a lo solicitado en la INICIATIVA DE DECRETO QUE
REFORMA LA LEY PARA LA PREVENCION Y EL TRATAMIENTO DE LA
OBESIDAD Y LOS TRASTORNOS ALIMENTICIOS; la Comisién de Salud y \
Asistencia Social considera que es de resolverse y se:
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RESUELVE

PRIMERO. Se aprueba el dictamen a la iniciativa presentada por el diputado Israel
Betanzos Cortes del Grupo Parlamentario del Partido Revolucionario Institucional
sobre la reforma a Ia Ley para Prevenir y Atender la Obesidad y los Trastornos
Alimenticios en el Distrito Federal. '

SEGUNDO. En consecuencia se somete a la aprobacién de Ia Asamblea

Legislativa del Distrito Federal, el siguiente:

DECRETO

ARTICULO UNICO: Se reforman Ia fraccién | del articulo 10, la fraccién IV del
articulo 15 y el articulo 20 para quedar como sigue:

Articulo 10.-El Consejo tendra las siguientes funciones:

|.- Disefar, evaluar, establecer actividades de prevencién, atencion integral,
deteccién temprana y orientacién especializada relacionadas con el sobrepeso,
la obesidad y los trastornos alimenticios, asi como en materia del.fomento y

adopcion social de habitos alimenticios y nutricionales correctos.

llaVi-...
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Articulo 15.- Corresponde a la Secretaria de Salud del Distrito Federal, ademas de

lo que sefala la presente Ley:

talll.-...

IV.- Implementar y desarrollar campanias de informacién dirigidas-a la poblacién
en general, sobre los efectos adversos de los trastornos de la conducta
“alimentaria en la salud y los riesgos de las dietas hipocaldricas, y que los planes
de alimentacion sean prescritos por profesionales en nutricién, asi como para la

disminucion de otros factores de riesgo;
VaVill.-... .

Articulo 20.- El Instituto del Deporte en conjunto con las Delegaciones, en el
ambito de sus competencias, establecers un programa de acondicionamiento y
desarrollaran acciones de difusion, instrumentaran acciones de acceso libre y
gratuito en instalaciones deportivas, recreativas y culturales a su cargo, ademas
fomentaran actividades dirigidas a.prevenir y atender el sobrepeso, la obesidad y
los trastofnos de‘ lé co_riducta- alirhenfaria, de manera es-pe'cial en la poblacion

infantil y adolescente

°

ARTICULOS TRANSITORIOS

©

PRIMERO. Publiquese en la Gaceta Oficial del Distrito Federal.
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SEGUNDO. E| presente decreto entrara en vigor al dia siguiente al de sy
publicacion.

Dado en el Recinto Legislativo a los 14 dias del mes de abril del afio dos mil L
dieciséis. .

ﬁm/ L ANGEL ABADIA PARDO'
SECRETARIO
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DIP. VANIA ROXANA AVILA GARCIA
INTEGRANTE T L

/WMA PIRIN CIGARRERO

INTEGRANTE

<

/
DiP. ABRIL YANNE TéJ,'FéUJILLOVAZQUEZ
INTEGRANTE
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